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 یالات متحدها آموزش فا در کنفرانس غرب ميانه

 ٮځ ټٷ٫زځ

 قڃ٧ب٪ٹ، 1999غٸئٵ  ۶6

اٶس  رب ٶكؿتٻ ٦ٻ آذطڂٵ ثبض قٳب ضا زڂسٰ ٲستځ ٪صقتٻ اؾت. ثطذځ اظ اٞطازڀ ٦ٻ اڂٵ ثبض زڂ٫ط اظ ټٷ٫بٲځ ڂ٥)تكٹڂ١(  زضٸز ثط ټٳٻ!

ټاب   قاٹز، ٸ اڂاٵ ٦ٷٟاطاٶؽ    ټبڀ ٞابڂځ ذڃٯاځ ؾارت لبنا٭ ٲاځ      قب٪طزاٴ رسڂس ټؿتٷس ٸ ثطاڀ قب٪طزاٴ رسڂس، چٷڃٵ ٦ٷٟطاٶؽ

ټٳاڃٵ زٮڃا٭ اؾات ٦اٻ      قابٴ ٲٟڃاس اؾات. ثاٻ     طٞتٲرهٹنبً ثطاڀ ضقس آٶبٴ يطٸضڀ اؾت ٸ ثطاڀ ؾاطٖت ثركاڃسٴ ثاٻ  ڃكا    

٦ٷٱ ثؿڃبض يطٸضڀ اؾت ٦ٻ قڃ٧ب٪ٹ  رب زض قڃ٧ب٪ٹ، الؿبؼ ٲځ ٦ٷڃٱ.  ؽ اظ اڂٵ ٦ٷٟطاٶؽ ٞبڀ اڂٵ ټبڀ ٞب ضا ثط٪عاض ٲځ ٦ٷٟطاٶؽ

ٺ ٦ٷٱ تب ضا ٲط٦عڀ ثطاڀ ؾٽٹٮت ثركڃسٴ ثٻ ٲُبٮٗٿ ٞب زض ٲٷ٣ُٿ ٚطة ٲڃبٶٻ ؾبظڂٱ. زض ٖڃٵ لب٬، ٲبڂٯٱ ٦ٻ اظ اڂٵ ٞطنت اؾتٟبز

َٹض،  اڂس، ټٳڃٵ ټبڂځ زؾت ڂبٞتٻ تبٴ، ٲبڂٯٱ ثكٷٹٰ ثٻ چٻ  ڃكطٞت ټبڀ قٳب ضا ٲلا٢بت ٦ٷٱ. ټٳچٷڃٵ زض ثٻ اقتطا٤ ٪صاقتٵ تزطثٻ

تبٴ چٻ چڃعڀ قٳب ضا ثاڃف   زض تٳبٰ ظٶس٪ځ»اڂس. زڂطٸظ ذجطٶ٫بضڀ اظ ٲٵ  طؾڃس:  ٺ زض َٹ٬ زٸضپ اذڃط تع٦ڃٻ ثٻ چٻ ٶٹٔ زض٦ځ ضؾڃس

  اٮجتٻ، تٳبٰ ظٶس٪ځ ٲٵ ٸ٢ٝ ڂ٥ چڃع قسٺ اؾت. ٲٵ ٪ٟتٱ، زضذهٹل ٲٹياٹٖبت ٲاطزٰ ٖابزڀ،   « طزٺ اؾت؟اظ ټٳٻ ذٹقحب٬ ٦

ټابڀ ذاٹز ضا ثاٻ اقاتطا٤      ثڃٷٱ ٦ٻ قاب٪طزاٴ تزطثاٻ   قٷٹٰ ڂب ٲځ چڃعڀ ٸرٹز ٶساضز ٦ٻ ٲطا ثڃف اظ ټٳٻ ذٹقحب٬ ٦ٷس. ٸ٢تځ ٲځ

اٶس  ټط شضٺ ضقسڀ ٦ٻ قب٪طزاٴ ثٻ آٴ زؾت ڂبٞتٻ )تكٹڂ١( تطڂٵ الؿبؼ ذٹقٷٹزڀ ضا زاضٰ. ٪صاضٶس، زض آٴ ټٷ٫بٰ اؾت ٦ٻ ثڃف ٲځ

ِ ٖلاڂ١ ٖٳٯځ ٸ زض ٲڃبٴ الؿبؾبت زٶڃبڀ  اٶس. زض اڂٵ ارتٳبٔ ټبڀ ثؿڃبضڀ ضا تحٳ٭ ٦طزٺ ټب ؾرتځ ٸرٻ آؾبٴ ٶجٹزٺ اؾت. آٴ ټڃچ ثٻ

ٲاطزٰ ٖابزڀ، ٣ٞاٍ ناحجت     ټب ٸ ٲٹارٻ قسٴ ثب تًبزټب ثٻ ضٸقځ ٲتٟابٸت اظ   ثكطڀ، ٦بٞځ ٶڃؿت ٦ٻ زضثبضپ ضټب ٦طزٴ ٸاثؿت٫ځ

تأحڃط٢طاضٶ٫طٞتاٻ   قابٴ ضا تحات   ټاب، ٢ٯات   ضا زض ٖٳ٭ ثٻ ارطا ث٫صاضڂٱ. ثب اڂٵ ٖلاڂا١ زض ٲ٣بثا٭ آٴ   ٦ٷڃٱ. ثؿڃبض ؾرت اؾت ٦ٻ آٴ

ټب چڃعټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ ٲاطزٰ ٖابزڀ    اڂٵ -زٶجب٬ اقتجبټبت ذٹز ثٹزٴ زاضٶس، ٮجرٷس زض ثطاثط ذكٱ ٸ ٶٟطت، ٸ زض ثڃٵ تًبزټب ثٻ ٶ٫ٻ

  قٹٶس، ٦بٲلاً ظرطآٸض اؾت. ټب ٪صضاٶسٺ ٲځ ٦ٻ اڂٵ اٲتحبٴ ٶٷس اٶزبٰ زټٷس. زضل٣ڃ٣ت، زض لبٮځتٹا ٶٳځ

تٹاٶٱ ثاطاڀ ٦ا٭    ٦ٷٱ، ٲځ ذٹاٶٱ ڂب ثٻ تجبز٬ تزطثٿ قٳب ٪ٹـ ٲځ ټبڀ تجبز٬ تزطثٿ قٳب ضا ٲځ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٸ٢تځ ثط٪ٻ

ټاب ضا   ثًٗاځ اظ آٴ  -تٹاٶس زضثبضپ ضٸٶس تع٦ڃٿ ذٹز ڂ٥ ٦تبة ثٷٹڂؿاس  ٖٽسٺ ٪طٞتڃس اضظـ ٢بئ٭ ثبقٱ. ټط قرهځ ٲځ ؾٟطڀ ٦ٻ ثٻ

٦ٻ  ظ ضٸقٵ ڂب آ٪بٺ ٶڃؿتڃس ٸ ټٳچٷڃٵ ٖٹاٲ٭ زڂ٫طڀ ٶڃع زض  كت نحٷٻ ٸرٹز زاضٶس.  ؽ اظ اڂٵزاٶڃس ٸ زضثبضپ ثطذځ زڂ٫ط، ټٷٹ ٲځ

ٶٽس. تٷٽب  ؽ  ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس، ذٹاټڃس زڂس ٦ٻ ضٸٶس تع٦ڃٿ ټط قرم، ضٸٶسڀ اؾت ٦ٻ زض آٴ، قرم ت٣ٹاڀ ٖٓڃٱ ذٹز ضا ثٷب ٲځ

ضڂد زض تع٦ڃٻ ٲٹ١ٞ قسٶس؟ تٗاساز ثؿاڃبض ٦ٳاځ. ٲٳ٧اٵ اؾات      چٷس ٶٟط زض تب )تكٹڂ١(تٹاٶڃس ق٧ٹٺ ڂ٥ ٲٹرٹز ضا ثجڃٷڃس.  اظ آٴ ٲځ

اٶس ثكٷبؾڃس. اٞطاز ثؿڃبض  ټبڂځ ٦ٻ زض تبضڂد ؾڃٷٻ ثٻ ؾڃٷٻ ٶ٣٭ قسٺ ٦ٷٷس٪بٴ ٸ زاؾتبٴ ټبڂځ زض ٲٹضز تع٦ڃٻ ثطذځ اظ آٶبٴ ضا اظ زاؾتبٴ

اٶاس؟ ثاسڂٵ زٮڃا٭ ٦اٻ      ز زض تع٦ڃٻ ٲٹ١ٞ ٶكسٺتٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٸ چطا ثڃكتط اٞطا ټب ٶٳځ ظڂبزڀ زض زٶڃب ٸرٹز زاضٶس، چطا ا٦خطڂت آٴ

٦ٷٷاس، قابٲ٭ زض٤    ټبڀ ثكطڀ اضظڂبثځ ٲاځ  تٹاٶٷس اظ ثكط ثٹزٴ زؾت ث٧كٷس. ٲطزٰ ټٳڃكٻ چڃعټب ضا ثب اؾتٟبزٺ اظ اضظـ ٲطزٰ ٶٳځ

قابٴ   ٖت٣بز ٲصټجځاڀ ٦ٻ ٲطزٰ ثٻ ا اٞتٷس، ڂب ٲٽط ٸ ٖلا٢ٻ ٦ٷٷس٪بٴ اتٟب٠ ٲځ ټبڂځ ٦ٻ زض ارتٳبٔ تع٦ڃٻ ٲطزٰ اٲطٸظڀ اظ ٖٯٱ، ٲٗزعٺ

ټب ضا ثب ضٸـ ت٧ٟط ټٳڃك٫ځ، ٦ٻ  ؽ اظ تٹٮاس   زاضٶس. ٲطزٰ ټٳڃكٻ ثب اؾتٟبزٺ اظ اؾتبٶساضزټبڀ ثكطڀ ٸ ٢ٯٳطٸټبڀ ثكطڀ، تٳبٰ اڂٵ

اٶس.  ضؾٷس. ٲطزٰ زض ثڃٵ ٖلا٢ٿ قرهځ، ثڃكتط ٸ ثڃكتط ٖٳٯځ قسٺ ټب ټط٪ع ثٻ اضظڂبثځ زضؾتځ ٶٳځ ٦ٷٷس. آٴ ق٧٭ ٪طٞتٻ اضظڂبثځ ٲځ

تٹاٶٷس اظ ثكط ثٹزٴ زؾت ث٧كٷس ٸ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٣ٍٞ تٗساز ٦ٳځ ٢بزض ثٹزٶس زض َٹ٬ تابضڂد زض تع٦ڃاٻ ٲٹٞا١     ځٲطزٰ ٶٳ
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قٹٶس. اٮجتٻ، اٲطٸظ ٞبڀ ل٣ڃ٣ځ اڂٵ ٦ڃٽبٴ ضا ثطاڀ ټٳٻ آق٧بض ٦طزٰ ٸ رٷجٿ ٢سضت ٲُٯ١ اڂٵ ٞب ٶڃع ثٻ ٶٳبڂف زضآٲسٺ اؾت. ٖلاٸٺ 

َٹض ٸا٢ٗځ زض تع٦ڃٻ  ڃكطٞت ٦ٷٷاس. ثاٻ    َٹض ٸا٢ٗځ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٸ ثٻ ؿڃبضڀ ټؿتٷس ٦ٻ ٢بزضٶس ثٻثط اڂٵ، زضلب٬ لبيط، ٸا٢ٗبً اٞطاز ث

ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٲطڂساٴ زاٞبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ ټؿتٷس، اٞطاز ثؿڃبض ظڂبزڀ ٸرٹز زاضٶس ٦ٻ ٦ٹقاب ټؿاتٷس ٸ اٞاطاز ثؿاڃبض ظڂابزڀ      

 )تكٹڂ١( ټؿتٷس ٦ٻ زض آڂٷسٺ ثٻ ٦ٳب٬ ذٹاټٷس ضؾڃس.

قبٴ ؾرت اؾت ٦اٻ   ثطاڀ« ٪ڃطٶس؟ چطا اٞطاز ثؿڃبض ظڂبزڀ ټؿتٷس ٦ٻ ]زاٞب[ ضا ڂبز ٲځ» طؾٷس ٦ٻ:  تٳبٰ ٲست اظ ٲٵ ٲځذجطٶ٫بضاٴ، 

ذٹاٶٷس. لتځ  ټبڀ زاٞب ضا ثب شټٷڃت رؿتزٹڀ رٹاثځ ثطاڀ اڂٵ ٲځ ٦تبة -تٷٽب ذجطٶ٫بضاٴ ٶٻ -آٴ ضا تهٹض ٦ٷٷس. اٞطاز ظڂبزڀ زض زٶڃب

٦ٷٷاس؟   ضا ٲُبٮٗاٻ ٲاځ    چطا اٞطاز ثؿڃبض ظڂبزڀ ټؿتٷس ٦ٻ اڂاٵ » -ټٷٹظ ټٱ زضلب٬ رؿتزٹ ټؿتٷسزاضٶس،  ضا ثطٲځ رٹآٴ ٞبٮٹٴٸ٢تځ 

اڂٵ ثسڂٵ ذبَط اؾت ٦اٻ آٴ   )ذٷسٺ(ڂبثٷس.  زضاٶتٽب چڃعڀ ٶٳځ   ؽ اظ ٸض٠ ظزٴ ثٻ رٯٹ ٸ ٣ٖت،« ٲ٫ط چٻ چڃعڀ زض آٴ ٸرٹز زاضز؟

زؾت ثڃبٸض. زض ارتٳبٔ اٶؿبٶځ، ټط چڃاعڀ اظ َطڂا١    َجڃٗځ ثٻ َٹض ثٻ  ذٹزڀ ذٹز ٲبٶٗځ ثعض٨ ثٹز. زضَٯت ټڃچ چڃع ٶجبـ، ٧ٞط ثٻ

چٻ ٦اٻ ٲاطزٰ ٦ٹقاف ٸ ٦ابض      تٹاٶٷس اظ َطڂ١ آٴ زؾت آڂس؛ ٣ٍٞ چڃعټبڂځ ٸضاڀ ٲطزٰ ٖبزڀ ٶٳځ تٹاٶس ثٻ ٦ٹقف ٸ ٦بض ؾرت ٲځ

ثبڂس ٸاثؿت٫ځِ زض َٯات   زؾت ثڃبٸضڂس ٦ٻ انٹ٬ ٞب ضا ثٻ زؾت آڂٷس. ثٷبثطاڂٵ زضؾت ثطذلاٜ آٴ، ثطاڀ اڂٵ ٪ڃطٶس ثٻ ؾرت زضٶٓط ٲځ

ټب اؾت. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٸ٢تځ ثؿاڃبضڀ اظ اٞاطاز ټاط چڃاعڀ ضا ثاب زض٤       ثٹزٴ ضا ضټب ٦ٷڃس. اڂٵ ٦بٲلاً ٲربٮٝ زض٤ اٶؿبٴ

 آڂٷس؟ ثسڂٵ ثڃٷٷس. چطا ٲب اٞطاز ثؿڃبض ظڂبزڀ زاضڂٱ ٦ٻ ثطاڀ ڂبز٪ڃطڀ ]زاٞب[ ٲځ ضٸقٷځ ٶٳځ ٪ڃطٶس، ټط٪ع چڃعټب ضا ثٻ ثكطڀ زضٶٓط ٲځ

اٶس. اڂٵ ثٻ ټٳڃٵ ؾبز٪ځ اؾت. ؾپؽ چطا اٞطاز ثؿڃبض ظڂبز زڂ٫اطڀ ټؿاتٷس ٦اٻ     زٮڃ٭ ٦ٻ آٴ اٞطاز ظڂبز، انٹ٬ ٞبڀ ٦ڃٽبٴ ضا زڂسٺ

ثڃٷځ ]ڂب آ٪بټځ[ اٞطاز اؾت. ثطذځ اظ اٞطاز  ٢بزض ٶڃؿتٷس انٹ٬ ٞبڀ ٦ڃٽبٴ ضا ثجڃٷٷس؟ زضٸا٢ٕ اڂٵ ٲٹيٹٖځ زضذهٹل ٦ڃٟڃت ضٸقٵ

٪ٹٶٻ ٣ٖڃسٺ  ٦ٷٷس. اٲب، ثطذځ اظ اٞطاز ټڃچ ټبڀ ثكطڀ اضظڂبثځ ٲځ ثب ٣ٖبڂس ٸ تهٹضات ثكطڀ ٸ ٸاثؿت٫ځرب  ؾبز٪ځ ټطچڃعڀ ضا اڂٵ ثٻ

ثطذځ اظ اٞطاز ثسٸٴ تٹراٻ   )تكٹڂ١(تٹاٶٷس ؾطقت ل٣ڃ٣ځ ٞب ضا ثجڃٷٷس.  تٹاٶٷس لًٹض ٞب ضا ثجڃٷٷس ٸ ٲځ ٸ تهٹضڀ ٶساضٶس، ثٷبثطاڂٵ ٲځ

ټب ثاٻ زاٞاب ثاٻ     اظتٹٮس ذٹز ذلال قٹٶس. آٴ ټبڀ ا٦تؿبثځ  ؽ ٶڃؿتٷس اظ شټٷڃت ٦ٷٷس لتځ ٢بزض ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ؾرت تلاـ ٲځ ثٻ اڂٵ

ٶ٫طٶس، ثب ٣ٖبڂاس ٸ تهاٹضاتځ    ثبض ٦ٻ ثٻ چڃعڀ ٲځ ثب ٣ٖبڂس ٸ تهٹضات. ڂ٥ -ٶ٫طٶس ٶ٫طٶس ٦ٻ ثٻ ټط چڃع زڂ٫طڀ ٲځ ټٳبٴ ق٧ٯځ ٲځ

قبٴ زضؾت اؾات؟ آڂاب اقاتجبٺ اؾات؟ آڂاب آٴ       هٹضات٦ٷٷس. اٲب آڂب ٣ٖبڂس ٸ ت ضا اضظڂبثځ ٲځ ٦ٻ زضثڃٵ ٲطزٰ ٖبزڀ ٪ؿتطـ زازٶس آٴ

٦ٻ چطا تٗساز ثؿڃبض ظڂابزڀ   اٶسڂكٷس. اڂٵ ٶڃع زٮڃٯځ اؾت ثطاڀ اڂٵ َٹض ز٢ڃ١ ٶٳځ ټب زضثبضپ آٴ نبز٢بٶٻ ٸ ثٻ چڃعټب ل٣ڃ٣ت زاضٶس؟ آٴ

اٶاس،   ا٢ٗبً ثٻ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ضقس ٦اطزٺ ِ ٖٳ٭ تع٦ڃٻ، ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ ٸ زؾت ثڃبٸضٶس. زض َځ زٸضپ اذڃط اظ اٞطاز ٢بزض ٶڃؿتٷس ٞب ضا ثٻ

٦ٷٷاسٺ ضا،   َٹض ل٣ڃ٣ځ ٢ٯٳطٸ ٸ ضٞتبض ڂ٥ تع٦ڃٻ ټب ټٳ٫ځ ٢بزضٶس ٦ٻ ٞب ضا اظ زضٸٴ ٞب زض٤ ٦ٷٷس ٸ ثٻ قب٪طزاٴ ٢سڂٳځ. آٴ  ٲرهٹنبً

 تٹرٻ ټؿتٷس. اٶس. ل٣ڃ٣تبً ٢بث٭ ٦ٻ اظ ضٞتبض ٸ ٢ٯٳطٸڀ ٞطزڀ ٖبزڀ ٲتٟبٸت اؾت ثٻ ٶٳبڂف ٪صاقتٻ

اٰ، ټٷاٹظ   اڀ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ٦ٻ ثطاڀ چٷڃٵ ٲست َٹلاٶځ چطا  ؽ اظ اڂٵ»اٶس:  ثٻ ٲٵ ٪ٟتٻ  قبٴ ٲ٧طضاً ٴ زض َٹ٬ تع٦ڃٻثطذځ اظ قب٪طزا

ٲاٵ تاب٦ٷٹٴ   « قٹٶس لتځ ذڃٯاځ ثاس ټؿاتٷس.    قٹٶس؟ ثًٗځ اظ ا٧ٞبضڀ ٦ٻ ْبټط ٲځ ټٱ ا٧ٞبض ثس ٞطز ٖبزڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ ْبټط ٲځ

ټبڀ اٶؿابٶځ   َٹض ٸا٢ٗځ اظ ٸاثؿت٫ځ ٦ٷٷس٪بٴ ثؿڃبض ؾرت اؾت ٦ٻ ثٻ ثطاڀ تع٦ڃٻ اٰ. زضثبضپ اڂٵ ٲٹيٹٔ ثبضټب ثب ټٳٻ نحجت ٦طزٺ

اڂاس. اڂاٵ    ذاٹثځ تع٦ڃاٻ ٶ٧اطزٺ    ټبڂځ زاضڂس، ثاٻ  تبٴ ټٷٹظ ټٱ ٸاثؿت٫ځ ضټب قٹٶس. اٲب اڂٵ ثسڂٵ ٲٗٷځ ٶڃؿت ٦ٻ ا٪ط زض َٹ٬ تع٦ڃٻ

ټابڂځ ٦اٻ    ٸ  ڃكطٞت اؾت. زضل٣ڃ٣ات، ٸاثؿات٫ځ  ذٹزڀ ذٹز اٶ٧ٗبؾځ اظ ضقس  اڂس ثٻ تبٴ ضا الؿبؼ ٦طزٺ ټبڀ ل٣ڃ٣ت ٦ٻ ٸاثؿت٫ځ

قٹٶس. ٪بټځ  اٶس آق٧بض ٲځ  ٦ٻ ٦بؾتٻ قسٺ چڃعټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ  ؽ اظ اڂٵ  ٪صاضٶس، زضلب٬ لبيط ٣ٍٞ آٴ ٶٳبڂف ٲځ ٦ٷٷس٪بٴ ثٻ تع٦ڃٻ

ټاب زض ٪صقاتٻ،    ٴ٪ٹٶٻ ثس ټؿتٷس. آ قٹٶس ذڃٯځ ثس ټؿتٷس ٸ اڂٵ ٣ٍٞ ثٻ ٖٯت اڂٵ اؾت ٦ٻ آٴ ا٧ٞبض آٴ اٸ٢بت ا٧ٞبضڀ ٦ٻ ْبټط ٲځ

٪ٹٶٻ ټؿتٷس. ثٷبثطاڂٵ اٞطاز ٖبزڀ ٢بزض ٶڃؿتٷس تكارڃم   ٢ج٭ اظ ٖٳ٭ تع٦ڃٻ زض ثڃٵ ٲطزٰ ٖبزڀ تٹؾٗٻ  ڃسا ٦طزٶس. اٞطاز ٖبزڀ اڂٵ

٦اٻ   قاٹٶس. اٲاب ٢جا٭ اظ اڂاٵ     ټب ٦ٳتط ٸ ٦ٳتط ٲځ قٹڂس، آٴ َٹض  ڃٹؾتٻ ثب تع٦ڃٻ ثٽتط ٲځ َٹض ٦ٻ ثٻ ټب ثس ټؿتٷس. ټٳبٴ  زټٷس ٦ٻ آٴ

قٹٶس ثٻ آٴ ثسڀ ټؿتٷس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦اٻ   ټب ٦ٳتط ٸ ٦ٳتط ټؿتٷس، ټٷٹظ ټٱ ٸ٢تځ ْبټط ٲځ اظ ثڃٵ ثطٸٶس، ا٪طچٻ آٴ  ٦بٲلاً

  ٦ٷٷس. زٮڃ٭ اڂٵ اؾت. ټبڀ ٶؿجتبً ثسڀ ضا ٦كٝ ٲځ ټٷٹظ ټٱ ٸاثؿت٫ځ - ؽ اظ چٷسڂٵ ؾب٬ تع٦ڃٻ -ثطذځ اظ قب٪طزاٴ
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ټب ڂاب ا٧ٞابض ثاس ذاٹز ضا      ټب ٣ٍٞ ٶڃت َٹض ٸا٢ٗځ اظ ثڃٵ ٶجطزٶس. آٴ قبٴ ضا ثٻ ټبڀ ٫ځ٦ٷٷس٪بٴ ٸاثؿت ٖلاٸٺ ثط اڂٵ، زض ٪صقتٻ، تع٦ڃٻ

ثطٶاس،   َٹض ٸا٢ٗځ ٦بٲلاً اظثڃٵ ٲځ قبٴ ضا ثٻ ټبڀ ٦ٷٷس تٳبٲځ ٸاثؿت٫ځ ٦طزٶس. ٣ٍٞ ٲطڂساٶځ ٦ٻ زاٞب ضا تع٦ڃٻ ٲځ ؾط٦ٹة ڂب ٲٽبض ٲځ

 ظڂطا ٣ٍٞ زاٞب ٢بزض اؾت ثٻ آٴ زؾت ڂبثس.

ٝ    ڂبثس، ٶٳٹزټبڀ آٴ ٸاثؿت٫ځ َٹض  ڃٹؾتٻ ٦بټف ٲځ ٦ٷٷس٪بٴ ثٻ ټب ٸ ا٧ٞبض ثس تع٦ڃٻ رب٦ٻ ٸاثؿت٫ځ اظآٴ تاط ٸ   ټب ٸ ا٧ٞابض ثاس ياٗڃ

٦ٷٷاس٪بٴ،   قٹز. ثطاڀ تع٦ڃٻ تط ٲځ تط ٸ ثعض٨ ٦ٷٷس٪بٴ ٸ ضٞتبض ٲطزٰ ٖبزڀ ثعض٨ قٹز، ثٷبثطاڂٵ اذتلاٜ ثڃٵ ضٞتبض تع٦ڃٻ تط ٲځ يٗڃٝ

تبٴ ٦ٳتاط ٸ   ټب ٸ ا٧ٞبض ثس قٳب زض َٹ٬ تع٦ڃٻ ٦ٷٷسٺ ټؿتڃس، ٸاثؿت٫ځ ٦ٻ قٳب تع٦ڃٻ اڂٵذبَط  قڃٷ٩ اؾت. ثٻ ثٯٷسڀ قڃٵ  ٪ٹٶ٩ ثٻ

٦ٷڃس، ٢ٯٳطٸڀ ٧ٞط قٳب ناٗٹز ٦اطزٺ اؾات، ٸ     َٹض ٲتٟبٸتځ ٶؿجت ثٻ ٲطزٰ ٖبزڀ ٶ٫بٺ ٲځ اؾت، قٳب ثٻ ٲٹيٹٖبت ثٻ  ٦ٳتط قسٺ

َاٹض ٦اٻ    ضٸز. اڂٵ قاجڃٻ آٴ  ٪ٹٶ٩ قٳب ټٱ ثبلا ٶٳځَٹض ٪ٹٶ٩ قٳب ٶڃع نٗٹز ٦طزٺ اؾت. ا٪ط ٢ٯٳطٸڀ ٧ٞط قٳب ثبلا ٶطٸز،  ټٳڃٵ

زؾات   ذبَط تطؼ اظ اٶزبٰ زازٴ ٦بضټبڀ ثس  ؽ اظ ثاٻ  قٹز، ثٻ ٦ٻ ثط ت٣ٹا تأ٦ڃس ٲځ ٦ٻ ٖٯت اڂٵ -٦ٷٷس ٶڃؿت ٲطزٰ ٖبزڀ ٧ٞط ٲځ

٪اط ڂا٥   ٦ٷاس ٦اٻ ا   َٹض اڂزابة ٲاځ   ټبڀ ذساڂځ ٸ ٦ؿت ٦طزٴ زائٹ اؾت. آٴ اڂٵ زؾت آٸضزٴ ٢سضت آٸضزٴ ٪ٹٶ٩ ؾُح ثبلا، ثٻ

ا٪ط تأ٦ڃس ثط ت٣ٹا ٶساقتٻ ثبقڃس، زض ٦٭ ٢بزض ٶرٹاټڃس ثاٹز زض تع٦ڃاٻ     َٹض ٶڃؿت! ٦ٷٷسٺ ثٻ ت٣ٹا اضظـ ٶ٫صاضز ٲٽٱ ٶڃؿت. اڂٵ تع٦ڃٻ

ٸؾاڃٯٿ   اٰ. ټط چڃعڀ زض ٦ڃٽابٴ ثاٻ   نٗٹز ٦ٷڃس. ټٳچٷڃٵ زضثبضپ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٦ٻ ٲبزٺ ٸ شټٵ ڂ٧ځ ٸ ٲخ٭ ټٱ ټؿتٷس نحجت ٦طزٺ

ِ ڂ٥ ٲٹرٹز ظٶسٺ تٹؾٍ ذهڃهٿ رِٵ، قَٵ، ضِٴ  ب ثٻ ٖطنٿ ٸراٹز   قٹز. تٳبٰ ٲبزٺ ٸ ټط ٖبٲ٭ ٴ، ذٯ١ ٲځانٹ٬ ٞبڀ رِٵ، قَٵ، ضِ

ذٹاټٱ اٲاطٸظ ظڂابز    ٪صاضز. ا٪ط قٳب ثب آٴ ٲُبث١ ٶجبقڃس ٢بزض ٶرٹاټڃس ثٹز نٗٹز ٦ٷڃس. شټٵ ٸ ٲبزٺ ڂ٧ځ ٸ ٲخ٭ ټٱ ټؿتٷس. ٶٳځ ٲځ

اٞطاز ظڂابزڀ ناحجت ذٹاټٷاس ٦اطز. ثٷابثطاڂٵ ارابظٺ زټڃاس ثاٻ قاڃٹپ          نحجت ٦ٷٱ ظڂطا ٣ٍٞ ڂ٥ ضٸظ ثطاڀ ٦ٷٟطاٶؽ ٞب ټؿت ٸ 

َاٹض ٦اٻ    تٹاٶٷس ټٳابٴ  قٹٶس ٲځ ټبڂځ ٦ٻ زض ثطٶبٲٿ نجح ٪ٷزبٶسٺ ٶٳځ ٦ٷڃس ٸ آٴ ٲبٴ ثپطزاظڂٱ ٦ٻ قٳب زض نجح نحجت ٲځ ٲٗٳٹ٬

تبٴ زاضڂس  ټبڂځ ٦ٻ زض تع٦ڃٻ ، ثٻ ؾإا٬ٲبٶس قبٴ ضا اڂطاز ٦ٷٷس. زض ظٲبٶځ ٦ٻ ثب٢ځ ٲځ ٦ٷس ؾرٷبٴ ٦ٷٟطاٶؽ زض ثٗساظْٽط ازاٲٻ  ڃسا ٲځ

  )تكٹڂ١(تبٴ ضا ؾپؽ ٲٷت٣٭ ٦ٷڃس. اڂٵ تٳبٰ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ثطاڀ ا٦ٷٹٴ ذٹاټٱ ٪ٟت.  ټبڀ تٹاٶڃس ثط٪ٿ ؾإا٬  بؾد ذٹاټٱ زاز. ٲځ

ٸ ثًٗځ زض تٳبٰ َٹ٬ نجح ٸ ٦ٳځ اظ ظٲبٴِ ٖهط، قب٪طزاٴ تزطثڃبت ذٹز ضا ثٻ اقتطا٤ ٪صاقتٷس. آٶٽب ذڃٯځ ذٹة نحجت ٦طزٶس، 
اظ قب٪طزاٴ زض٦ځ ثؿڃبض ٖٳڃ١ اظ ٞب زاضٶس، ٦ٻ ٖبٮځ اؾت. ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط، اڂٵ ٦ٷٟطاٶؽ ٞبڀ ٲب ثٻ ټاسٜ ذاٹز ضؾاڃسٺ اؾات. اظ     

ذٹز ضا  ڃسا ٦ٷٷس ٸ ثجڃٷٷاس    َطڂ١ نحجت ٦طزٴ ٸ تجبز٬ تزطثٻ ثب ؾبڂط قب٪طزاٴ، اٞطاز ثڃكتطڀ ٢بزض ټؿتٷس ٦ٻ ٦ٳجٹزټب ٸ ٶ٣بڂم
ٲبٶس٪ځ ضا  ٦ٷٷس، ثبڂس ٲتٹرٻ قٹڂٱ ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ٣ٖت ٦ٹتبټځ زاضٶس. ثب زڂسٴ اڂٷ٧ٻ زڂ٫طاٴ چ٫ٹٶٻ تع٦ڃٻ ٲځقبٴ  ٦ٻ زض ٦زبڀ تع٦ڃٻ

تٹاٶڃٱ اربظٺ زټڃٱ ]ثراف[ تع٦ڃاٻ قرهاځ     ذٹاټڃٱ ثسؾت آٸضڂٱ. ٲب ٶٳځ رجطاٴ ٦ٷڃٱ. زض ل٣ڃ٣ت، اڂٵ ز٢ڃ٣بً تأحڃطڀ اؾت ٦ٻ ٲځ
٦ٷٱ اڂاٵ ٦ٷٟاطاٶؽ    ضقس ڂبثٷس. ٲٵ ٧ٞط ٲځ ٱ ٦ٻ اربظٺ زټس قب٪طزاٴ ل٣ڃ٣تبًتجسڂ٭ ثٻ تكطڂٟبت قٹز؛ ثٯ٧ٻ، ثبڂس ثٻ اڂٵ تأحڃط ثطؾڃ

  ٪صاضٰ. ټبڀ قٳب ٲځ ٞبڀ ٲب ذڃٯځ ذٹة  ڃف ضٞتٻ اؾت. ا٦ٷٹٴ اڂٵ ثٗساظْٽط ضا ثطاڀ  بؾد ثٻ  طؾف

، آڂب اربظٺ زاضڂٱ آٶٽاب  زټڃٱ، ثٻ رع تٳطڂٵ زٸٰ ٸ  ٷزٱ ټب ضا اٶزبٰ ٲځ زاٶڃٱ ٦ٻ ٸ٢تځ تٳطڂٵ  طؾف: ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٲبٶٷس ٲٵ، ٶٳځ
 تٹاٶڃٱ آٶٽب ضا ٶُٻ ثبض اٶزبٰ زټڃٱ؟ ضا ټط چٷس ثبض ٦ٻ ثرٹاټڃٱ اٶزبٰ زټڃٱ ڂب ذڃط. آڂب ٲځ

تٹاٶڃس ثڃكتط اٶزبٰ زټڃس. ٸ٢تځ ظٲبٴ ٶساضڂاس،   اڀ ثبقس. تحت قطاڂٍ ذبل ٸ٢تځ ٦ٻ ظٲبٴ زاضڂس ٲځ ٦ٷٱ آٴ ٲؿئٯٻ : ٧ٞط ٶٳځمعلم

اٲب ثُٹض ٲٗٳٹ٬ ثبڂس آٶٽب ضا زض لب٬ لبيط ثٻ تٗساز زٞٗبتځ ٦ٻ لاظٰ اؾت اٶزبٰ زټڃس. اؾبؾبً اڂٵ تٹاٶڃس ٦ٳځ ٦ٳتط اٶزبٰ زټڃس.  ٲځ
اٮك٧٭ ثبقس. اٮجتٻ، ثاطاڀ ذابَط    تبٴ  ڃف ثطٸز. ذهٹنبً ٸ٢تځ زض تٳطڂٵ ٪طٸټځ ټؿتڃس، ثبڂس ٲتحس ٦بٞځ اؾت ٦ٻ ټٳ٫بٰ ثب تع٦ڃٻ

انٯځ اڂٵ اؾت ٦اٻ ضٸقاځ ٦اٻ    ٿ تط اٶزبٰ زټڃس. ٲؿئٯ آٶٽب ضا ٦ٳځ َٹلاٶځتٹاٶڃس  تع٦ڃٻ قٳب، اڂٵ ثٽتط اؾت ا٪ط ظٲبٴ زاضڂس ٸ ٲځ
قٹز زض ارتٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ اؾت. تع٦ڃٻ قٳب ثبڂس ثب چ٫ٹٶ٫ځ ارتٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ ټٳبټٷ٩ قٹز. ثٷابثطاڂٵ،   زاٞب اٲطٸظ تع٦ڃٻ ٲځ

قٹز ٢بزض ٶجبقڃس اڂاٵ چڃعټاب    ٲٹرت ٲځزټس،  ټب قٛ٭ ٸ تحهڃ٭ قٳب ضا تحت تأحڃط ٢طاض ٲځ ذٹاؾتِ ثڃف اظ لس ثطاڀ اٶزبٰ تٳطڂٵ
اٰ تب اڂٷ٧ٻ تع٦ڃٻ قٳب قبڂس ثٻ ټسٜ ذٹز ثطؾس. ا٪ط ثتٹاٶڃس آٶٽب ضا ثٻ تٗاساز زٞٗابت    ضا ټٳبټٷ٩ ٦ٷڃس. ٲٵ ٦بٲلاً ثٻ اڂٵ تٹرٻ ٦طزٺ
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اٰ، ا٪اط ٸا٢ٗابً    ٻاڀ ٶڃؿت ٦ٻ ثڃكتط اٶزبٰ زټڃس، ظڂطا ټٳبٶُٹض ٦اٻ ٪ٟتا   ٲٹضز ٶڃبظ اٶزبٰ زټڃس ټسٜ ثٻ زؾت آٲسٺ اؾت. اٲب ٲؿئٯٻ
تٹاٶڃس رجطاٴ ٦ٷڃس. ثٷبثطاڂٵ ٸ٢تځ ثٻ  ذڃٯځ ٲكٛٹ٬ ثبقڃس ٸ ٦ٳتط اٶزبٰ زټڃس، ٸ٢تځ ثٗساً ٞطنت زاقتڃس ثب ثڃكتط اٶزبٰ زازٴ آٴ ٲځ

، تبٴ ٸ ٲُبٮٗٻ ٞب قڃٷ٩ تٹاٶڃس ثطاؾبؼ ثطٶبٲٻ ذٹز آٴ ضا ؾبظ٪بض ٦ٷڃس. زض ٖڃٵ لب٬، زض ٲٹضز ضقس قڃٵ ضؾس، ٲځ ټب ٲځ اٶزبٰ تٳطڂٵ
 تٹاٶڃس ؾطؾطڀ اٶزبٰ زټڃس. لتځ ا٪ط ظٲبٴ ٶساضڂس، ثبڂس ثطاڀ ذٹاٶسٴ ٦تبة ظٲبٴ ثبظ ٦ٷڃس. ٸا٢ٗبً ثبڂس ثٻ اڂٵ ٧ٞط ٦ٷڃس.  ٶٳځ

  طؾف: ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط، زض ٲٹضز  ٷذ تٳطڂٵ، ټط ٦ساٰ اظ آٶٽب ضا چٷس ثبض ثبڂس اٶزبٰ زټڃٱ؟

تٹاٶڃاس ثڃكاتط اٶزابٰ زټڃاس.      ثط َج١ ټٳبٴ تٗسازڀ ٦ٻ زض ٦تبة ٲٯعٰ قسٺ اؾت، ٦بٞځ ذٹاټس ثٹز. ٸ ا٪ط ظٲبٴ زاضڂاس ٲاځ   معلم:

 ټطچٷس، ذٹة اؾت آٶٽب ضا ټٳبټٷ٩ ثب ظٲبٴ ٲٹرٹز زض ٶٹاض اٶزبٰ زټڃس؛ آٴ ثٻ ٢سض ٦ٟبڂت ذٹاټس ثٹز.

٦ٷٷسٺ قٹز. ٲتك٧طٰ. ٲٵ  ذٹز زاضز ٶجبڂس ٸاثؿت٫ځ ڂ٥ تع٦ڃٻ  طؾف: زض ٦ٷٟطاٶؽ ٦بٶبزا، قٳب ٪ٟتڃس ٖك٣ځ ٦ٻ ڂ٥ ٲبزض ثٻ ٞطظٶس
 ڂ٥ ٲبزض ټؿتٱ. ٲٵ ]٦تبة[ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا ثطاڀ  ؿطٰ ذطڂسٰ.

ٖٷٹاٴ ڂ٥  تٹاٶؿت ثسٸٴ ٖك١ ٲبزضاٶٻ ٖٳٯځ ثبقس. اٲب ثٻ : ڂ٥ ٲبزض ثٻ قست ٞطظٶساٴ ذٹز ضا زٸؾت زاضز. زٶڃبڀ ثكطڀ ٶٳځمعلم

تط ٦ٷڃٱ، ٲب ثبڂس اربظٺ زټڃٱ اٞطاز ثڃكتطڀ ٶڃ٧رٹاټځ ضا تزطثٻ ٦ٷٷاس، ٲاب ثبڂاس     تط ٸ ٸؾڃٕ بق٧ٹٺ٦ٷٷسٺ، ٲب ثبڂس اڂٵ ٖك١ ضا ث تع٦ڃٻ
ٲبٴ ضا ٸؾٗت ثجركڃٱ تب ثٻ ټٳٻ ٶڃ٧رٹاټځ زاقتٻ ثبقڃٱ. آٴ  ث٫صاضڂٱ تٳبٰ ٦ٹز٦بٴ، ٶڃ٧رٹاټځِ ٲطڂساٴ زاٞب ضا تزطثٻ ٦ٷٷس، ٸ ٢ٯت

تٹرٻ ٦ٷڃس. ٲطڂساٴ زاٞاب ثبڂاس ضٸاثاٍ ذاٹز ضا ثاب       اڀ ٦ٷڃس ثٻ ٲؿئٯٻ ڃٻ ٲځلتځ ثٽتط اؾت. ټٳعٲبٴ، ټٳٻ قٳب ثبڂس زض لبٮځ ٦ٻ تع٦
ذبٶٹازٺ، ذٹڂكبٴ ٸ زٸؾتبٴ ثٻ ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷٷس. ثبڂس ٲٽطثبٴ ثبقڃس، ٶڃ٧رٹاٺ ثبقڃس، ٸ ٖٳساً ثاب ٲاطزٰ ؾاطزڀ ٶ٧ٷڃاس. آٴ زضؾات      

ٷسٺ ثُٹض ل٣ڃ٣ځ ٲٹ١ٞ ثٻ ضټب ٦طزٴ الؿبؾابت  ٦ٷ ٶڃؿت. ارجبض ٦طزٴ ذٹزتبٴ ثٻ اٶزبٰ آٴ ٦بٲلاً ٲتٟبٸت اؾت اظ اڂٷ٧ٻ ڂ٥ تع٦ڃٻ
قٹٶس.  ؽ زض َٹ٬ ضٸٶس تع٦ڃاٻ،   ټبڀ ٲرتٯٝ زض َٹ٬ ڂ٥ ضٸٶس تسضڂزځ ْبټط ٲځ ټب ثٻ ق٧٭ قسٺ ثبقس. ثطذځ  ڃكطٞت )چڃٷ٩(

تجبٺ ٦ٷٷاسٺ اقا   تطټب ٲطا٢جت ٦ٷڃس. اڂٵ اقتجبٺ ٶڃؿت. اڂٵ لتاځ ثاطاڀ ڂا٥ تع٦ڃاٻ     تٹاٶڃس ثٻ ذٹثځ ٸ ثبٲحجت اظ ٞطظٶساٴ ٸ ٲؿٵ ٲځ
٦ٷٷس٪بٴ ٶجبڂس زاقتٻ ثبقاٷس.   ټب ز٢ڃ٣بً چڃعټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ تع٦ڃٻ ٶڃؿت. ٦ٯڃس اڂٵ اؾت ٦ٻ ثڃف اظ لس ٸاثؿتٻ ٶجبقڃس، ظڂطا ٸاثؿت٫ځ

 ا٪ط ٦ؿځ قٳب ضا ثب ضڂؿٳبٴ ثجٷسز، ٢بزض ٶرٹاټڃس ثٹز رسا قٹڂس.

چ٣سض ٮُڃٝ ٸ لؿبؼ پ ( اڂٵ ؾڃبض1ت. )ٸ آٮٹز٪ځ نٷٗتځ آؾڃت زڂسٺ اؾ ظٲڃٵ ثٻ قست تٹؾٍ ذكٹٶت طؾف: اڂٵ ؾڃبضٺ ظڂجبڀ 
 تٹاٶس زٸاٰ ثڃبٸضز؟ ٲځ

آٴ ضا ا٦ٷاٹٴ   ټاٱ زضثبضٺ اڂٵ چڃعټب نحجت ٶ٧ٷٱ. لتځ ا٪ط قطاڂٍ ٸا٢ٗځ آٴ ضا اٞكبء ٦ٷٱ، ٲاطزٰ  زضلب٬ لبيط : ثٽتط اؾت معلم

تٹاٶس زٸاٰ ثڃبٸضز، ظڂطا اڂٷ٧ٻ چ٣اسض   ٶڃبظڀ ٶساضڂٱ ذٹزٲبٴ ضا ٶ٫طاٴ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ظٲڃٵ چ٣سض ٲځ ٦ٷٷس٪بٴ، ٖٷٹاٴ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. ثٻ ثبٸض ٶٳځ
تٹاٶس زٸاٰ ثڃبٸضز ضثُځ ثٻ تع٦ڃٻ قرهځ قٳب ٶساضز، ظڂطا قٳب اظ ٲطزٰ ٖبزڀ ٞطاتط ذٹاټڃس ضٞت ٸ ثُٹض ٦بٲ٭ ثٻ لابٮتځ ثابلاتط    ٲځ

ا٦ٷٹٴ ثاٻ   ضٸڂس، ټٱ ٪طزڂس ٸ ټٳبٶُٹض ٦ٻ زض تع٦ڃٻ  ڃف ٲځ تبٴ ثبظٲځ ضؾڃس. ټٳبٶُٹض ٦ٻ ثٻ ذٹز ٸا٢ٗځ انٯځ اظ ڂ٥ ٞطز ٖبزڀ ٲځ
ټبڀ ؾبذت زؾت ثكاط اضتجابَځ ثاٻ قاٳب ٶاساضز.       قٹڂس. ټڃچ ثلاڂبڀ َجڃٗځ ڂب ٲهڃجت آټؿت٫ځ اظ لبٮت ڂ٥ ٞطز ٖبزڀ رسا ٲځ

 ثٷبثطاڂٵ ثٽتط اؾت ذٹزتبٴ ضا ٶ٫طاٴ آٴ چڃعټب ٶ٧ٷڃس.

 تٹاٶٱ ٶڃ٧رٹاټځ ذٹز ضا ثٻ ظٲڃٵ ٸ چڃعټبڀ ظٶسٺ ٲرتٯٝ ٖطيٻ ٦ٷٱ؟ ٹٴ زاٞب، آڂب ٲٵ ٲځ٦ٷٷسٺ ٞبٮ ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ ( ثٻ۶ طؾف: )

قٗٹض ٶڃ٧راٹاټځ زاقاتٻ ثبقاڃٱ ظڂاطا تٳابٰ       تٹاٶڃٱ ثٻ ټٳٻ ٲٹرٹزات شڀ ٦ٷٷسٺ ٪ؿتطزٺ اؾت. ٲب ٲځ : ٶڃ٧رٹاټځ ڂ٥ تع٦ڃٻمعلم

ټب ثطاثط ث٫ڃطڂٱ. چاطا؟ ٲاٵ    ٹاٶڃٱ لڃٹاٶبت ضا ثب اٶؿبٴت قٗٹض زض ٲڃبٴ ضٶذ ٦كڃسٴ ټؿتٷس. زض ٖڃٵ لب٬، ٲب ٲُٯ٣بً ٶٳځ ٲٹرٹزات شڀ
٪ٹڂٱ. ٚٷځ ثٹزٴ ظٲڃٵ ثطاڀ ٶػاز ثكط ذٯ١ قس. تٳبٰ ٲرٯٹ٢بت، قابٲ٭ ٪ڃبټابٴ ٸ لڃٹاٶابت، ثاطاڀ      ل٣ڃ٣ت ٲٹيٹٔ ضا ثٻ قٳب ٲځ

آٲڃاع   ٹاټځ ٸ ٲطا٢جات ٲحجات  ټب اقتجبٺ ث٫ڃطڂٱ. ٶڃ٧را  ټب ٸرٹز زاضٶس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾت ٦ٻ ٲب ٶجبڂس ٲُٯ٣بً آٶٽب ضا ثب اٶؿبٴ اٶؿبٴ
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تٹاٶڃاس   ټب ٶؿجت ثاٻ ټاٱ زاضٶاس. قاٳب ٲاځ      آٲڃعڀ ثطٸز ٦ٻ اٶؿبٴ ڂ٥ ٞطز ثطاڀ ٲرٯٹ٢بت زڂ٫ط ٲُٯ٣بً ٶجبڂس ٞطاتط اظ ٲطا٢جت ٲحجت
تٹاٶڃس ٶؿجت ثٻ آٶٽب ضلٳت زاقتٻ ثبقڃس، اٲب ٲُٯ٣ابً   قٗٹض زض لب٬ ضٶذ ٦كڃسٴ ټؿتٷس ٸ ٲځ تكرڃم زټڃس ٦ٻ تٳبٰ ٲٹرٹزات شڀ

 ثب آٶٽب ثٻ ڂ٧ؿبٴ ضٞتبض ٦ٷڃس.ٶجبڂس 

 ٞكبٴ لٟبْت ٦ٷس؟ تٹاٶس ذٹزـ ضا زض ثلاڂبڀ َجڃٗځ ٲبٶٷس ثڃٳبضڀ ٸ ٞٹضاٴ آتف  طؾف: آڂب ظٲڃٵ ٲځ

زټس. ټط ٦ساٰ آٶٽب زلائٯځ  : ټڃچ چڃعڀ ثط ضٸڀ ظٲڃٵ تهبزٞځ ٸرٹز ٶساضز. ټڃچ چڃعڀ ثط ضٸڀ اڂٵ ظٲڃٵ تهبزٞځ ضٸڀ ٶٳځمعلم

٦ٷڃس. اڂٵ ذساڂبٴ ټؿتٷس ٦ٻ زض لب٬ لٟبْت اظ ل٣بڂ١ ٞب ٸ ٲٹرٹزات زض  اڀ ٶڃؿت ٦ٻ قٳب ٧ٞط ٲځ ٶٻ٪ٹ  كت ذٹز زاضٶس. اٲب آٴ ثٻ
ټبڀ اٶؿابٶځ زاضز. ثاٻ ٖجابضت زڂ٫اط، ثاٻ ذابَط اڂٷ٧اٻ         اڂٵ ؾُح ټؿتٷس. ثلاڂبڀ َجڃٗځ ٸ ثڃٳبضڀ، زض ٲڃبٴ چڃعټبڀ زڂ٫ط، ٖٯت

ذٹاټاس قاس، آة   ياٗڃٝ  تجابٺ ٸ  ٪ط ٢ٯت ٲطزٰ ثستط قٹز، ظٲاڃٵ  قٹٶس. ا ٦بضٲبڀ ٶػاز ثكطڀ ثؿڃبض ٖٓڃٱ قسٺ اؾت آٶٽب  سڂساض ٲځ
ټب ذٯ١ قسٺ  قٹز. ظڂطا ټٳٻ چڃع ثطاڀ اٶؿبٴ ٶب صڂط ٲځ ٮطظٺ ارتٷبة ٞكبٴ ٸ ظٲڃٵ ٦ٳڃبة قسٺ ٸ ثلاڂبڀ َجڃٗځ، اظ رٳٯٻ ٞٹضاٴ آتف

 اؾت، ٸ٢تځ ٲطزٰ ذٹة قٹٶس ټط چڃعڀ ذٹة ذٹاټس قس؛ ا٪ط ٲطزٰ ثس قٹٶس، ټط چڃعڀ ثس ذٹاټس قس.

 تٹاٶٷس ؾب٦ٷبٴ ثٽتطڀ ثطاڀ ظٲڃٵ ثبقٷس؟ ټب ٲځ طؾف: چ٫ٹٶٻ اٶؿبٴ 

٦اٷٱ ثلاڂابڀ َجڃٗاځ ٸ     : ثب ضقس اذلا٢ڃبت. ا٪ط ٶٹٔ ثكط ثتٹاٶس اذلا٢ڃبت ذٹز ضا ثٻ ثٽتطڂٵ لبٮت ذٹز اضت٣بء زټس، ٧ٞاط ٲاځ  معلم

ټب ټٱ نبز٠ اؾت. ا٪ط اذلا٢ڃبت  ٷ٦٩ٷس ٲُٳئٷبً ٦بټف ذٹاټس ڂبٞت، ٸ اڂٵ زض ٲٹضز ر ټبڀ ٲرتٯٝ ٦ٻ ٲطزٰ ضا تٽسڂس ٲځ ثڃٳبضڀ
٢ٯت ثكطڀ ٞبؾس قاسٺ اؾات.   ذُط اڂٷ٧ٻ  ز٢ڃ٣بً ثٻتٹاٶس ضٸڀ زټس. زض ل٣ڃ٣ت، ټط چڃعڀ ٞبؾس قسٺ  ٲطزٰ ضقس ٶ٧ٷس، ټط چڃعڀ ٲځ

 اڀ  ڃف ٪ٟتٱ، اڂٵ ظٲڃٵ ثطاڀ ٲطزٰ ذٯ١ قس ٸ ٢طاض زازٺ قس. ثٷبثطاڂٵ ا٪ط ٲطزٰ ٞبؾس قٹٶس، ټط چڃعڀ ٲُبث١ ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٮحٓٻ
 ثب آٴ ٞبؾس ذٹاټس قس.

اٰ  اٞتٷس. ٞٽٳڃاسٺ  اٰ ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ اٸ٢بت ثطاڀ ذٹزٰ ٸ زڂ٫طاٴ اتٟب٠ ٲځ  طؾف: چڃعټبڀ ٖزڃت ٸ ٲٷحهطثٟطزڀ ضا زڂسٺ ٸ قٷڃسٺ
آٸضٰ، اٲب نسزضنس ٲُٳئٵ ټؿتٱ ٦ٻ آٶچٻ زڂسٰ ڂاب قاٷڃسٰ ضا    ٦ٻ تٳبٰ اڂٵ چڃعټب ٢جلاً اتٟب٠ اٞتبزٺ اؾت. رعئڃبت ضا ثٻ ذبَط ٶٳځ

 َٹض اؾت؟ اٞتٷس آٶٽب ضا ثٻ ڂبزآٸضٰ. چطا اڂٵ تٹاٶٱ تب ٸ٢تځ ٦ٻ ٸا٢ٗبً اتٟب٠ ٲځ  زڂسٺ ثٹزٰ ٸ قٷڃسٺ ثٹزٰ. ٣ٍٞ ٶٳځ٢جلاً

. ٲُٯإ قاسڂس  ثطذځ چڃعټب زض ٪صقتٻ ڂب آڂٷاسٺ  ٦طزڂس ٸ زضثبضٺ قٳب چڃعڀ ضا لؽ  -: اڂٵ ٶٹٖځ اظ تٹاٶبڂځ لؽ ٦طزٴ اؾتمعلم

 ٞابٮٹٴ  راٹآٴ ٸ  ٪ٹٶا٩  ٞابٮٹٴ ټبڀ ٲرتٯٝ اؾت. زضثابضٺ اڂاٵ ٲٹياٹٔ زض     ټبڀ ٲرتٯٝ ٸ ٲ٧بٴ تط٦ڃت رٽبٴ قبٲ٭ ٸرٹز ظٲبٴ
ټب ؾبذتٻ قسٺ اؾت، ٲبٶٷس ټٹا، آټٵ، ٸ ټٳڃٷُٹض اڂٵ ٲڃ٧طٸٞٵ، ثاسٴ   نحجت ٦طزٰ. ثٻ ٖلاٸٺ، ټط چڃعڀ زض اڂٵ ثٗس ٲب اظ ٲٹٮ٧ٹ٬

ټب تٷٽاب   ټب ؾبذتٻ قسٺ اؾت. اٲب ٲٹٮ٧ٹ٬ تٹاٶٷس ثجڃٷٷس رٽبٶځ اؾت ٦ٻ اظ ٲٹٮ٧ٹ٬ ٲځ ټبڀ ثكطڀ. ثٷبثطاڂٵ آٶچٻ ٲطزٰ ثكطڀ، چكٱ
ؾابظٶس، ٦اٻ ثاطاڀ ٲاب      ټب اڂٵ ٲحڃٍ ضا ٲاځ  اٶس. ٲٹٮ٧ٹ٬ تطڀ تك٧ڃ٭ قسٺ شضات زض اڂٵ رٽبٴ ٶڃؿتٷس؛ آٶٽب اظ شضات لتځ ضڂع٦ڃٽبٶځ

تاط اظ   ٶٹ٢ات زض ٲاٹضز رٽابٶځ ٦اٻ اظ شضات ٦ٹچا٥     ٦ٷاس. آ  ٲٹرٹزات ثكطڀ اٲطٸظ ٢بث٭ ضؤڂت اؾت ٸ ٶٹٔ ثكط زض آٴ ظٶس٪ځ ٲاځ 
تٹاٶؿاتٷس آٴ ؾاُح ضا    تٹاٶٷس آٴ ضا ثجڃٷٷس. ا٪ط ٲطزٰ ٲځ ټبڀ ثكط ٶٳځ اٶس، چكٱ ټبڀ ٢بث٭ ٲكبټسٺ ثطاڀ اٶؿبٴ ؾبذتٻ قسٺ ٲٹٮ٧ٹ٬

تٹاٶٷاس   ٦ٷٷس٪بٴ ٲاځ  تع٦ڃٻ. زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ثبقس زاقتٷس ٦ٻ اظ شضاتځ آٴ اٶساظٺ ضڂع٦ڃٽبٶځ، ؾبذتٻ قسٺ ثجڃٷٷس، ثبڂس آٴ ٶٹٔ چكٳځ ضا ٲځ
تاط آٶٽاب زض َاٹ٬ تع٦ڃاٻ ثابظ قاسٺ اؾات. شضات ضڂع٦ڃٽابٶځ زضٸا٢إ اظ شضات لتاځ            آٴ ضا ثجڃٷٷس اڂٵ اؾت ٦ٻ چكاٱ ضڂع٦ڃٽابٶځ  

٦ٷٷس٪بٴ آٴ چكٱ ضا  تطڀ تك٧ڃ٭ قسٺ اؾت. ثٷبثطاڂٵ، آٴ چكٱ زض ټط لاڂٻ اظ شضات ڂ٥ ق٧ٯځ اظ ټؿتځ ضا زاضز. تع٦ڃٻ ضڂع٦ڃٽبٶځ
تٹاٶڃس ثجڃٷڃس. اڂٷزب زضثبضٺ چكٱ ؾٹٰ اظ  س ٦ٻ ٖٳ٭ ٦ٷس ٸ ثٻ اڂٵ ؾٳت ثكطڀ ٲته٭ قٹز. آٴ ظٲبٶځ اؾت ٦ٻ قٳب ٲځ٪ڃطٶ ث٧بض ٲځ

  ٦ٷٱ. اڀ زڂ٫ط نحجت ٲځ ظاٸڂٻ

٪ٹڂٷاس آٴ ثاٻ    اٶس، ٲاځ   طؾف: زض ٦ٷٟطاٶؽ ٞبڀ تٹضٶتٹ ڂ٥ ؾرٷطاٶځ اضائٻ ٦طزٰ. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٦پځ ٲتٵ ؾرٷطاٶځ ٲطا ذٹاؾتٻ
 اٰ ضا  رف ٦ٷٱ؟ تٹاٶٱ ٲتٵ ؾرٷطاٶځ ٦ٷس. ثٷبثطاڂٵ آڂب ٲٵ ٲځ ټب ٦ٳ٥ ٲځ ٚطثځ اقبٖٻ ٞب ثٻ
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: ا٪ط قب٪طزاٶٳبٴ ٦بضثطز ذبنځ ثطاڀ آٴ زض اقبٖٻ ٞب زض ٶٓط زاضٶس اٶزبٰ آٴ ثسٸٴ اق٧ب٬ اؾت. ا٪ط آٴ ضا تٹظڂٕ ٦ٷڃس، ذٹة معلم

٦ٷٷاس، تجاسڂ٭    ٮٗٻ ڂب چڃعڀ ٦ٻ اٞطاز ثطاڀ ذٹاٶسٴ ٲٷتكط ٲځاؾت. اٲب ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ اظ آٴ اؾتٟبزٺ ٦طزڂس، آٴ ضا ثٻ ٲُٯجځ ثطاڀ ٲُب
اڀ ٲطتت آٴ ضا  رف ٶ٧ٷڃس. ا٪ط زض قطاڂٍ ذبنځ زض اقبٖٻ ٞب ٲٹضز ٶڃبظ  ٶ٧ٷڃس. اربظٺ ٶسټڃس آٴ ثط ]ذٹاٶسٴ[ ٞب احط ث٫صاضز. ثٻ قڃٹٺ

 ثٹز ٸ آٴ ضا تٹظڂٕ ٦طزڂس، ذٹة اؾت. آٴ ٲٹيٹٖځ ٲتٟبٸت اؾت.

٦ٷڃٱ. چٹٴ تٗساز آٶٽب ظڂابز اؾات، ثاٻ     اڀ ثطاڀ ٲٗٯٱ ٮځ زضڂبٞت ٲځ ټبڀ زضٸز ذبٮهبٶٻ ٹض ٲساٸٰ  ڃبٰ طؾف: اظ ثؿڃبضڀ ٲٷب١َ ثُ
ټب اظ ؾطظٲڃٵ انٯځ چڃٵ قبٲ٭ ٲٷب١َ ظڂط اؾت: قٽط ټٹٮٹزائٹ اظ اؾتبٴ ٮڃبئٹٶڃٷ٩،  ثٷسڀ ٦طزڂٱ. ڂبززاقت اڂٵ ق٧٭ آٶٽب ضا زؾتٻ

رڃٷا٩، ټابضثڃٵ،    ڂابٴ، ٶابٴ   رڃٷ٩، ثبئٹزڂٷا٩، قاځ   ثٹ،  بٴ قڃٷ٩، ٶڃٷ٩ ٲڃٷ٩، رِٷ٫ػٸ، چٹٶ٩ ټبڀ قِٷڃبٶ٩، ٪ٹآٶ٫زٹ، ٦ٹٴ ٸِڀ
رڃبغٸآٶا٩،   زائاٹ، قاځ   ټٹاٶ٩ زٸٶ٩، چڃٵ قبٴ زض اؾتبٴ ٪ٹآٶ٩ قبٴ، رُٷ٩ زڂٷ٩ ٦ٹئٹ زض اؾتبٴ ٮڃبئٹٶڃٷ٩،  ڃٷ٩ رڃٵ، ئڃٷ٩ تڃبٴ

ثٻ اؾتبز اَٳڃٷبٴ زټٷس ٦ٻ ٲٽٱ ٶڃؿت  تبٴ. ټٳ٫ځ آٶٽب ثؿڃبض زٮتٷ٩ اؾتبز ټؿتٷس. آٶٽب ټٳچٷڃٵ ذٹاؾتٷس تبڀ، ٸ قڃبٶ٩  ٧ٵ، ڂبٴ
قٹٶس چ٣سض ثعض٨ ثبقس، ٖعٰ ضاؾد ٸ اڂٳبٴ ثٻ تٳطڂٵ زاٞب ټط٪ع ٲتعٮاع٬ ٶرٹاټاس قاس؛     ټبڂځ ٦ٻ ثب آٴ ضٸثطٸ ٲځ ٲساذٯٻ ٸ آظٲبڂف

بٴ، ٪ا  قاځ  ( ٲطڂساٴ اظ اڂبلات ٲتحسٺ ٲٷ٣ُاٻ ٸاقاٷ٫تٵ، اڂبٮات ٲاځ    تكٹڂ١ټب ٖجٹض ذٹاټٷس ٦طز. ) ثطاڀ ذكٷٹزڀ اؾتبز اظ اٲتحبٴ
 ٞطؾتٷس. ټٹؾتٹٴ، ٞٯٹضڂسا، ٸٸزٮٷس، ٦بٮڃٟطٶڃب، قڃ٧ب٪ٹ، ؾٷ٫ب ٹض، ٦بٶبزا، تٹضٶتٹ، ٸ اٶسٸٶعڀ ثبلاتطڂٵ زضٸز ٸ التطاٰ ذٹز ضا ثٻ اؾتبز ٲځ

  )تكٹڂ١(: اظ ټٳ٫ځ ٲتك٧طٰ. معلم

 ؾٷس. طؾف: آٶٽب ټٳ٫ځ ثڃبٴ ٦طزٶس ٦ٻ ثب ٖعٰ ضاؾد ٸ ثب  كت٧بض زاٞب ضا تع٦ڃٻ ذٹاټٷس ٦طز تب ثٻ ٦ٳب٬ ثط

ذٹثځ زض٤ ٦ٷٷس. زض ل٣ڃ٣ات، ناطٞبً ٸ٢تاځ ٦ؿاځ زض٤      اٶس. آٶٽب ٢بزضٶس زاٞب ضا ثٻ ذٹثځ ٖٳ٭ ٦طزٺ ٶٽبڂت ثٻ : قب٪طزاٴ ٲب ثځمعلم

 تٹاٶس ثٻ اڂٵ زؾت ڂبثس. ٖٳڃ٣ځ اظ زاٞب زاضز ٸ قٷبذت ٖٳڃ٣ځ اظ ذٹزِ تع٦ڃٻ زاضز زض َٹ٬ تع٦ڃٻ ٲځ

٦طزٶاس؟ اؾاتبز،    چٻ ٦بض ٲاځ اٸ  ٶعزڂ٥ ثٹز ٦ٻ ثٻ نٯڃت ٦كڃسٺ قٹز، تٳبٰ ٲطڂساٴٖڃؿځ   طؾف: اؾتبز، ٮُٟبً ثٻ ٲب ث٫ٹڂڃس، ٸ٢تځ
 ټب زٸثبضٺ ضٸقٵ ٦ٷڃس: ٲب ٲطڂساٴ زاٞب ٢ُٗبً اربظٺ ٶرٹاټڃٱ زاز چٷڃٵ چڃعڀ اتٟب٠ ثڃٟتس. ٮُٟبً اڂٵ ضا ثطاڀ ٲطزٰ اڂٵ زٶڃب ٸ آؾٳبٴ

٦ٷٷسٺ ټؿتڃس. ٲٵ اظ تٳبٰ قاٳب   ثكطڀ ثبقٷس، ظڂطا قٳب تع٦ڃٻ ٦ٷٷس٪بٴ ٶجبڂس تحت تأحڃط ا٧ٞبض ٲتك٧طٰ! تع٦ڃٻ )تكٹڂ٣ځ ٪طٰ(: معلم

 زاٶٱ. تبٴ زضثبضٺ زاٞب ٸ اؾتبز ؾپبؾ٫عاضٰ. ٲٵ تٳبٰ آٶٽب ضا ٲځ ثطاڀ الؿبؾبت نٳڃٳځ ٸ ذبٮم

زاٶاٱ اؾاتبز    . ٶٳاځ ٦اٷٱ  ثب قٳب ټٳسضزڀ ٲځقٹز، ثڃكتط  تط ٲځ  طؾف: ٸ٢تځ ٦بضٲبڀ ثسٶٱ زض لب٬  ب٤ قسٴ اؾت، ټط چٻ ٲٗصة
 اٶس. چٻ ٲ٣ساض تحٳ٭ ٦طزٺ زٸثبضٺ

 : ظڂبز زض ٲٹضز اؾتبز ٧ٞط ٶ٧ٷڃس. زضثبضٺ اڂٵ چڃعټب ٧ٞط ٶ٧ٷڃس.معلم

 طؾف: ثطاڀ ٦ؿځ ٦ٻ ڂ٥ ؾ٧تٻ زاقتٻ اؾت، قٳب ڂ٥ ٦بؾٻ ظټط ذٹضزٺ ثٹزڂس. آٶٹ٢ت، زضٲٹضز ڂ٥ ثڃٳبض ؾطَبٶځ چُٹض؟ ڂا٥  
 ٻ اٶساظٺ ثبڂس تحٳ٭ ٦ٷڃس؟ٞطزڀ ٦ٻ ٲح٧ٹٰ ثٻ ٲط٨ اؾت چُٹض؟ ثطاڀ ٶعزڂ٥ ثٻ ڂ٧هسٲڃٯڃٹٴ ٲطڂس چ

تٹاٶڃس ٦ٳځ اظ قطاڂٍ اؾاتبز ضا   ٦ٷٷسٺ ټؿتڃس ٸ ٲځ اڂس تع٦ڃٻ : ث٫صاضڂس ثٻ ټٳٻ قٳب ث٫ٹڂٱ، ظڂطا آٶٽبڂځ اظ قٳب ٦ٻ اڂٷزب ٶكؿتٻمعلم

 تٹاٴ ؾطؾطڀ ٲٹضز ثحج ٢طاض زاز. ثٻ ٖالاٸٺ، ٲاٵ ثڃكاتط ٸ ثڃكاتط ٖٳڃ٣ابً الؿابؼ       لؽ ٦ٷڃس: چڃعټب زض ٲٹضز ٲٵ ضا زضٸا٢ٕ ٶٳځ
ٸ زضٶٽبڂت زڂ٫ط  ټؿتٷستٹاٶس زض ارتٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ آق٧بض قٹز. ٲطزٰ ٦ٳتط ٸ ٦ٳتط ٢بزض ثٻ ٢جٹ٬ آٶٽب  ٦ٷٱ ٦ٻ اڂٵ چڃعټب ٶٳځ ٲځ

زاٶڃس ثٻ قطَځ ٦ٻ ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس. زض آٴ ظٲبٴ، اظ قا٧ٹٺ ذاٹز ٸ اظ    ٦ٷٷس. قٳب ټٳ٫ځ اڂٵ چڃعټب ضا زض آڂٷسٺ ٲځ آٶٽب ضا زض٤ ٶٳځ
  )تكٹڂ١( ٲأڂٹؼ ٶ٧طزٺ آ٪بٺ ذٹاټڃس قس. اڂٷ٧ٻ اؾتبزتبٴ قٳب ضا
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٦ٷٷسٺ زض چڃٵ آٴ ڂ٥ آظٲبڂف ثعض٨ زض ٲؿڃط ٦ٳب٬ اؾت.   طؾف: زض٦ٱ اظ قطاڂٍ زاٞب زض چڃٵ اڂٵ اؾت ٦ٻ ثطاڀ ټط ٲطڂس تع٦ڃٻ
٦ٳاب٬  ٦ٷٷس. آٶٹ٢ت ٲاب چ٫ٹٶاٻ ثبڂاس ثاٻ      زض ٖڃٵ لب٬، ٲطڂساٴ ذبضد اظ چڃٵ ټٷٹظ ثٻ ضالتځ ٸ زض ٲحڃُځ ٞبض٘ اظ ٞكبض تع٦ڃٻ ٲځ

 ثطؾڃٱ؟

تٹاٶڃس ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثٻ اٲٹض ٶ٫بٺ ٦ٷڃس. ٲطڂساٴ زاٞب ڂ٧ځ ټؿتٷس. ٦كٹضټبڀ زڂ٫ط ٚڃط اظ چڃٵ قطاڂٍ ذٹزقبٴ ضا زاضٶاس.   : ٶٳځمعلم

ذٹز ٲك٧لاتځ زاضٶس، اٲب ټٳچٷبٴ ثب ٖاعٰ    ټٳٻ زضثبضٺ آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس، ثًٗځ اظ قب٪طزاٴ لتځ زض ٲٹضز زاقتٵ ٚصاڀ ٦بٞځ ثط ؾٟطٺ
قٹٶس لتځ ا٪ط چڃعڀ ثطاڀ ذٹضزٴ ٶساقتٻ ثبقٷس. ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ زض اڂبلات ٲتحسٺ ٦اٻ   ٦ٷٷس. آٶٽب تؿٯڃٱ ٶٳځ ضاؾد تع٦ڃٻ ٲځ

ټابڀ ذاسٲت٧بضڀ زذا٭ ٸ ذاطد ذاٹز ضا زض       ټب ڂاب لتاځ قاٛ٭    اٶس ٦ٻ ثب ٦بض زض ضؾتٹضاٴ ټبڂځ ضا اظ ؾط ٪صضاٶسٺ اظ چڃٵ آٲسٶس ظٲبٴ
٪اصاضز. ا٪اط زض اڂاٵ قاطاڂٍ      تبٴ احاط ٲاځ   اٶساظ آڂٷسٺ لتځ آٶ٣سض ثعض٨ ٦ٻ ثط چكٱټب ٖٓڃٱ ټؿتٷس،  آٸضزٶس. ثًٗځ اٸ٢بت چبٮف ٲځ

٪ٹڂٱ ٦ٻ ټٳٻ ثبڂس ثب ٲك٧لات ڂ٧ؿبٶځ ٲٹاراٻ ثبقاٷس. ٸ زضٸا٢إ،     تبٴ ثسٸٴ تأحڃط ثب٢ځ ثٳبٶس، ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ذٹة اؾت. ٶٳځ ٢ٯت
اض ٶسازٺ اؾت؛ ثٯ٧ٻ، آٴ زاٞب ضا ثُٹض ٦٭ ټاسٜ  ٦ٷٱ ڂ٥ ؾرتځ ٸ ٲهڃجتځ ثٻ آٴ ثعض٪ځ، زض ٦٭ ذٹز قب٪طزاٴ ضا ټسٜ ٢ط ٧ٞط ٲځ

تٹاٶس اربظٺ زټس  لڃبتځ ٸ ٲٽٱ اؾت. ق٧ٹٺ ٞب ٲځ ،اڀ، ٢بزض ثٹزٴ ثٻ اٶتربة ٲؿڃط زضؾت ٢طاض زازٺ اؾت. زض ٲٹارٽٻ ثب چٷڃٵ ؾرتځ
ٹز ثڃكاتطڂٵ  ٦ٷٷس٪بٴ ٲتزٯځ قٹز ظڂطا ثطاڀ تزٯځِ زاٞب زض زٶڃبڀ ثكطڀ، اڂٷ٧ٻ ټط ًٖاٹ ثاٻ ؾارتځ اٮٳابؼ قا      ٦ٻ ق٧ٹٺ تع٦ڃٻ

ټاب ٪صقاتٻ    اڂس. زاٞب اظ ٲڃابٴ آظٲابڂف   ټبڀ ؾرتِ ثؿڃبضڀ ٖجٹض ٦طزٺ تٹاٶٱ ثجڃٷٱ ٦ٻ ټٳٻ قٳب اظ ٲڃبٴ آظٲبڂف اټٳڃت ضا زاضز. ٲځ
 )تكٹڂ١(اؾت. 

 اٶس تب ٸيٗڃت ٸا٢ٗځ ضا ثٻ ٲ٣بٲبت تٹيڃح زټٷس.  طؾف: ثًٗځ اظ ٲطڂساٴ ثٻ چڃٵ ثبظ٪كتٻ

ذاٹثځ   ٦ٷٱ ل٧ٹٲت چڃٵ زضٸا٢ٕ ٸيٗڃت ٲاب ضا ثاٻ   اڂٵ ٦بضټب ضا اٶزبٰ ٶسټڃٱ. ٧ٞط ٲځَٹض ٞطزڀ  ٞطز ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٻ: ث٫صاضڂس ثمعلم

ذٹثځ ټؿتٷس. زض ٲٹضز اڂٷ٧ٻ آٶٽب زض آڂٷسٺ چ٫ٹٶٻ ثب ٲب ضٞتبض ذٹاټٷس ٦طز، ٲٵ ٸ قاٳب زض  اٞطاز زاٶٷس ٦ٻ اڂٷٽب  زاٶس. آٶٽب ٦بٲلاً ٲځ ٲځ
 لب٬ تٳبقب ټؿتڃٱ. قطاڂٍ اڂٷ٫ٹٶٻ اؾت.

زټٷس ثؿڃبض ٲكٛٹ٬ ټؿتٷس. آٶٽاب ظٲابٴ ثؿاڃبض ٦ٳاځ ثاطاڀ ٲُبٮٗاٻ ٞاب ٸ اٶزابٰ           طؾف: ثًٗځ اظ ٲطڂساٶځ ٦ٻ ٦بض زاٞب اٶزبٰ ٲځ
 ټب زاضٶس. ټٳچٷڃٵ ثطاڀ آٶٽب ؾرت اؾت ٦ٻ شټٵ ذٹز ضا آضاٰ ٦ٷٷس. چ٫ٹٶٻ ثبڂس ثٻ اڂٵ ضؾڃس٪ځ قٹز؟ تٳطڂٵ

زض لب٬ اٶزبٰ ٦بضټبڀ زاٞب ټؿتڃس، ثبڂس ٲُبٮٗٻ ٞاب ضا اٸٮٹڂات قاٳبضٺ     : ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چُٹض ٲكٛٹ٬ ټؿتڃس، لتځ ا٪طمعلم

اٲٹض ارتٳبٖځ ذٹز ضا  ٸ ٖٷٹاٴ قب٪طزاٴ، ټط ٦ؿځ قٛ٭ ذٹز، ٲؿبئ٭ ذبٶٹاز٪ځ ڂ٥ ذٹز زض ٶٓط ث٫ڃطڂس. ثبڂس ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثبقس. ثٻ
. اڂٵ ؾرت اؾت. قبڂس اڂاٵ ؾارتځ زض ل٣ڃ٣ات    ټب ضا اٶزبٰ زټٷس زاضز، ٸ ٖلاٸٺ ثط آٴ، ټط قب٪طز ثبڂس ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦طزٺ ٸ تٳطڂٵ

ذٹاټٱ ث٫ٹڂٱ. ثطاڀ ټڃچ ڂا٥   ٪صاضز. ٲٹيٹٔ زڂ٫طڀ ټؿت ٦ٻ ٲځ ثڃٵ قسٴ ضا ثٷب ٲځ ت٣ٹاڀ ٖٓڃٱ قٳب زض ٲؿڃط ٲٹرٹزڀ ضٸقٵ
ٶٗات  ٪ٹڂٱ ٦ٻ ٦ؿځ زض ضا ٢ٟ٭ ٦طزٺ ثاٹز، ٸ اظ ٸضٸز قاٳب ٲحبٞٓات ٸ ٲٳب    اظ ٲطڂساٴ زاٞب ٦ؿت ٞب زض اثتسا آؾبٴ ٶجٹز. اڂٵ ضا ٶٳځ

٦اٻ   -زټاس  اٮٗٳ٭ ٶكبٴ ٲځ تبٴ چ٫ٹٶٻ ٧ٖؽ قٹز ٦ٻ ثطضؾځ ٦ٷس شټٵ ْبټط ٲځ قڃٷ٫ځ قڃٵ٦طز. آٴ اٚٯت ثٻ ق٧٭ آظٲبڂكځ  ٲځ
٦ٷس. ثًٗځ اٞاطاز   قٹز ڂب ذڃط، چ٫ٹٶٻ ٸا٦ٷف ٶكبٴ زازٺ ٸ ذٹز ضا ازاضٺ ٲځ زڂسٺ قٹز شټٵ قٳب زض اڂٵ ٲٹيٹٔ ٦ٻ آڂب ٞب ٦ؿت ٲځ

ٲحى اڂٷ٧ٻ زض  ټبڂځ زض چڃٵ زاقتٱ، ثٻ زاٶؿتٷس ٦ٻ ٸ٢تځ ٲٵ ٦لاؼ ٢جلاً، ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٶٱ ٲځزضٸا٢ٕ ٢بزضٶس ثط آٴ ٚٯجٻ ٦ٷٷس. 
قاس. قاڃُبٴ    ت٣ٯجځ زض ټعاض ٲتطڀ آٴ ٲ٧بٴ ثط٪اعاض ٲاځ   ٪ٹٶ٫ځ چځ٦طزٰ، ثُٹض لتٱ ٦لاؾځ اظ  ٲ٧بٶځ ٲكرم ٦لاؾځ زاڂط ٲځ

٦اٻ زڂاسٺ قاٹز ٸاضز    آظٲبڂكځ ثطاڀ ٲطزٰ تطتڃت زټڃاس  » ٦ٷس ٦ٻ ب ٲځذٹاټس ث٫صاضز ٲطزٰ ٞبڀ ضاؾتڃٵ ضا ٦ؿت ٦ٷٷس، آٴ ازٖ ٶٳځ
ذاٹز ضا آٲاٹظـ    )ٞابڀ(  زټس. زض ٪صقتٻ ٸ٢تځ ٦اٻ قاب٦ڃبٲٹٶځ زاضٲابڀ    اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ضٸڀ ٲځ« قٹٶس. ٦ساٰ زض ٲځ

اظ اذاتلا٬،  ټبڀ ٲٷحطٜ قڃُبٶځ ثؿڃبضڀ ؾٗځ ٦طزٶس آٴ ضا ٲرت٭ ٦ٷٷس. زض ٲڃابٴ آٴ ٶاٹٔ    زاٶڃس، زض آٴ ظٲبٴ ؾڃؿتٱ زاز، ٲځ ٲځ
تٹاٶس اٶزابٰ قاٹز. ٸ٢تاځ     ٦ٷس. آٴ اٶتربثځ اؾت ٦ٻ ٣ٍٞ تٹؾٍ قٳب ٲځ تٹاٶؿت ٲٗٯٹٰ قٹز ٦ٻ ٞطز چٻ ؾڃؿتٳځ ضا اٶتربة ٲځ ٲځ

ټبڀ ٲرتٯٝ ثؿڃبضڀ ْبټط قسٶس. زض آٴ ظٲبٴ ٶڃع، آٴ ثٻ قٳب ٸ  زاز، اؾتبزاٴ ٸ ؾڃؿتٱ ذٹز ضا آٲٹظـ ٲځ )ٞبڀ(٦ٻ لائٹشڀ ضٸـ 
ٞابڀ   ٪عڂٷڃس، ٸ آٴ اٶتربة ذٹز قٳب ثٹز. زض ټط زٸضٺ ظٲابٶځ، تاب ٸ٢تاځ ڂا٥     ٦ٻ چٻ ؾڃؿتٳځ ضا ثطٲځ ٣ٍٞ ثٻ قٳب ثؿت٫ځ زاقت
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َاٹض ٶٓاٱ ٸ    س، ٲُٳئٷبً ثٻ اڂٵ ق٧٭ اؾت. ٸ٢تځ آٴ نطٞبً تع٦ڃٻ اؾت، ذٹة اؾت اٲٹض ضا آٴضاؾتڃٵ ثطاڀ اٶتكبض ٸرٹز زاقتٻ ثبق
اؾت، ٸ  انلاح ٞب آٴ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زض ل٣ڃ٣ت زض لب٬ آؾڃت ظزٴ ثٻ ضؾس، ٞبڀ اٲطٸظٺ ٲځ تطتڃت زاز. ثب اڂٵ لب٬ ٸ٢تځ ثٻ انلاح

  ٢بث٭ ٢جٹ٬ ٶڃؿت. آٴ ثبڂس ثُٹض ٦بٲ٭ ضز قٹز.

ټبڀ چڃٷاځِ   اٶس ضا زض ضٸظٶبٲٻ ټبڀ ؾط٪كبزٺ ٦ٻ تٹؾٍ ٲطڂساٴ زض چڃٵ ٶٹقتٻ قسٺ ٦ٷٱ ٦ٻ ٲب ثبڂس ذڃٯځ اظ ٶبٲٻ  طؾف: الؿبؼ ٲځ
اٶس. چ٫ٹٶٻ ثبڂس ثٻ  ٪ڃطڀ ؾڃبؾځِ ٢ٹڀ ٶٹقتٻ قسٺ ٪ٹڂٷس آٶٽب زض ؾُح ثبلاڂځ ثب ڂ٥ رٽت ٲځٚطة چبح ٦ٷڃٱ. اٲب ثًٗځ قب٪طزاٴ 

 اڂٵ ضؾڃس٪ځ ٦ٷڃٱ؟

تٹاٶڃٱ ثب  ٦ٷٷس، اٲب ٲب ٶٳځ َٹض ضٞتبض ٲځ : زؾتڃبضاٴ ٲحٯځ انٯځ ثبڂس آٴ ضا ثؿٷزٷس. زض ؾڃبؾت زض٪ڃط ٶكٹڂس. زڂ٫طاٴ ثب ٲب اڂٵمعلم

 قٹڂٱ. ت ټڃچ قطاڂُځ زض ؾڃبؾت زض٪ڃط ٶٳځَٹض ضٞتبض ٦ٷڃٱ. ٲب تح ؾبڂطڂٵ ټٳبٴ

َاٹض   ټبڀ ثسٴ ثكطڀ ٦ٹچ٧تطڂٵ ٶڃؿتٷس، ٸ ټٳڃٵ ڂبٞتٻ اظ ضڂع٦ڃٽبٴ تب شضات ٲب٦طٸؾ٧ٹ ځ، ٲٹٮ٧ٹ٬  طؾف: ثب ٶ٫بٺ ثٻ تط٦ڃت ٶٓٱ
 ؾت؟تطڂٵ ؾُح ا تٹاٶڃٱ اڂٵ ل٣ڃ٣ت ٞب ضا زض٤ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ربٲٗٻ ثكطڀ تزٯځ ٞب زض  بڂڃٵ ثعض٪تطڂٵ ټٱ ٶڃؿتٷس. چ٫ٹٶٻ ٲب ٲځ

قاس.   تٹاٶس ثعض٪تطڂٵ ثبقس. ا٪ط آٴ ثعض٪تطڂٵ ثٹز،  ٹؾتٻ ثڃطٸٶاځ رٽابٴ ٲاځ    : آٴ ثؿڃبض ؾبزٺ اؾت. ٲُٳئٷبً ٲط٦ع رٽبٴ ٶٳځمعلم

ثعض٪تطڂٵ ٿ تطڂٵ شضات تب لاڂ ثٷبثطاڂٵ ٲط٦ع رٽبٴ شضات ٲڃبٶځ ټؿتٷس ٦ٻ ز٢ڃ٣بً ثڃٵ شضات ثعض٨ ٸ ٦ٹچ٥ ټؿتٷس، ٦ٻ اظ ضڂع٦ڃٽبٶځ
ثڃطٸٶځ ٦٭ رٽبٴ ټؿتٷس. ثٷبثطاڂٵ آٶٽب زض ٲط٦ع تٳبٰ شضات ټؿتٷس، ٸ زض ٲٹ٢ٗڃت ٲط٦عڀ اڂٵ رٽبٴ، آٶٽاب   ضٸز ٦ٻ  ٹؾتٻ شضاتځ ٲځ

 اٶس.  ټبڀ ثكطڀ اظ اڂٵ لاڂٻ اظ شضات ؾبذتٻ قسٺ تٹاٶٷس ثبقٷس. ثسٴ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٲځ

ٲابٴ ٢بثا٭ تاٹرٽځ ضا ثاٻ     ټبڀ ٚڃطضٸلبٶځ ظ  طؾف: ثًٗځ ٲطڂساٴ زض ٲٹضز ٶٓطات ذٹز ٸ  بؾر٫ٹڂځ ثٻ ؾإالات ثطذځ ثٹزڂؿت
 ٪صضاٶٷس. آٶٽب اٲڃسٸاضٶس ٦ٻ اٶزبٰ اڂٵ، آٴ اٞطاز ضا ٢بزض ٦ٷس ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷٷس. آڂب اڂٵ ضٸـ ٲإحط اؾت؟ ثحج ثب آٶٽب زض اڂٷتطٶت ٲځ

٫اطاٴ  ٦ٷٱ ٸا٢ٗبً چڃع اقتجبټځ زض اڂٵ ٲٹضز ٸرٹز ٶساضز. اٲب ثبڂس ٲُٳئٵ قٹڂٱ ٦ٻ ذٹز ضا ذٹة ٦ٷتط٬ ٦طزٺ ٸ ثاب زڂ  : ٧ٞط ٲځمعلم

زټٷس. ا٪ط آٶبٴ ٶرٹاټٷس آٴ ضا ثسؾت آٸضٶس، ټڃچ ٦بضڀ  قٹڂٱ. ثٹزاټب اٞطازڀ ٦ٻ ضاثُٻ ت٣سڂطڀ زاضٶس ضا ٶزبت ٲځ ٸاضز ٲزبزٮٻ ٶٳځ
تٹاٶڃس اٶزبٰ زټڃس اڂٵ اؾت ٦ٻ آٶٽب  تٹاٶڃس ل٣بڂ١ ٞب ضا ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃس، ٸ ثڃكتطڂٵ ٦بضڀ ٦ٻ ٲځ ٶڃؿت ٦ٻ ثتٹاٴ اٶزبٰ زاز. نطٞبً ٲځ

قٹز ٦ٻ آٶٽب لتځ اٞطاز ضا ثٻ ثبز زقٷبٰ ث٫ڃطٶس، زض اڂٵ  طثبٴ ثٹزٴ تطٚڃت ٦ٷڃس. ثب آٶٽب ثحج ٶ٧ٷڃس. اڂٵ قبٲ٭ ٲٹ٢ٗڃتځ ٲځضا ثٻ ٲٽ
اٶس ٶڃع  ټب ٦ٻ ٞبڀ ضاؾتڃٵ ضا ٦ؿت ٶ٧طزٺ نٹضت قب٪طزاٴ ٶجبڂس ٲبٶٷس آٶٽب ضٞتبض ٦ٷٷس. آٶٽب ٲٹرٹزات ثكطڀ ټؿتٷس. ضاټجبٴ ٸ ضاټجٻ

 ٲطزٰ ٖبزڀ ټؿتٷس.

ټبڀ ٚڃطضٸلبٶځ ٦ٻ ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷٷس، ظٲابٴ ٦ٳتاطڀ ثاطاڀ ذٹاٶاسٴ      ٦ٳ٥ ثٻ ثٹزڂؿتقبٴ ثطاڀ  ثٻ ذبَط تٳبڂ٭ ٲطڂساٴ  طؾف:
 اټطڂٳٷځ ڂب ٦بضٲبڂځ اؾت؟ٿ ټب زاضٶس. آڂب اڂٵ ٲساذٯ ٦تبة ٸ اٶزبٰ تٳطڂٵ

اؾت. اڂٵ چڃع ذٹثځ اؾت ٦ٻ ث٫صاضڂٱ ٲطزٰ اڂٵ ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷٷس. ا٪ط اٶزابٰ   اظ زؾتبٸضز تط : زض آٴ نٹضت، ذؿبضت ؾٷ٫ڃٵمعلم

ټب ضا تٳبٰ ٦طزڂس ٸ اظ ٲُبٮٗٻ ٞب ٞطاٚت ڂبٞتڃس، اڂٵ ٲك٧ٯځ ٶڃؿت ٦ٻ ٲست ظٲبٶځ ضا ثٻ رؿتزٹ زض اڂٷتطٶت ث٫صضاٶڃاس. ]اٲاب[    تٳطڂٵ
اظ زؾتبٸضز اؾت. ثٷابثطاڂٵ زض اڂاٵ   تط  ؾٷ٫ڃٵ، ذؿبضت تبٴ آؾڃت ثجڃٷس ا٪ط اڂٵ ثُٹض ذبل ثطاڀ آٶٽب اٶزبٰ قٹز ٸ زض ٶتڃزٻ تع٦ڃٻ

 نٹضت آٴ ٦بض ضا اٶزبٰ ٶسټڃس.

اڀ ٸرٹز  ٦ٷس. آڂب ٲسضؾٻ تع٦ڃٻ ٲځ« قَٵ»٦ٷس، زض لبٮڃ٧ٻ ٲسضؾٻ ثٹزا ثب تأ٦ڃس ثط  تع٦ڃٻ ٲځ« رِٵ» طؾف: ٲسضؾٻ زائٹ ثب تأ٦ڃس ثط 
 تع٦ڃٻ ٦ٷس؟« ضٴِ»زاضز ٦ٻ ثب تأ٦ڃس ثط 
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ټبڀ ثؿڃبض ظڂبز ٮعٸٲابً ٦بضٲابڀ ظڂابزڀ ضا اظ ثاڃٵ      ٦بضٲب ضا زاقتٻ ثبقس. اٲب تحٳ٭ ؾرتځاظثڃٵ ثطزٴ س احط تٹاٶ : ضٶذ ثطزٴ ٲځمعلم

آٶٽاب   اظثڃٵ ثاطز. ثطز، ظڂطا ا٪ط اٞطاز ثرٹاټٷس ثسٸٴ تع٦ڃٻ آٴ ٦بض ضا اٶزبٰ زټٷس، ثؿڃبض ؾرت اؾت ٦ٻ ٲ٣ساض ٦بضٲبڀ ظڂبزڀ ضا  ٶٳځ
٦طزٶاس. آٶٽاب اظ ٢هاس     ض زٸضٺ قب٦ڃبٲٹٶځ، ٲطزٲځ ثٹزٶس ٦ٻ ثب ٖٳساً ضٶذ ثطزٴ، تع٦ڃٻ ٲځ٢بزض ٶڃؿتٷس ظڂبز تحٳ٭ ٦ٷٷس. زض ٪صقتٻ، ز

اٶس. زض ثطٜ ٸ ڂرجٷساٴ ذٹزقبٴ ضا ٲح٧ٹٰ ثٻ ]تحٳ٭[ ؾاطٲب   ٦طزٶس. ټٳڃكٻ اٞطازڀ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٸرٹز زاقتٻ ؾرتځ ضا تحٳ٭ ٲځ
ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٲؿڃط ٦ٹچ٥ ڂاب ڂا٥    ٶٹٔ اظ تع٦ڃٻ ټٳڃكٻ ثٻ ٦طزٶس. آٴ ظزٶس، ٸ ثب چب٢ٹ ذٹز ضا ظذٳځ ٲځ ٦طزٶس، ذٹز ضا قلا٠ ٲځ ٲځ

تٹاٶٱ ثجڃٷٱ، آٶٽبڂځ ٦اٻ ٞابڀ ضاؾاتڃٵ ضا ثسؾات ٶڃابٸضزٺ ٸ ضاٺ اناٯځ ضا        قس. ٲُبث١ِ آٶچٻ ٦ٻ ٲٵ ٲځ ٲؿڃط ٦ذ زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲځ
٢ٯٳطٸ ثؿڃبض ؾارت اؾات. ٸ    ضؾٷس. ثٷبثطاڂٵ ثطاڀ آٶٽب تع٦ڃٻ ثٻ ذبضد اظ ؾٻ ثطٶ٫عڂسٶس زض  بڂبٴ ټط٪ع ثٻ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ٶٳځ

  زټٷس: اظ ثڃٵ ثطزٴ ٦بضٲب ثطاڀ ذبَط اظ ثڃٵ ثطزٴ ٦بضٲب. ثٻ ضالتځ اڂٵ ٸاثؿت٫ځ ضا ضقس ٲځ

 طؾف: ٲٵ ثُٹض ٲح٧ٱ ثٻ زاٞب ثبٸض زاضٰ. ظٶٱ ٞطزڀ ٖبزڀ اؾت ٸ انطاض ثٻ ؾ٣ٍ رٷڃٵ زاضز. اڂٵ ٲطا زض قطاڂٍ ؾرتځ ٢طاض زازٺ 
 اؾت.

تٹاٶڃس ٣ٍٞ اٸ ضا تطٚڃت ٦ٷڃس ٦ٻ اڂاٵ ٦ابض ضا    ظڂبزڀ ٲبٶٷس اڂٵ ٸرٹز زاضٶس. ]زض ٲٹضز قٳب[ ٲځپ ڃچڃس: اٲطٸظٺ ٸا٢ٗبً چڃعټبڀ  معلم

ٲحى ذٯا١ قاسٴ    زاٶڃس، تٳبٰ ٲٹاز ثٻ َٹض ٦ٻ ټٳ٫ځ قٳب ٲځ اٶزبٰ ٶسټس ظڂطا ثطاڀ ڂ٥ اٶؿبٴ ؾ٣ٍ رٷڃٵ ڂ٥ ٪ٷبٺ اؾت. ټٳبٴ
قاٹز، ٸ٢تاځ آٴ ٦ابلا     ٲحى اڂٷ٧ٻ ڂ٥ قځء تٹٮڃس ٲځ ٦بضذبٶٻ. ثٻآلات ٸ ٲحهٹلات ؾبذتٻ قسٺ زض  ظٶسٺ ټؿتٷس، اظ رٳٯٻ ٲبقڃٵ

قٹز. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ټٳٻ چڃع ظٶسٺ اؾت. رٷڃٵ زاذ٭ ضلاٱ ثاٻ    قٹز، ڂ٥ ٲٹرٹز ټٹقٳٷس زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ٸاضز آٴ ٲځ  سڂساض ٲځ
ٹراٻ ثاٻ اڂٷ٧اٻ    ٸيٹح ڂ٥ ٞطز اؾت. ؾ٣ٍ ٦طزٴ آٴ زضؾت ٲبٶٷس ٪طٞتٵ ڂ٥ ظٶس٪ځ اؾت، ٲبٶٷس ٦كتٵ ڂ٥ ٞطز اؾت. ثاسٸٴ ت 

آڂس ظڂطا  ٦ٷٷس ٦ٻ ذلال قسٴ اظ آٴ، ټڃچ ثٻ لؿبة ٲځ ټٷٹظ ثٻ زٶڃب ٶڃبٲسٺ اؾت. ؾ٣ٍ رٷڃٵ زض ل٣ڃ٣ت ٢ت٭ اؾت. ٲطزٰ ٧ٞط ٲځ
٦ٷٷاس. ذاساڂبٴ ٸ تٳابٰ     َٹض ثٻ آٴ ٶ٫بٺ ٲځ ټٷٹظ زاذ٭ ضلٱ اؾت ٸ ثٻ زٶڃب ٶڃبٲسٺ اؾت. ٲطزٰ ٲسضٴ ثب ٣ٖبڂس ٸ تهٹضات ٲٷحٍ اڂٵ

زاٶڃس، ٸ٢تځ ڂ٥ ظٶس٪ځ ثبظ ڃاسا   ٦ٷٷس. ظڂطا ټٳٻ قٳب ٲځ ٪ٹٶٻ ثٻ آٴ ٶ٫بٺ ٶٳځ ٦ٻ ٸضاڀ ٲطزٰ ٖبزڀ ټؿتٷس اڂٵ ٲٹرٹزات ؾُح ثبلا
ثبظ ڃاساڂځ زض زٶڃابڀ ثكاطڀ قاسٺ اؾات.        اـ ٸاضز چطذٻ قٹز، ثبڂس ڂ٥ ضلٱ  ڃسا ٦ٷس. ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٸاضز ڂ٥ ضلٱ قس، ظٶس٪ځ ٲځ

قاٹز. زض آٴ   اٶس. اٲب لبلا ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ لتځ ثٻ زٶڃاب ثڃبڂاس ٦كاتٻ ٲاځ     تطتڃت چڃسٺ ٶٓٱ ٸاٸ  ا٦ٷٹٴ ثطاڀ آڂٷسٺ ثٷبثطاڂٵ ذساڂبٴ ټٱ
اڀ ٦ٻ ٢جلاً ثطاڂف ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ قسٺ ثٹز ٢جا٭ اظ   ضٸز؟ قبڂس اٸ چٷسڂٵ زټٻ ٮحٓٻ، ټٳ٫ځ زضثبضٺ آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس، اٸ ثٻ ٦زب ٲځ

ٸ  -٦ٷٷاس  ٧ٻ ٲطزٰ ٞطيبً تب ټٟتبز ڂب ټكتبز ؾابٮ٫ځ ظٶاس٪ځ ٲاځ   ٲبٶٷس اڂٷ -اـ  بڂبٴ ڂبثس، ثبڂس آٴ ثڃطٸٴ ٲٷتٓط ثٳبٶس اڂٷ٧ٻ ظٶس٪ځ
٦ٷٷاس. اٸ ثؿاڃبض    تٹاٶس اظ اٸ٬ ٸاضز ثبظ ڃساڂځ ثٗسڀ قٹز. ٣ٍٞ زض آٴ ظٲبٴ ذساڂبٶځ ټؿتٷس ٦اٻ زٸثابضٺ اظ اٸ ٲطا٢جات ٲاځ     ؾپؽ ٲځ

زض ٖڃٵ لب٬ اٸ چٷڃٵ ٲٹرٹز ٶٽبڂت زضزٶب٦ځ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت،  ٦ٹچ٥ اؾت. ٶٻ تٷٽب ٦كتٻ قسٺ اؾت، ثٯ٧ٻ ټٳچٷڃٵ زض قطاڂٍ ثځ
 َٹض ٶڃؿت؟ تٹاٶؿت ثبقس. آڂب اڂٵ اٶ٫ڃعتط اظ آٴ ٶٳځ ٦ٹچ٧ځ اؾت. ض٢تپ ظٶس

زض زٸضٺ  بڂبٴ زاضٲب اڂٵ آذطڂٵ ثبض اؾت ٦ٻ ڂ٥ ضٸـ ضاؾتڃٵ ضا آٲٹظـ »، ٪ٟتٻ قسٺ اؾت، 1رٹآٴ ٞبٮٹٴ 117ٿ  طؾف: زض نٟح
ضا اڂٷُٹض زض٤ ٦ٷڃٱ ٦ٻ زض تبضڂد آڂٷسٺ، چٷڃٵ ٞابڀ ٖٓڃٳاځ ټط٪اع زٸثابضٺ      تٹاٶڃٱ آٴ اؾتبز ٮُٟبً ثٻ ٲب ث٫ٹڂڃس، آڂب ٲځ« زټڃٱ. ٲځ

 آٲٹظـ زازٺ ٶرٹاټس قس؟

چڃؿت. ثٻ قٳب ذاٹاټٱ  « زٸضٺ  بڂبٴ زاضٲب»٦ٷڃٱ، اثتسا ث٫صاضڂس تٹيڃح زټٱ ٦ٻ  : ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٲب اڂٷزب زضثبضٺ آٴ نحجت ٲځمعلم

٦ٷٷاس ٦اٻ آٴ ضا    ٦ٷٷس، اٲب ازٖاب ٲاځ   بزڀ ٸ ذجطٶ٫بضاٴ آٴ ضا زض٤ ٶٳځچٻ ٲٗٷبڂځ زاضز. ثًٗځ ٲطزٰ ٖ« زٸضٺ  بڂبٴ زاضٲب»٪ٟت ٦ٻ 
ذٹاټاس   اٸٺ، ٶٻ، اڂٵ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٲځ»٪ٹڂٷس:  نحجت ٦ٷڃٱ، ٲځ« زٸضٺ  بڂبٴ زاضٲب»ذٹاټڃٱ زضثبضٺ  قٷٹٶس ٦ٻ ٲځ زاٶٷس. ٸ٢تځ ٲځ ٲځ

اظ ظٲبٴ قب٦ڃبٲٹٶځ ٲبٶسٺ اؾت. « ٺ  بڂبٴ زاضٲبزٸض»٦ٷٷس. نحجت  آٶٽب ٸا٢ٗبً اڂٵ ٲؿبئ٭ ضا زض٤ ٶٳځ« زٶڃب نحجت ٦ٷس.  زضثبضٺ آذط
تٹاٶٷاس ثطَجا١    ٸ٢تځ ٦ٻ ٲٵ ظٶسٺ ټؿتٱ، ٸ زضَٹ٬  بٶهس ؾب٬ ثٗس اظ ضٞتاٷٱ، ٲاطزٰ ٲاځ   »اڂٵ چٻ ٲٗٷبڂځ زاضز؟ قب٦ڃبٲٹٶځ ٪ٟت: 

« ضؾاس.  ٲاب ٲاځ  زاضٲبڀ ٲٵ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ٸ ثٻ ضؾت٫بضڀ ثطؾٷس. ثٗس اظ آٴ  بٶهس ؾب٬، زاضٲبڂځ ٦ٻ آٲٹظـ زازٰ ثاٻ زٸضٺ  بڂابٴ زاض  
زټس ٦ٻ زاضٲب ثٻ اٶتٽبڀ ذٹز ضؾڃسٺ اؾت، ظٲبٶځ ٦ٻ زاضٲب زڂ٫ط ٲإحط ٶڃؿت. ٲٗٷبڂف اڂاٵ اؾات. آٴ    اڂٵ ٲٗٷب ضا ٲځ«  بڂبٴ زاضٲب»
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  تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٶزبت زټس؟ اٸ زضثابضٺ زٸضٺ  تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٶزبت زټس. آٴ  بڂبٴ زاضٲب اؾت،  ؽ ڂ٥  بڂبٴ زاضٲب چ٫ٹٶٻ ٲځ زڂ٫ط ٶٳځ
٪ٟت، ٸ ٲٷٓٹضـ آٴ ثٹز؛ آٴ انلاً ټڃچ اضتجبَځ ثب ثطذځ ثلاڂب زض ؾُح ٦ڃٽابٶځ ٶاساضز. اڂاٵ ضا ٶڃاع زض شټاٵ       ٴ زاضٲب ٲځٶٽبڂځ آ

ثؿپبضڂس، ٦ٻ ټٳڃٵ لبلا زٸضٺ  بڂبٴ ٶٽبڂځِ زٸضٺ  بڂبٴ زاضٲب اؾت. اظ ظٲبٴ قب٦ڃبٲٹٶځ ثڃف اظ زٸ ټعاض ٸ  بٶهس ؾب٬ ٪صقتٻ اؾت، ٸ 
، ثٷبثطاڂٵ لتځ زٸضٺ  بڂبٴ ٶٽبڂځِ زٸضٺ  بڂبٴ زاضٲب ٶڃع ٪صقتٻ اؾت. ثب اڂٵ لب٬، چٹٴ ٲطزٰ ټٷٹظ چٽبض ثبض ثڃكتط ظٲبٴ ٪صقتٻ اؾت

٪صاضٶس، زض ٶٽبڂت، ټٷٹظ ٲطاؾٱ ثٹزڂؿتځ ثب٢ځ ٲبٶسٺ اؾت، اٲب ٲٹ٣ٞڃات زض تع٦ڃاٻ ثاطاڀ     ثٻ ثٹزاټب اٖت٣بز زاضٶس ٸ ثٻ آٶٽب التطاٰ ٲځ
اٶتكبض ٞبڀ ثعض٨ ٦ڃٽبٴ ټط٪ع زٸثبضٺ ضخ ٶسټس. قبڂس ٲاٵ زٸثابضٺ ټاڃچ ٸ٢ات      آٶٽب ثؿڃبض ؾرت اؾت. قبڂس زض آڂٷسٺ چڃعڀ ٲبٶٷس

 ثطٶ٫طزٰ. 

٦ٷٷس ٞطنت ضؾاڃسٴ ثاٻ ٦ٳاب٬ ضا      طؾف: اؾتبز، ٮُٟبً ثٻ ٲب ث٫ٹڂڃس ٦ٻ آڂب ٲطزٲځ ٦ٻ ٞب ضا تب  ڃف اظ اتٳبٰ ٲٹٖسِ تع٦ڃٻ ٦ؿت ٲځ
 زاضٶس؟

٦ٷٷاس٪بٴ آڂٷاسٺ ٲتٟابٸت     ٦ٷٷاس ثاب تع٦ڃاٻ    : ٦ٳځ ظٸز اؾت ٦ٻ زضثبضٺ اڂٵ نحجت ٦طز. ٲطڂساٶځ ٦ٻ ا٦ٷٹٴ زض زاٞب تع٦ڃٻ ٲځمعلم

اڂس، ٸ ثركاځ اظ تزؿاٱ زاٞاب زض زٶڃابڀ      تطڂٵ ؾُح انلاح ٞب ٲٹ١ٞ ثٻ ٦ؿت ٞب قسٺ ټؿتٷس. ا٦ٷٹٴ انلاح ٞب اؾت. قٳب زض  بڂڃٵ
قٳب، ثٻ تٳبٰ اٲطِ انلاح ٞب اضتجبٌ زاضز.  ؽ اڂٵ ربڂځ اؾات ٦اٻ قا٧ٹٺ ٸ ٖٓٳات      ثكطڀ ټؿتڃس. ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط، تع٦ڃٻ ا٦ٷٹٴِ

تطڂٵ اؾت ٦ٻ ثتٹاٶڃس زض اٖتجبضثركځ ثٻ ٞب زض اڂٵ زٶڃب ثٻ ٲٗٯٱ ٦ٳ٥ ٦ٷڃس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾات ٦اٻ    ٸا٢ٗځ ٢طاض زاضز. اڂٵ ثبق٧ٹٺ
٦طز. ټٳچٷڃٵ قٳب ٢طاض اؾات   زڂ٫ط ٞب ضا ٦ؿت ٲځ٦ؿت ٞب ثطاڀ قٳب ثٻ آٴ ؾرتځ ٶڃؿت ٦ٻ ]ٞطز[ زض ٪صقتٻ زض ٲساضؼ تع٦ڃٻ 
قٳب  قڃٷ٩ قڃٵٲٹيٹٔ اضظڂبثځ تٹرٻ اؾت. اڂٵ ثٻ  زض آڂٷسٺ شټٵ ذٹز ضا ضاؾد ٶ٫ٻ زاقتٻ ٸ ثٻ زاٞب حجبت ثجركڃس، ٦ٻ ل٣ڃ٣تبً ٢بث٭

ز. آٴ ثب اٞاطازڀ ٦اٻ   اڂس. اڂٵ ربڂځ اؾت ٦ٻ ق٧ٹٺ ٸا٢ٗځ ٢طاض زاض ٲحسٸز ٶڃؿت، ظڂطا ثُٹض ټٳعٲبٴ ثٻ ٞب ټٳ٧بضڀ ٸ ٦ٳ٥ ضؾبٶسٺ
٦ٷٷس. اٮجتاٻ، ٲاطزٰ    ٦ٷٷسٺ ذٹاټٷس ثٹز، تع٦ڃٻ قرهځ ذٹز ضا تٳطڂٵ ٲځ زض آڂٷسٺ تع٦ڃٻ ذٹاټٷس ٦طز ٲتٟبٸت اؾت. آٶٽب نطٞبً تع٦ڃٻ

ٰ، ٦ٻ اٰ تع٦ڃٻ ذٹاټٷس ٦طز. ثٷبثطاڂٵ، ٲطزٰ ظڂبزڀ ذٹاټٷس ثٹز، ٪طٸٺ ثعض٪ځ اظ ٲطز زض آڂٷسٺ ٶڃع ثب اؾتٟبزٺ اظ زاٞبڂځ ٦ٻ آٲٹظـ زازٺ
اظ آٴ، اڂٵ ٞب زڂ٫ط ثطاڀ ٲطزٰ َٹض ذٹاټس ثٹز، اٲب آٴ ثٻ زٸضٺ ذبنځ زض تبضڂد ٲحسٸز قسٺ اؾت. ثٗس  ڂبثٷس. زض آڂٷسٺ اڂٵ ٶزبت ٲځ

 ٢جٹ٬ اؾت. ربڀ ثٳبٶس. آٴ ثُٹض ٦بٲ٭ ٚڃط٢بث٭ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٞطټٷ٩ ثطاڀ ٲطزٰ آڂٷسٺ ثٻ تٹاٶس ثٻ ٶرٹاټس ٲبٶس. اڂٵ ٞب ٶٳځ ڀرب ثٻ

 قٹز؟ قٹز ڂب تٹؾٍ ذٹزـ ذٯ١ ٲځ ڂ٥ ثٹزا تبتب٪بتب اظ ٪صض٪بٺ اؾطاضآٲڃع اٸ تجسڂ٭ ٲځ  طؾف: آڂب ثٽكت

َاٹض   ذٹزـ ثٻ ٲٗٷځ آٲسٴ ثٻ زٶڃبڀ ثكطڀ ثب ل٣بڂ١ ٞب اؾت تب ٞاطز آٴ « تبتب٪بتب»قٹز؟  : چٻ چڃعڀ ڂ٥ تبتب٪بتب ٶبٲڃسٺ ٲځمعلم

ځ، ٶبثٹزٶكسٶځ ٸ ٦بٲ٭ آٲس تب آٶچاٻ آضظٸ زاضز ضا اٶزابٰ زټاس.    زټس ٦ٻ ثب ل٣بڂ١ ٞبڀ ٸا٢ٗ ٦ٻ آضظٸ زاضز اٶزبٰ زټس؛ اڂٵ ٲٗٷځ ضا ٲځ
تٹاٶڃس آٴ ضا ثٻ اڂٵ ق٧٭ تطرٳٻ ٦ٷڃس ظڂطا انُلالځ چڃٷځ ٶڃؿت. آٴ اظ ظثبٴ ؾبٶؿ٧طڂت ثبؾتبٶځ اؾت. زض ثٽكت، ڂا٥   قٳب ٲځ

٦ٷاس   ا ازاضٺ ٦ٷس. اٲب ضٸقځ ٦ٻ ازاضٺ ٲځقٹز. ټط تبتب٪بتب ثٽكت ذٹز ضا زاضز، ثٷبثطاڂٵ ثبڂس ثٽكت ذٹز ض تبتب٪بتب  بزقبٺ ٞب ذٹاٶسٺ ٲځ
قاٗٹض ضا تجاسڂ٭ ٦ٷاس. اڂاٵ ثاطذلاٜ آٴ       ثُٹض ٦بٲ٭ اؾتٟبزٺ اظ ضلٳت اؾت، آٴ ٶٹٔ اظ ق٣ٟت، تب ثُٹض ٶڃ٧رٹاټبٶٻ ٲٹرٹزات شڀ

 اڂاٵ اؾات  لبٮت انٯځ ٸرٹز زاضز. ڂ٥ لبٮت  آڂس؟ زٸ ټبڀ ارطاڂځِ ثكطڀ اؾت، ٲبٶٷس آٶٽب ٶڃؿت.  ؽ ثٽكت اٸ اظ ٦زب ٲځ ضٸـ
ڂ٫اط  لبٮات ز اٶس.  ټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ زض ٢ٯٳطٸټبڀ ٲطثٹَٿ ذٹز ذٯ١ قسٺ قٗٹض لڃبت ٦ٻ ا٦خط ثٹزاټب، زائٹټب، ذساڂبٴ، ٸ ٲٹرٹزات شڀ

تط ث٫ٹڂڃٱ، آٴ قبٲ٭ ثركځ اؾات   قبٴ ثٷب ٶٽبزٺ قسٺ اؾت؛ ز٢ڃ١ اڂٵ اؾت ٦ٻ آٴ زض َٹ٬ ضٸٶس تع٦ڃٻ آٶٽب ثٻ ټٳطاٺ ت٣ٹاڀ ٖٓڃٱ
آٲڃع زض ٲطال٭ اٸٮڃٻ، تع٦ڃٻ قسٺ اؾت. تٹنڃٝ اٲٹض ثٹزاټب ٸ ذساڂبٴ ثب ظثبٴ ثكاطڀ ناطٞبً ذڃٯاځ    ٦ٻ اظ َطڂ١ ضٸـ ٪صض٪بٺ اؾطاض

تٹاٶڃس آٴ ضا ٪صض٪بٺ اؾطاضآٲڃع ثٷبٲڃس. اٲب ٸ٢تځ آٴ ثاٹزاڀ ثبقا٧ٹٺ    ضؾس. ٸ٢تځ آٴ زض ضٸٶس تع٦ڃٻ قسٴ اؾت، ٲځ ذٹة ثٻ ٶٓط ٶٳځ
التطاٲاځ   تٹاٶڃس اڂٵ انُلاح ضا ثطاڀ آٴ ثٻ ٦ابض ثجطڂاس. آٴ ثاځ    ط ٶٳځضؾس، زڂ٫ ټٳطاٺ ثب ٸا٢ٗڃت ڂبٞتٵِ ثٽكت ذٹزـ ثٻ ٦ٳب٬ ٲځ

 اؾت. تٳبٰ چڃعټبڀ ثبق٧ٹٺ ٸ ثبٖٓٳتځ ٦ٻ اٸ زاضز، تزٯڃبت ق٧ٹټٳٷس ٸ ثبٸ٢بض ڂ٥ ثٹزا ٸ ڂ٥ ثٽكت ثٹزا اؾت.



11 

 

ڂابزڀ زض ٢ٯجكابٴ   ثطذځ اظ قب٪طزاٴ الؿابؼ ؾاٷ٫ڃٷځ ظ  « ثًٗځ اظ ا٧ٞبضٰ،»ٶٹقتٿ اؾتبز ]ثب ٖٷٹاٴ[   طؾف: ثٗس اظ ذٹاٶسٴ زؾت
 ٦طزٶس، ٸ ثٻ ټٳٻ رب ٶبٲٻ ٶٹقتٷس تب تلاـ ٦ٷٷس ٸ٢ٹٔ آٴ ضا ٲتٹ٢ٝ ٦ٷٷس.

: زض ضاثُٻ ثب اؾتطزاز ٲتٽٱ، ل٧ٹٲت چڃٵ ٪ٟتٻ اؾت ٦ٻ آٴ ڂ٥ قبڂٗٻ اؾت. ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٻ ٦ؿځ قبڂٗٻ ضا قطٸٔ معلم

چڃعڀ ٶجٹزٺ اؾت، اٲب ثبڂس اظ ربڂځ ؾطچكٳٻ ٪طٞتاٻ ثبقاس.   ثٹز، ڂٗٷځ، چٷڃٵ چڃعڀ ٶجٹزٺ اؾت. چٷڃٵ قبڂٗٻ اٶس ٦ٻ آٴ  ٦طز، ٪ٟتٻ
ټبڀ  ٷٽبٴ اٶزبٰ قس ٦ٻ ذٹاؾتٷس اظ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶا٩   زاٶٱ ٦ٻ آٴ اظ ؾٹڀ ل٧ٹٲت چڃٵ اٶزبٰ ٶكس. قبڂس تٹؾٍ اٞطازڀ ثب اٶ٫ڃعٺ ٲځ

ٲرابٮٝ ل٧ٹٲات چاڃٵ     ثطاڀ  ڃكطٞت ذٹزقبٴ اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس، ڂب تٹؾٍ آٶٽبڂځ اٶزبٰ قس ٦ٻ ذٹاؾتٷس ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا زض ٲٹ٢ٗڃت
 ٢طاض زټٷس. 

تٹاٶٷس ثٻ ٦ٳب٬   طؾف: ثب تٹرٻ ثٻ تٳبٰ چڃعټبڂځ ٦ٻ اذڃطاً زض چڃٵ اتٟب٠ اٞتبزٺ اؾت، ٪صقتٻ اظ آظٲبڂف ٲطڂساٴ زض چڃٵ ٦ٻ آڂب ٲځ
 ثطؾٷس ڂب ذڃط، آڂب ٖٷهطڀ اظ ذٹز زاٞب ټٱ ټؿت ٦ٻ ٲٹضز ټسٜ ٸ ٲٹضز آؾڃت ٢طاض ٪طٞتٻ ثبقس؟

ضا ٲٷتكط ٦طزٺ اؾت، ث٫صاضڂس ٪صقاتٻ زض   ۶7اڂٵ چڃعټب ٶ٫طاٴ ٶجبقڃٱ. اظ آٶزب ٦ٻ ل٧ٹٲت چڃٵ ؾٷس قٳبضٺ : ث٫صاضڂس زضثبضٺ معلم

٦ٷٷسٺ ټؿتڃس ٸ ثٻ اٲٹض ثكطڀ ٸاثؿتٻ ٶڃؿتڃس. زض ٲٹضز اڂٷ٧ٻ ٲاطزٰ ٖابزڀ چاٻ     ٪صقتٻ ثب٢ځ ثٳبٶس. اظ ټٳٻ اڂٷٽب ٪صقتٻ، قٳب تع٦ڃٻ
٪ڃطڂٱ، ٪ٹڂځ ٦ٻ ټڃچ اتٟب٢ځ ٶڃٟتابزٺ اؾات. ٸ زض ٲاٹضز اڂٷ٧اٻ آٶٽاب       ثٻ ز٬ ٶٳځاٶس، چٻ آٴ زضؾت ثبقس چٻ اقتجبٺ، ٲب  ٦بضڀ ٦طزٺ

ٶڃع زض لاب٬ تٳبقابڀ    ،٦ٷٷس، ثٻ ذٹزقبٴ ٲطثٹٌ اؾت. قٳب ٣ٍٞ ثبڂس ٲكٛٹ٬ تع٦ڃٻ ثبقڃس. ظڂطا ٲٵ، اؾتبزتبٴ چ٫ٹٶٻ ثب ٲب ضٞتبض ٲځ
س ٦ٻ قب٪طزاٴ زض ؾاطظٲڃٵ اناٯځ چاڃٵ ثرابَط اٶزابٰ      چڃعټب ټؿتٱ. ا٦ٷٹٴ زڂ٫ط اڂٵ چڃعټب ضا ش٦ط ٶ٧ٷڃس. اٲب ا٪ط اڂٵ اتٟب٠ ثڃٟت

 َٹض اؾت. تع٦ڃٻ اشڂت ٸ آظاض قٹٶس، ٲٵ ٸ قب٪طزاٴ ذبضد اظ چڃٵ ٢ُٗبً ثؿڃبض ٶ٫طاٴ ذٹاټڃٱ قس. ٲُٳئٷبً اڂٵ

 ٦ٷٷس تب آؾڃت ثعٶٷس. ثٗس، ثب ٶ٫بٺ اظ ثُٗسټبڀ ثبلاتط، ٶڃطٸټبڀ ٦ٽٵ ټؿتٷس ٦ٻ اظ چڃعټبڀ ثسِ ثُٗسټبڀ  بڂڃٵ اؾتٟبزٺ ٲځ

٦اٷٱ ټاط    ٲٵ الؿبؼ ٲځ« تٹاٶڃس ثٻ ٦ٳب٬ زؾت ڂبثڃس. ا٪ط ٶتٹاٶڃس زقٳٵ ذٹز ضا زٸؾت ثساضڂس، ٶٳځ»اڂس،  طؾف: ٲٗٯٱ، قٳب ٪ٟتٻ 
 تٹاٶٱ آٶٽبڂځ ٦ٻ ثٻ ٲٗٯٱ ٸ زاٞب لٳٯٻ ٦طزٶس ضا زٸؾت زاقتٻ ثبقٱ. چٻ ٦ٻ ثبقس، ټط٪ع ٶٳځ

٦ٷٷسٺ ټؿتڃس، زضلبٮڃ٧ٻ ٲٵ ٶڃؿتٱ. ٲٵ ٦ؿاځ ټؿاتٱ    ٳب تع٦ڃٻق»اٰ قبڂس ثٻ ذبَط آٸضڂس. ٪ٟتٱ:  چڃعڀ ضا ٦ٻ ٪ٟتٻ )ذٷسٺ(: معلم

َاٹض ثاطاڀ    ټٳ٫ځ زضثبضٺ آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس، انٹ٬ ٞبڀ ٦ڃٽبٴ ثاطاڀ ټؿاتځِ ٲٹراٹزات ٸ ټٳاڃٵ    « زټس. ٦ٻ ٞب ضا ثٻ قٳب آٲٹظـ ٲځ
ذٯا١   ټبڂځ زض ؾُٹح ٲرتٯٝ ذٯ١ ٦طزٺ اؾت، ٸ آٶٽب ٲٹرٹزات ؾاُٹح ٲرتٯاٝ ضا   ټبڀ ٲرتٯٝ ٲٹرٹزات زض ٦ڃٽبٴ ٲحڃٍ ق٧٭
اٶس. ثٷبثطاڂٵ ا٪ط ڂ٥ ٞطز ثتٹاٶس لتځ ثب اڂٵ ٞبڀ ٦ڃٽبٴ ٲربٮٟت ٦ٷس، زض اڂٵ ٦ڃٽبٴ ثٻ ٦زب ذٹاټس ضٞت؟ ټڃچ ٲ٧بٶځ ثطاڀ اٸ  ٦طزٺ

ٶڃؿت. چٷڃٵ ٞطزڀ آٶ٣سض ثس اؾت ٦ٻ ذبضد اظ ٢ٯٳطٸڀ ٞب اؾت. آڂب اٸ قرم ثسڀ ٶڃؿت؟ ټط٪ع ٶجبڂس ثٻ آٶٽبڂځ ٦ٻ ثٻ ل٣بڂ١ ٞاب  
چاٻ  « قٳب ثبڂس زقٳٷبٴ ذٹز ضا زٸؾت ثساضڂاس »ځ ٦ٻ زقٳٷبٴ قرهځ قٳب ټؿتٷس، زض ٦ٷبض ټٱ اقبضٺ ٦ٷڃس. ظٶٷس ٸ آٶٽبڂ آؾڃت ٲځ

ا٪ط قاٳب ثاب   »ٲٗٷبڂځ زاضز؟ ظڂطا ټط ڂ٥ اظ قٳب زض لب٬ تع٦ڃٻ ټؿتڃس، قٳب ثبڂس ٶڃ٧رٹاٺ ثبقڃس ٸ ٶجبڂس ذٹزتبٴ ضا ٲحسٸز ٦ٷڃس ٦ٻ، 
آڂب اڂٵ ثب آٶچٻ ٲڃبٴ « ٱ؛ ا٪ط ذٹة ضٞتبض ٶ٧ٷڃس، ٶؿجت ثٻ قٳب ٶڃ٧رٹاٺ ٶڃؿتٱ.ذٹثځ ضٞتبض ٦ٷڃس، ٶؿجت ثٻ قٳب ٶڃ٧رٹاٺ ټؿت ٲٵ ثٻ

ټاڃچ تٟابٸتځ ٸراٹز    « ٦اٷٱ.  ذاٹثځ ضٞتابض ٲاځ    ذٹثځ ضٞتبض ٦ٷڃس، ثب قٳب ثاٻ  ا٪ط ثب ٲٵ ثٻ»زاقت، ٦ٻ،  ٲطزٰ ٖبزڀ اؾت تٟبٸتځ ٲځ
ضٞتٻ ٸ آٴ ٢ٯٳطٸ ضا  كات ؾاط ث٫صاضڂاس. ثاب ٲاطزٰ       ٲطزٰ ٖبزڀ ڀ٦ٷٷسٺ ټؿتڃس، ثٷبثطاڂٵ ثبڂس ٞطاتط اظ ٢ٯٳطٸ زاقت. قٳب تع٦ڃٻ ٶٳځ

تاط ټؿاتٷس ضا زقاٳٵ زض ٶٓاط      ٖبزڀ ٦ٻ آٶ٣سض  بڂڃٵ ټؿتٷس ٸ قٳب ٦ٻ آٶ٣سض ثبلا ټؿتڃس، آڂب ثبڂس ٦ؿبٶځ ٦ٻ ثؿاڃبض اظ قاٳب  ابڂڃٵ   
ٻ ٲطزٰ ٖبزڀ ټؿاتٷس؟  ٻ ربڂځ ٦ث -ساڂ ٪ڃطڂس، آڂب ذٹزتبٴ ضا ثٻ قست  بڂڃٵ ٶڃبٸضزٺ ث٫ڃطڂس؟ ٸ٢تځ قٳب آٴ ٞطز ضا زقٳٵ زض ٶٓط ٲځ

زاٶٷس؛ ٲٹرٹزات ثكطڀ اضظقٳٷس ٶڃؿتٷس. ٸ ټٳچٷڃٵ اظ زڂاس٪بٺ   زضؾت؟ ذساڂبٴ ثٻ اڂٵ تطتڃت ټط٪ع ٲٹرٹزات ثكطڀ ضا زقٳٵ ٶٳځ
 تٹاٶٷس ٲٹرٹزات ثكطڀ ضا زقٳٵ زض ٶٓط ث٫ڃطٶس. ٶڃ٧رٹاټځ، آٶٽب ٶٳځ

ٶڃؿت لتاځ ا٪اط ڂا٥ قارم اظ ضٸڀ ٶابزاٶځ آٴ ضا       اٲب زض نٹضت آؾڃت ثٻ ٞب ٸ انلاح ٞب ٲٹيٹٔ ٲتٟبٸت اؾت. آٴ ٢بث٭ ٢جٹ٬
٦ٷٷاس٪بٴ ٦اٻ اڂٷزاب     ٦ٷٷس، ثبڂس ثطاڀ آٴ  بؾر٫ٹ ثبقٷس. ٸ ټٳاٻ قاٳب تع٦ڃاٻ    ټٳطاټځ ٦ٷس. ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ چٻ ٦بض ٲځ
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ٶس رٹاث٫ٹ ثبقاٷس.  اڂس: ټط ٦بضڀ ٦ٻ زض ٪صقتٻ اٶزبٰ زازڂس، قٳب ٶڃع ثبڂس تحٳ٭ ٦ٷڃس. ٲطزٰ ثبڂس ثطاڀ ټط ٦بضڀ ٦ٻ اٶزبٰ زاز ٶكؿتٻ
٦طزڂس، ڂاب ٣ٞاٍ تحات ٞكابض چڃاعڀ ضا       ٲؿئٹٮڃتځ نحجت ٲځ اضازٺ ثٹزڂس ڂب نطٞبً ثب ثځ آڂس[ ظڂطا ثځ ٧ٞط ٶ٧ٷڃس ]٦ٻ ثٻ لؿبة ٶٳځ

تٹاٶاس ثٽبٶاٻ ٸ تٹرڃاٻ     اټٳڃتځ ٶساضز. ټڃچ ٦ساٰ آٶٽاب ٶٳاځ   -قسڂس ٪ٟتڃس ڂب ٦بضڀ ضا اٶزبٰ زازڂس، ڂب اڂٷ٧ٻ تٹؾٍ قڃُبٴ ٦ٷتط٬ ٲځ
 ثبقس.

آٲڃعتاطڂٵ ضٸـ ثاطاڀ انالاح ٞاب زض      زټٱ ٦ٻ چ٣سض ثطاڀ ٲٗٯٱ ؾرت اؾت ٦ٻ اظ ٲطلٳات  ؾف: ٲٵ ٣ٍٞ ا٦ٷٹٴ تكرڃم ٲځ ط
تٹاٶٷاس چڃعټابڂځ ضا ثاطاڀ ٲاب اٞكابء       تط اظ اڂٵ  بڂڃٵ اؾت؟ آڂب اؾتبز ٲځ زٶڃبڀ ثكطڀ اؾتٟبزٺ ٦ٷس. آڂب انلاح ٞب زض آٴ ثبلا ؾرت

 ٦ٷٷس؟

ټب ٶڃؿتٷس، ٦ٻ ا٧ٞبض ثس ثؿڃبضڀ زاضٶس. آٶٽب ت٧ٟط ثكطڀ ٶساضٶس. اٲب آٶٽب ٶڃاع   ثبلا ٲبٶٷس اٶؿبٴ زضٸا٢ٕ، ٲٹرٹزات زض آٴ)ذٷسٺ( : معلم

تٹاٶٷس اظ ٣ٖبڂس ٸ تهٹضات ذٹز لٟبْت ٦ٷٷس. ٸ٢تځ زض زٸضپ ظٲبٶځ ثؿڃبض ذٹثځ ٲٹرٹزات ظٶسٺ زض لاب٬ ٞبؾاس    ثُٹض ؾطؾرتبٶٻ ٲځ
قاٹز، ٸ آٶٽاب ټٳ٫اځ زٸؾات      قٗٹضڀ آ٪بٺ ٶجٹز ٦ٻ ٞبؾس ٲځ ٹرٹز شڀقسٴ ثٹزٶس، ټڃچ ڂ٥ اظ آٶٽب انلاً آٴ ضا لؽ ٶ٧طز. ټڃچ ٲ

٪طٞتٷاس. آٶابٴ    زاقتٷس ذٹزقبٴ ضا ثب ٲٹرٹزاتځ ٲ٣بڂؿٻ ٦ٷٷس ٦ٻ ثٻ ذٹثځ آٶٽب ٶجٹزٶس. آٶٽب ټٷٹظ ذٹز ضا ثٽتط اظ زڂ٫طاٴ زض ٶٓط ٲاځ 
زازٶاس، ثاٻ رابڀ اڂٷ٧اٻ ثاب       ا اٶزابٰ ٲاځ  ٦طزٶس. زض ل٣ڃ٣ت، آٶٽب ثب ٲطزٰ ٞبؾس قسٺ ٢ڃبؼ ض ټٳ٫ځ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ذٹز ضا اضظڂبثځ ٲځ

اؾتبٶساضز ٦ڃٽبٴ ثطاڀ ٲٹرٹزات ٲ٣بڂؿٻ ضا نٹضت زټٷاس. لتاځ ثاب اڂٷ٧اٻ ذاساڂبٴ ا٧ٞابض ثكاطڀ ضا ٶساضٶاس، آٶٽاب زڂ٫اط ٲُابث١            
قبٴ ٶجٹزٶس. زض َٹ٬ انلاح ٞب ٸ زض َٹ٬ ٲحبٞٓت اظ ذٹز، آٶٽب ثٻ ق٧٭ ڂ٥ ٶڃطٸ ٸ ڂ٥ ٲابٶٕ ضقاس    اؾتبٶساضزټبڀ انٯځ ٢ٯٳطٸڀ

تٷس. اڂٵ ثب انلاح ٞب ٲساذٯٻ ٦طز ٸ آٶ٣سض رسڀ قس ٦ٻ ثٻ انلاح ٞب آؾڃت ظز. ل٣بڂ١ ٞبڀ ٦ڃٽبٴ ڂ٧ؿبٴ اؾت: ټط ٦ؿځ ثاطاڀ  ڂبٞ
 آٶچٻ ٦ٻ اٶزبٰ زازٺ ثبڂس ثپطزاظز. 

اٶس، زضلبٮڃ٧اٻ ٲاب زض ٖاٹو چڃعټابڀ ٦ٳاځ       ٦ٷٱ ٦ٻ ٲٗٯٱ ٸ زاٞب چڃعټبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ ثٻ ٲب زازٺ  طؾف: ٲٵ ٖٳڃ٣بً الؿبؼ ٲځ
اڂٱ. ٲرهٹنبً ٸ٢تځ ٦ٻ زاٞب ٸ ٲطڂساٴ زض چڃٵ ثب چٷڃٵ آظٲبڂف قسڂسڀ ضٸثطٸ ټؿتٷس، ٪صقتٻ اظ تع٦ڃٻ ٦طزٴ ثُٹض ٲح٧اٱ ٸ   ٺزاز

 ثب ٖعٰ ضاؾد، چٻ ٦بضڀ زڂ٫طڀ ثبڂس اٶزبٰ زټڃٱ؟

تابٴ ٲساذٯاٻ    : قٳب ثبڂس نطٞبً  ڃف ثطٸڂس ٸ ثُٹض ٲح٧ٱ ثب  كت٧بض تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. تب ٸ٢تځ ٦ٻ ټڃچ ٦ؿځ ٶجبقس ٦اٻ زض تٳاطڂٵ  معلم

تٹاٶٷس ٶزبت ڂبثٷس؛ ټط ٦ؿځ ٦ٻ ثب انلاح ٞب ٲساذٯٻ ٦ٷس  ب٦ؿابظڀ ذٹاټاس    ټب ٸ ظٲڃٵ ٲځ قٗٹض زض آؾٳبٴ ٦ٷس، تٳبٰ ٲٹرٹزات شڀ
ذٹاټٷس تع٦ڃٻ ذٹز ضا اٶزبٰ زټٷس، ٸ ذٹاؾتٿ ذڃٯځ ظڂبزڀ ٶساضٶس. تٗسازڀ اظ ٲطزٰ ٲاب ضا زض٤   قس. زض ل٣ڃ٣ت، ٲطڂساٴ زاٞب ٣ٍٞ ٲځ

تٹاٶڃس لٳٯٻ ٦ٷڃس، اٲب ٲب ثاب قاٳب ثُاٹض     تٹاٶڃس تٹټڃٵ ٦ٷڃس ٸ ٲځ ٦ٷٷس.  ؽ ثٻ آٶٽب ظٲبٶځ ذٹاټڃٱ زاز تب ٲب ضا ثكٷبؾٷس. قٳب ٲځ ٶٳځ
ازاٲٻ زټڃٱ ثڃكتط اظ لس ٦بٞځ ذٹاټس ثٹز. ٲطزٰ ثبڂاس ثاطاڀ ټاط آٶچاٻ اٶزابٰ      ٦ٷڃٱ. ا٪ط ثٻ تع٦ڃٿ ٲؿبئ٭ ذٹزٲبٴ  ٲكبثٻ ضٞتبض ٶٳځ

 زټٷس ثپطزاظٶس. اڂٵ ٲُٳئٷبً ٢ُٗځ اؾت.  ٲځ

 ٞطؾتٷس.  طؾف: ٲطڂساٴ اظ زاٮڃبٴ زضٸزقبٴ ضا ثط اؾتبز ٲځ

 )تكٹڂ١(: اظ ټٳ٫ځ ٲتك٧طٰ. معلم

ټبڀ زاٞب ضا  ٷٽبٴ ٦طزٶس. آٶٽاب   ٶبلڃٻ تهبٸڂط ٲٗٯٱ ٸ ٦تبة طؾف: ٲستځ ٢ج٭، ثطذځ اظ زؾتڃبضاٴ ٸ لتځ ٲؿئٹلاٴ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ 
 ټبڀ زاٞب اؾت. ٪ٹڂٷس آٴ ثطاڀ ٲحبٞٓت اظ ٞب ٸ ٦تبة اظ قب٪طزاٴ زڂ٫ط ذٹاؾتٷس ٦ٻ ټٳڃٵ ٦بض ضا اٶزبٰ زټٷس، ٲځ

قاٹز ٸ   ت ٸاضز ٲاځ ثڃٷٷس ثٻ زاٞاب آؾاڃ   : اربظٺ زټڃس چٷڃٵ ؾإاٮځ ضا ٲُطح ٶ٧ٷڃٱ. ثطاڀ ثطذځ اٞطاز اقتجبٺ ٶڃؿت ٦ٻ ٸ٢تځ ٲځمعلم

ټبڀ زاٞاب ثبڂاس ثٽتاطڂٵ     ټبڀ ثكطڀ ٲتٹؾ٭ قٹٶس. قٳب ثطاڀ لٟبْت اظ ٦تبة قٹز ثطاڀ زٸاٰ آٸضزٴ ثٻ ضٸـ ٲتحٳ٭ ذؿبضت ٲځ
 ؾٗځ ذٹز ضا ث٧ٷڃس. اٶزبٰ آٴ ذٹة اؾت. ټط چٷس، ا٪ط آٴ اظ ضٸڀ تطؼ اٶزبٰ قٹز، ثط َج١ اؾتبٶساضزټبڀ ٲطڂساٴ زاٞب ٶڃؿت. 
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 ٞطؾتٷس. رڃبٶ٩ ثٻ اؾتبز زضٸز ٲځ ب اظ ٦ٹضلا قڃٵ طؾف: تٳبٰ ٲطڂساٴ زاٞ

 : اظ ټٳٻ ؾپبؾ٫عاضٰ. معلم

ٞطؾاتٷس. تٳابٰ ٲطڂاساٴ زض  ابض٤      رڃبٶ٩ ثٻ اؾتبز زضٸز ٲاځ  ذٹاٶٱ. ٲطڂساٴ اظ ٲٹزاٴ  طؾف: تٗساز ظڂبزڀ... تٳبٰ آٶٽب ضا ثب ټٱ ٲځ
چبٶ٩، ٲطڂساٴ اظ ؾبظٲبٴ ټاٹا ًٞاب ٸ    ٶبٴاٸت  بض٤ اٸ٬ټب ټعاض اظ ٲطڂساٴ زض زاچڃٷ٩، تٳبٰ ٲطڂساٴ زض   زضڂبچٻ ضِٶسڂٷ٩  ٧ٵ، زٺ

ٶبلڃااٻ قكااٱ، ٸ قااب٪طزاٴ تاابڂٹاٴ زٮتٷاا٩ اؾااتبز ټؿااتٷس. تٳاابٰ قااب٪طزاٴ زاٞااب زض قااٽط آؾااتڃٵ ت٫ااعاؼ، قااب٪طزاٴ زاٞااب زض  
 ٞطؾتٷس. ٲځغِٴ زضٸزقبٴ ضا ثط اؾتبز ٲحتطٰ  زائٹ، ٲطڂساٴ زاٞب زض زاٶك٫بٺ قٳبضٺ ڂ٥  عق٧ځ ٶٓبٲځ، ٲطڂساٴ زض قِٵ ټٹآٶ٩ چڃٷ٩

 : اظ ټٳٻ قٳب ؾپبؾ٫عاضٰ! ٸا٢ٗبً ذٹة اؾت! اڂٵ ٲطڂساٴ ل٣ڃ٣تبً ذٹة ټؿتٷس!معلم

رڃبٶ٩ اظ اؾتبٴ ټٹثځِ، ٸ ٚطة ٲڃبٶٻ اڂبلات ٲتحسٺ زضٸز ذٹز ضا  ٪ٹآٴ، چبئٹڂبٶ٩، چڃبٴ ټبڀ  طؾف: ٲطڂساٴ اظ اؾتبٴ ټِجځِ، قبٶ٩
 ٞطؾتٷس! ثط اؾتبز ٲځ

 : اظ ټٳ٫ځ ٲٳٷٹٶٱ!معلم

٦ٷٱ. اٲب ٸ٢تځ قطاڂٍ ٸ ٲك٧لاتځ ٦ٻ  اٰ. ټٳچٷڃٵ ٞب ضا ټط ضٸظ ٲُبٮٗٻ ٲځ بً چٷسڂٵ ؾب٬ اؾت ٦ٻ زاٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦طزٺ طؾف: ت٣طڂج
٪ٹڂٷاس ثاطاڂٱ    آٸضٰ. آٶچٻ زڂ٫طاٴ ٲځ قٹٶس، ثطاڀ ٦بضڀ ٦ٻ ثبڂس اٶزبٰ زټٱ ٦ٱ ٲځ ا٦ٷٹٴ ثب آٶٽب ٲٹارٻ ټؿتٱ اٶس٦ځ  ڃچڃسٺ ٲځ ټٱ

٦اٷٱ اظ   ضٸٰ ٦اٻ ؾاٗځ ٲاځ    زټس ضا ث٧بض ثجطٰ، ٸ لتاځ تاب لاسڀ  اڃف ٲاځ      ب ثٻ ٲٵ آٲٹظـ ٲځٲٗٷځ زاضز، اٲب ٢بزض ٶڃؿتٱ آٶچٻ ٞ
قٹٰ، ثب ٶڃتځ زض اٖٳب٠ زضٸٶٱ ٦ٻ زض  ؾبزٺ ٸ ٲبقڃٷځ ٸ ذك٥ ٲتٹؾ٭ ٲځ« تحٳ٭ ٦طزٴِ»٦ٷٱ. ثٻ  ٲٹيٹٖبت ٦ٯڃسڀ ذٹززاضڀ ٲځ

 قٹٰ؟قسٺ ذلال  . چ٫ٹٶٻ اظ ٸاثؿت٫ځِ ٪ٟتٻسٲطا٢جت ٦ٷثطاثط اٶزبٰ ټط ٦بض اقتجبټځ 

٦ٷٱ ثٽتطڂٵ ضاٺ اڂٵ اؾات ٦اٻ ٞاب ضا ثڃكاتط      : زضٸا٢ٕ آٴ ٲٹيٹٔ ٲٽٳځ ٶڃؿت. نطٞبً ٲٹيٹٖځ اظ ٖعٰ ضاؾد اؾت. ٧ٞط ٲځمعلم

قٹز. ثطاڀ اضظڂبثځ زضؾات ٸ اقاتجبٺ اظ ٞاب اؾاتٟبزٺ      ټب آؾبٴ ٲځ ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس. ٸ٢تځ ا٧ٞبض زضؾت ٲؿتح٧ٱ قٹٶس، ظزٸزٴ ٸاثؿت٫ځ
 ٦ٷس. ب ثٻ ذٹزڀ ذٹز چڃعټبڀ ثس ضا  ب٤ ٲځ٦ٷڃس. زض ل٣ڃ٣ت، ٲُبٮٗٿ ثڃكتط ٞ

« ټٳڃكٻ ٲطزٺ ضا ثؿتبڂڃس ٶاٻ ظٶاسٺ ضا.  »قٹز:  ٢ٹٮځ زاضٶس ٦ٻ تٗجڃط ٲځ چٹٴ، ٲٗٯٱ ٶ٣٭ اظ ؾرٷطاٶځ زض چبٶ٩ 77 طؾف: زض نٟحٻ 
 ٲٗٯٱ ٮُٟبً اڂٵ ضا ثڃكتط تٹيڃح زټڃس.

ٶ٣ف اٮ٫ٹ ثٻ ڂ٥ ٞطز ٲطزٺ ثسټٷس. ٸ٢تاځ اٸ ظٶاسٺ    : آٴ ثٻ اڂٵ ٲٗٷب اؾت ٦ٻ زض ضٸظ٪بض ٪صقتٻ، ٲطزٰ ټٳڃكٻ زٸؾت زاقتٷسمعلم

زازٶاس. ٸ٢تاځ ظٶاسٺ ثاٹز اٸ ضا      ثٹز، ٲطزٰ نطٞبً  ؽ اظ ٲط٪ف اٸ ضا ٲٹضز ت٧طڂٱ ٸ التاطاٰ ٢اطاض ٲاځ    ثٹز ټط اٶساظٺ ټٱ ٦ٻ ثعض٨ ٲځ
٦ٻ آٴ ٞاطز ظٶاسٺ قابڂس ضٸظڀ    ٦طزٶس  تٹاٶؿتٷس ثب ظٶس٪بٴ اڂٵ ٦بض ضا اٶزبٰ زټٷس، ظڂطا ٧ٞط ٲځ ٦طزٶس. آٶٽب ٶٳځ ؾتبڂف ٸ التطاٰ ٶٳځ

اقتجبټځ ٲطت٧ت قٹز، ٸ ثٗس اظ ثبلا ثطزٴ اٸ ٶبٲٷبؾت ٸ ٖزڃت اؾت ٦ٻ اٸ ضا  بڂڃٵ آٸضز. ثٻ ټٳڃٵ ٖٯت اؾت ٦ٻ آٶٽب ٲٗٳٹلاً اٞطاز 
٦ؿاځ   ٪ٹڂڃاس  زازٶس. اٲب اڂٷٽب ٲٹيٹٖبت ٲطثٹٌ ثٻ اٶؿبٴ اؾت! زضٸا٢ٕ، ٸ٢تځ قٳب ٲځ ټب ٲٹضز ت٧طڂٱ ٢طاض ٲځ ٲطزٺ ضا ثٻ ربڀ ظٶسٺ

تٹاٶس ٲطت٧ت اقتجبٺ ٶكاٹز؟ ثٷابثطاڂٵ ا٪اط     ذٹة اؾت، ٮعٸٲبً ٶجبڂس اظ ټط ٮحبِ اٸ ضا ذٹة تٹنڃٝ ٦ٷڃس. چ٫ٹٶٻ ڂ٥ ٞطز ٖبزڀ ٲځ
]٦ؿځ ضا زض ټط چڃعڀ ذٹة[ تٹنڃٝ ٶ٧ٷڃس، ٸ نطٞبً ث٫ٹڂڃس ٦ٻ زض لٹظٺ ذبنځ زؾتبٸضزټبڂځ زاقتٻ اؾت، آٶٹ٢ت ٶجبڂس زضثبضٺ آٴ 

ضؾس ذطز اٶؿبٴ ثٻ قاست   ٦ٷٷس. ٸ٢تځ ثٻ اڂٵ چڃعټب ٲځ اقتجبٺ ذٹاټٷس قس ڂب ټٳبٴ ٲك٧٭ ضا ت٧طاض ٲځٶ٫طاٴ ثبقڃس. ٲطزٰ ٲطت٧ت 
 ٲحسٸز اؾت. 

٪ڃطڂٱ، آڂب ٪طٞتٵ تأڂڃس اظ قرم ٲؿئٹ٬ زض ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ڂب قرم ٲؿئٹ٬  ټب تهٳڃٱ ٲځ  طؾف: ٸ٢تځ زضثبضٺ ثط٪عاضڀ ٞٗبٮڃت
 اڂٵ ثبقس، چٻ تًٳڃٷځ ټؿت ٦ٻ آٶٽب زض٤ زضؾتځ زاقتٻ ثبقٷس؟زض ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ٦٭ ٲٹضز ٶڃبظ اؾت؟ ا٪ط ٲٹيٹٔ 
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٦ٷٷاس، ٸ ټط٪اع    ٦ٷٷس٪بٴ اظ ت٧ٟط ثكطڀ اؾتٟبزٺ ٲاځ  ٦ٷڃس. ٲطزٰ ټٳڃكٻ ثطاڀ اضظڂبثځ تع٦ڃٻ زاٶٱ ثٻ چٻ چڃعڀ اقبضٺ ٲځ : ٲځمعلم

ثب ٣ٖبڂاس ٸ تهاٹضات    تزعڂٻ ٸ تحٯڃ٭تٹاٶڃس ثب  ط٪ع ٶٳځ٦ٷٱ: قٳب ټ ل٣ڃ٣تبً زض٤ ٶرٹاټٷس ٦طز. ثب ٪ٟتٵ اڂٵ، اٲطٸظ آٴ ضا ضٸقٵ ٲځ
ټابڀ   ٶابٴ  چطا اڂٵ قب٪طزاٶځ ٦ٻ ثٻ رٹٶ٩» طؾٷس:  ٞبٮٹٴ زاٞب ٸ ٲٵ ثسؾت آٸضزٺ ٸ ثٟٽٳڃس. ثًٗځ ٲځاٞطاز ثكطڀ، زض٤ ذٹثځ اظ 

ٞت. لتځ آٸض ڂب ٲبٴ آٴ ضا ذٷسٺ زاض ثڃبٴ قس ټط ڂ٥ اظ قب٪طزاٴ ٸ٢تځ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ذٷسٺ« ڂبٞتٻ ٸ ٲٷٓٱ ثٹزٶس؟ ضٞتٷس ثؿڃبض ؾبظٲبٴ
٦ٷٷاس٪بٴ ضا   زټس، ظڂطا آٶٽب ټط٪ع تع٦ڃاٻ  ٦ٷس ٸ ثٻ اؾتٟبزٺ اظ ٦ٯٳبتځ ٲبٶٷس آٴ ازاٲٻ ٲځ ا٦ٷٹٴ، ارتٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ ټٷٹظ زض٤ ٶٳځ

زض٤ ٶرٹاټٷس ٦طز. ٲب ثٻ ټڃچ ٲٷٓٱ ٦طزٴ ٸ تزٽڃع ٦طزٴ ٶڃبظڀ ٶساضڂٱ. ٸ٢تځ تٷٽب ڂب ثب زڂ٫طاٴ ټؿتڃٱ، چٻ آ٪بټبٶاٻ ثبقاس چاٻ    
زاٶاس   ٦ٷٷسٺ ٲځ زاٶس ذٹزـ ضا چ٫ٹٶٻ ازاضٺ ٦ٷس. ڂ٥ تع٦ڃٻ ٦ٷٷسٺ ٲځ ٦ٷس. ڂ٥ تع٦ڃٻ ذٹثځ ازاضٺ ٲځ ځ ذٹزـ ضا ثٻٶبآ٪بټبٶٻ، ټط ٦ؿ

زاٶس ٦ٻ تحت ټط قطاڂُځ ثبڂس ٲُٳائٵ   ٦ٷٷسٺ ٲځ ٦ٻ ٶجبڂس ٦بضټبڀ ثس اٶزبٰ زټس، ٸ ٣ٍٞ ثبڂس ٦بضټبڀ ذٹة اٶزبٰ زټس. ڂ٥ تع٦ڃٻ
ټبڀ ضٞتٷس ؾب٦ت ثٹزٶاس ٸ ټاڃچ قاٗبضڀ ؾاطٶسازٶس. آٶٹ٢ات       ٶبٴ ڂځ ٦ٻ ثٻ رٹٶ٩آٶٽب زاٶس ٻ ٞطزڀ ذٹة اؾت. ټط٦ؿځ ٲځقٹز ٦

ڂبٞتٻ ثبقٷس؟ ټط ٦ؿځ نطٞبً ثسٸٴ  تٹاٶٷس اڂٵ اٶساظٺ ؾبظٲبٴ ظٶس؟ چ٫ٹٶٻ آٶٽب ٲځ چطا ټڃچ ٦ؿځ ٞطڂبز ٶٳځ»ثطذځ ٲطزٰ ٧ٞط ٦طزٶس: 
زاٶٷس  اٲب ٲطزٰ ٖبزڀ زض ارتٳبٔ ثكطڀ اٲطٸظٺ ٶٳځ.« لط٦ت آٶزب اڂؿتبز. لتځ ؾطثبظاٴ ثبڂس آٲٹظـ زڂسٺ ثبقٷس تب ثٻ آٴ زؾت ڂبثٷس

٦ٻ زٮڃ٭ انٯځ اڂٷ٧ٻ ثكطڂت ٞبؾس قسٺ اڂٵ اؾت ٦ٻ ٢ٯت، ت٧ٟط، ٸ اذلا٢ڃبت ٲطزٰ ٞبؾس قسٺ اؾت. ا٪اط ٢ٯات ثكاطڀ زضؾات ٸ     
زاٶٷس ٦ٻ ټط  ب ٲځقبٴ ٦ٷڃس. آٶٽ ضاؾتڃٵ قٹز، ٸ ؾُح ت٧ٟط ٸ اذلا٢ڃبت نٗٹز ٦ٷس، ذٹاټڃس زڂس ٦ٻ آٶٽب ٶڃبظڀ ٶساضٶس ٦ٻ قٳب ٲٷٓٱ

ټب ضا قاطٸٔ ٦ٷاڃٱ، ټاط     زاٶٷس، ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ٲب تٳطڂٵ َٹض ٦ٻ ثؿڃبضڀ ٲځ ذٹثځ اٶزبٰ زټٷس. ټٳبٴ ٦بضڀ اٶزبٰ زټٷس، ثبڂس آٴ ضا ثٻ
 -قاٹز  زټس. ثٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٲٹؾڃ٣ځ قطٸٔ ٲځ ٦ؿځ زض لب٬ نحجت ٦طزٴ ٸ ٪كت ظزٴ اؾت، اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٦بضټب ضا اٶزبٰ ٲځ

اڂؿاتٷس،   زټس. اٞطاز نبٜ ٲځ ٦ٷس ڂب ثٻ آٶٽب ٞطٲبٴ ٶٳځ قٹٶس. ټڃچ ٦ؿځ اڂٵ اٞطاز ضا ؾبظٲبٶسټځ ٶٳځ بٴ ٲٷٓٱ ٲځثٻ ٶب٪ٽ -ـٸٹٸٞ
ذٹثځ ٖٳا٭ ٦ٷٷاس، ٸ    زاٶٷس ٦ٻ ثبڂس ټط ٦زب ٦ٻ ثبقٷس ثٻ ٦ٷٷس٪بٴ ٲځ آٴ ثٻ اڂٵ ذبَط اؾت ٦ٻ تع٦ڃٻ )تكٹڂ١(تط اظ ؾطثبظاٴ.  ٲٷٓٱ

ټبڀ رٳٕ قسٶس[  ٶبٴ ٦ٷٷس. قب٪طزاٴ ]٦ٻ زض رٹٶ٩ س. اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲطزٰ زض٤ ٶٳځَٹض ټؿتٷ ټٳ٫ځ زض ٲڃبٴ زاٞب ثڃكتط اڂٵ
٦بٚاص   ٦طزٶس، ٸ ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٲتٟط٠ قسٶس ڂ٥ ت٧اٻ  زاقتٷس، ظٲڃٵ ضا تٳڃع ٲځ تٻ ؾڃ٫بضټبڂځ ٦ٻ  ٯڃؽ ثٻ ربڀ ٪صاقتٻ ثٹز ضا ثطٲځ

ڂبٞتاٻ ټؿاتڃٱ. زض ل٣ڃ٣ات،     چطا ٲب اڂٷ٣سض ٲٷٓٱ ٸ ؾبظٲبٴ ٲبٶٷس ٦ٻ ٲطزٰ لتځ ثڃكتط ثط ؾط اڂٵ ٲٹيٹٔ ٲځ )تكٹڂ١(ٶٳبٶس.  ڀرب ثٻ
اٞطازڀ آٴ  اظ ا٧ٞبض ٦ٷٷس٪بٴ ضا زض٤ ٦ٷٷس. ا٧ٞبض ٲطزٰ ٖبزڀ نطٞبً ثؿڃبض ٲتٟبٸت ٸا٢ٗبً ثطاڀ ٲطزٰ ٖبزڀ آؾبٴ ٶڃؿت ٦ٻ اڂٵ تع٦ڃٻ

ت ثكطڀ ثطاڀ اضظڂبثځ چڃعټب اؾتٟبزٺ ٲحٹضِ ٲٹرٹزابزڀ ټؿتٷس، ٸ ټٳڃكٻ اظ ا٧ٞبض ذٹز٦ٷٷس. آٶٽب ٲطزٰ ٖ ٻ زاٞب ضا تع٦ڃٻ ٲځاؾت ٦
قٹٶس، ثًٗځ زض اٲٹض  ٹٮځ ٸ ٲبٮځ، ثطذځ ثاٻ ٖٷاٹاٴ    ٦ٷٷس. ٸ ا٧ٞبض اٶؿبٴ ثؿڃبض  ڃچڃسٺ اؾت. ثًٗځ اٞطاز زض ؾڃبؾت زض٪ڃط ٲځ ٲځ

ثطٶس  بض ٲځقسٺ ثٗس اظ تٹٮس ضا ثٻ ٦ ٸ آٶٽب ټٳ٫ځ ٣ٖبڂس ٸ تهٹضات ثكطڀِ ٦ؿت -٦ٷٷس، ثطذځ ثٻ ٖٷٹاٴ ضئڃؽ  ٯڃؽ ذجطٶ٫بض ٦بض ٲځ
ٖ ضٸٶس، ٸ ثٻ اڂاٵ تطتڃات ٸ٢تاځ ٲاطزٰ اظ      ٦ٷٷس٪بٴ اظ ٲطزٰ ٖبزڀ ٞطاتط ٲځ تب اڂٵ زٶڃب ٸ اٲٹض آٴ ضا ثٷ٫طٶس. اٲب تع٦ڃٻ ٣بڂاس ٸ  ٲٷٓاط 

ذٹثځ زض٤ ٦طزٺ ڂب تحؿڃٵ ٦ٷٷس. قب٪طزاٴ زاٞب ټاط ٦زاب ٦اٻ     ٦ٷٷس٪بٴ ضا ثٻ تٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٶٳځ تهٹضات ٖبزڀ ثكطڀ ٶ٫بٺ ٲځ
زټاس   آٴ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٦بضټبڀ ذٹة ظڂبزڀ اٶزبٰ ٲځ -اٶس ٦ٷٷس. آٴ ٸا٢ٗبً ٲبٶٷس چڃعڀ اؾت ٦ٻ ثطذځ ٪ٟتٻ ذٹثځ ٖٳ٭ ٲځ ثبقٷس ثٻ

 )تكٹڂ١(ضؾبٶس.  ٲت ڂب ٲٯتځ زض زٶڃب ٶٳځٸ ټڃچ آؾڃجځ ثٻ ټڃچ ل٧ٹ

 طؾف: آڂب اڂٵ ل٣ڃ٣ت زاضز ٦ٻ اٸٮڃٵ اٲپطاَٹض ؾٯؿٯٻ ٦ڃٵ ټڃچ ٦بضٲبڂځ اٶسٸذتٻ ٶ٧طزٺ اؾت، ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٻ تٗسازڀ اظ 
 اڀ اظ ضقس ٸ تٹؾٗٻ ٦ڃٽبٶځ اؾت؟ ٲطزٰ ضا ٦كت، ظڂطا آٴ ٶتڃزٻ

ٴ ثٻ ضٞتبض ٸ ؾٯٹ٤ ذٹزقبٴ ثؿت٫ځ زاضز، زضلبٮڃ٧ٻ ثطاڀ ثطذځ زڂ٫ط ٲٳ٧اٵ  : ذڃط، اڂٵ زضؾت ٶڃؿت. زضثبضٺ ثًٗځ اٞطاز آمعلم

ٶب صڂط تبضڂرځ  اؾت ثٻ ذبَط  سڂسٺ ٦ڃٽبٶځ اڂزبز قسٺ ثبقس. ڂ٧پبضچٻ ٦طزٴ چڃٵ تٹؾٍ اٸٮڃٵ اٲپطاَٹض ؾٯؿٻ ٦ڃٵ ڂ٥ اٲط ارتٷبة
. آٴ لط٦ات ثاط ناٟحٻ قاُطٶذ  ڃكاب ڃف      ٦ٷس اڀ اظ  سڂسٺ ٦ڃٽبٶځ ثٹز. ټٳڃٵ زض ٲٹضز تٛڃڃط ڂ٥ ضغڂٱ نس٠ ٲځ ثٹز؛ آٴ ٶتڃزٻ

ضؾس ٦اٻ ٞاطز اٶترابة     ټب نٹضت ٪طٞتٻ اؾت، ثٷبثطاڂٵ آٴ َٹضڀ اؾت ٦ٻ ثبڂس ثبقس. اٲب ٸ٢تځ ثٻ اڂٵ ٲځ تٹؾٍ ذساڂبٴ زض آؾٳبٴ
٦ٷس ٦ٻ چ٫ٹٶٻ زض اڂٵ ضٸٶس ثب ٲطزٰ ضٞتبض ٦ٷس، ثٻ ذٹز آٴ قرم ثؿت٫ځ زاضز. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦اٻ ٸ٢تاځ ٞاطزڀ ٖابزڀ      ٲځ

زټس ثٻ ذاٹزـ ثؿات٫ځ زاضز.    اـ آٴ ضا اٶزبٰ ٲځ ٦ٷس ٸ چ٫ٹٶٻ زض ؾطتبؾط ظٶس٪ځ ٸ ٲ٣بٰ زاضز، اڂٷ٧ٻ چُٹض ذٹز ضا ازاضٺ ٲځ ٢سضت
ذٹثځ اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس تب ٦بضټبڀ ذٹة ظڂبزڀ اٶزبٰ زټٷس، زض اڂاٵ ناٹضت زض ظٶاس٪ځ     ثًٗځ اظ اٞطاز قبڂس اظ قطاڂٍ ٲُٯٹة ذٹز ثٻ
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قٹٶس. ا٪ط ڂ٥ زٸضٺ ظٶس٪ځ ثطاڀ زضڂبٞت تٳبٰ ثرت ٸ ا٢جب٬ِ ذٹة ٦ابٞځ ٶجبقاس،    ـ زازٺ ٲځآڂٷسٺ ذٹز ثب ثرت ٸ ا٢جب٬ ذٹة  بزا
ؾط ټٱ ٲ٣بٲبت ثٯٷس بڂٻ قٹٶس. زض ټطلب٬، قابڂس   قٹز، ڂب ٲٳ٧ٵ اؾت آٶٽب زض چٷسڂٵ ظٶس٪ځ  كت آٴ ثٻ ظٶس٪ځ ثَٗسڀ اٸ ٲٷت٣٭ ٲځ

٥ زٸضٺ ظٶاس٪ځ زاقاتٻ ثبقاٷس ٸ اظ آٴ ٮاصت ثجطٶاس. ؾاپؽ       ثرت ٸ ا٢جب٬ ذٹة آٶ٣سض ٖٓڃٱ ثبقس ٦ٻ ٶتٹاٶٷس تٳبٰ آٴ ضا ٣ٍٞ زض ڂ
َٹض ٦بٲ٭ اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس تب ٦بضټبڀ ثس ظڂبزڀ اٶزبٰ زټٷاس. ا٪اط آٴ قارم ذڃٯاځ      ٲٳ٧ٵ اؾت ٦ؿبٶځ ثبقٷس ٦ٻ اظ ٢سضت ذٹز ثٻ

ا٪ط ٦بضټبڀ ظڂبزڀ ٸ ٖلاٸٺ ثط آٴ نجط ٸ َب٢ت ٦ٳځ ټٱ زاقتٻ ثبقس، ٦بضټبڀ ثس ثؿڃبضڀ اٶزبٰ ذٹاټس زاز.  ڃبت ٶجبقساذلا٢ بڂجٷس 
قٹز، ٸ زض ظٶس٪ځ ثَٗسڀ ذٹز ثب ؾرتځ زض ق٧٭ ثسثرتځ ضٸثطٸ ذٹاټس قس. اٮجتٻ، آٴ  ٲبٶٷس آٴ ضا اٶزبٰ زټس، َٹ٬ ٖٳطـ ٦ٹتبٺ ٲځ
٦ٻ ٣ٞڃط ثبقس، يٗڃٝ ثبقس، ٸ اڂٷ٧اٻ ٲزجاٹض قاٹز     -ټٳ٫ځ زضثبضٺ آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس -ؾرتځ ٸ ثسثرتځ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ اڂٵ ٲٗٷب ثبقس

٦طزٺ ٸ ضٶذ ثجطز. ا٪ط ثسثرتځ ٖٓڃٱ ثبقس آٴ ڂ٥ زٸضٺ ظٶس٪ځ ثطاڀ زضڂبٞت تٳابٰ آٴ ٦ابٞځ ٶرٹاټاس ثاٹز، اڂاٵ      ثطاڀ ٚصا ٪ساڂځ 
ثڃٷٷس ٦ٻ ٲهڃجت زض لاب٬ ضٸڀ   اٲ٧بٴ ټؿت ٦ٻ ثٻ زضڂبٞت آٴ زض چٷسڂٵ زٸضٺ ظٶس٪ځ  ؽ اظ آٴ ازاٲٻ زټس. ٸ٢تځ اٞطاز ٲؿٵ ٲځ

ٸا٢ٗبً زضؾت  ذٷسٶس( )ٲٗٯٱ ٲځ« زض ظٶس٪ځ ٢جٯځ ذٹز اٶزبٰ ٶسازٺ اؾت. اٸ ٦بضټبڀ ذٹثځ»٪ٹڂٷس:  زازٴ ثطاڀ ٞطزڀ اؾت، اٚٯت ٲځ
 ٪ٹڂٷس. ٲځ

 ٲبزڀ ټؿتٷس، زضؾت اؾت؟ ٲب چ٫ٹٶٻ ثبڂس ضٸاثٍ ٦بضٲبڂځ ضا زض٤ ٦ٷڃٱ؟ ِٞٵ( )ڂٹآٴ طؾف: اضتجبَبت ٦بضٲبڂځ 

زاٶٱ ٦ٻ ٖٷبنطڀ ٲبزڀ ثطاڀ آٴ ٸرٹز  ٦ٷڃس. اٮجتٻ، اڂٵ ضا ٚڃطٲحتٳ٭ ٶٳځ  باٞتبزٺ ٶ٫طاٴ ٲځ : قٳب ذٹزتبٴ ضا ثب چڃعټبڀ  ڃفمعلم

اٰ ٦ٻ ڂ٥ ضاثُٻ ٦بضٲبڂځ چڃؿت. آٴ ڂ٥  سڂسٺ اؾت، ٸ ټٳعٲبٴ آٴ ڂ٥  ڃٹٶس ٸا٢ٗځ اؾت. اٲاب اڂاٵ    زاضز. ثٻ ضٸقٷځ تٹيڃح زازٺ
ط قٹز، ٲبٶٷس اڂٷ٧ٻ ٲٵ ٸ قٳب ثب ڂ٥ ضڂؿٳبٴ ثٻ ټٱ ثؿتٻ قاٹڂٱ، ٸ ټا   ټبڀ ٖبزڀ ثكطڀ ْبټط ٶٳځ اضتجبٌ ٸ  ڃٹٶس ٸا٢ٗځ ثٻ ق٧٭

قاٹز، ٸ آٴ ثاطاڀ ٲاطزٰ     زټس. آٴ زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ٲتزٯځ ٲاځ  ضٸڂٱ ټط زٸڀ ٲب ټٳطاٺ ټٱ ٦كڃسٺ قٹڂٱ. اڂٵ ٲٗٷب ضا ٶٳځ ٦زب ٲځ
« ضاثُٻ ٦بضٲابڂځ، »زټٷس:  تٹاٶٷس آٴ ضا تٹيڃح زټٷس، ٸ ثٷبثطاڂٵ ڂ٥ ٶبٰ ثٻ آٴ ٲځ ٢بث٭ ضؤڂت ٶڃؿت. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اٞطاز ٸا٢ٗبً ٶٳځ

اٰ ٦ٻ شټٵ ٲبزٺ اؾت ٸ  اٮجتٻ، ټط چڃعڀ زض اڂٵ رٽبٴ زض ل٣ڃ٣ت ٲبزڀ اؾت. ٪ٟتٻ«. ٲ٣سض قسٺ»ڂب « ڂځ،زاقتٵ ڂ٥ ضاثُٻ ٦بضٲب»
 ٲبزٺ شټٵ اؾت.

٪ٹڂس ٦ٻ ٲطزاٴ ثبلاتط اظ ظٶبٴ ټؿتٷس. ٪ٹڂب زض ثٹزڂؿٱ ٪ٟتٻ قسٺ ٦ٻ قرم ثبڂس  ضؾس ٦ٻ تٳبٰ ٞبڀ ضاؾتڃٵ ٲځ  طؾف: ثٻ ٶٓط ٲځ
ڂ٥ ثسٴ ٲطزاٶٻ ثبظ ڃسا قٹز. ٸ ثٹزاټب ٣ٍٞ تهٹڂط ٲطزاٶٻ زاضٶس. ْبټطاً تهٹڂط ظٶبٶٻ ذڃٯځ ت٣ٹاڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ رٳٕ ٦ٷس تب ثٻ ق٧٭ 

 اٰ. زضثبضٺ ثٹزاټبڀ ظٴ ٶكٷڃسٺٶٓطٰ  ثٻاټٳڃت ٸا٢ٗځ ٶساضز. ٲٗٯٱ ڂ٥ ثسٴ ٲطزاٶٻ ضا اٶتربة ٦طز. 

ٸ ظٴ ٸراٹز زاضٶاس. ټاط زٸڀ    اٰ. ټاط زٸڀ ثٹزاټابڀ ٲاطز     ټبڂٱ ناحجت ٦اطزٺ   : زضثبضٺ اڂٵ ٲٹيٹٔ زض ثؿڃبضڀ اظ ؾرٷطاٶځمعلم

 تبتب٪بتبټبڀ ٲطز ٸ ظٴ ٸرٹز زاضٶس. ا٪ط ٦ؿځ زض َٹ٬ تع٦ڃٻ ذٹز ثٻ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ آضټبت ثطؾس، ؾٻ ٢ٯٳطٸ ضا تط٤ ٦طزٺ اؾات. زض 
آضټبت ثڃكتط اظ ڂ٥ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ٸرٹز زاضز ٸ آٴ قبٲ٭ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ اٸ٬ آضټبت، ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ل٣ڃ٣ځِ آضټبت، ٸ آضټبت ٪ؿتطپ 

ضؾڃس، ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ڂ٥ ٲطز ڂب ظٴ ثبقس، ٦ٳب٬ زض آٴ ؾاُح ثاٻ قا٧٭     عض٨ اؾت. ٸ٢تځ ثٻ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ آضټبت ٲځث
ضؾاڃس،   ؾابتٹا ٲاځ   ثسٶځ ٲطزاٶٻ اؾت. ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ آضټبت اٸٮڃٵ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ٸضاڀ ؾٻ ٢ٯٳطٸ اؾت. ٸ٢تځ ثٻ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ثٹزڀ

ٖٷٹاٴ ڂ٥ ظٴ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثبقڃس ڂاب ڂا٥    ٦ٹچ٥، ٸ ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٲؿڃطتبٴ ضا ثٻ ؾبتٹاڀ ثعض٨ ثبقس چٻ چٻ آٴ ڂ٥ ثٹزڀ
ؾابتٹا ثاٻ ٦ٳاب٬ زؾات ڂبثاس، تٳابٰ        ثٹزڀ ڀاڂس زض ٢ٯٳطٸ قٹڂس. ا٪ط ثسٶځ ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ٲطز، ثٻ ق٧٭ ڂ٥ ثسٴ ظٶبٶٻ ٲتزٯځ ٲځ

تٹاٶٷاس ذاٹز ضا    تبٴ ظٴ ذٹاټٷس ثٹز، ٸ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط ثسٴ آڂٷسٺ قٳب ظٴ ذٹاټس ثٹز. اٮجتٻ ذساڂبٴ ٲځ ټبڀ قٳب زض َٹ٬ تع٦ڃٻ ثسٴ
ڂب ٲاطز ڂا٥    قٹز، آٴ ظٴ ټبڀ زائٳځ آٶٽب ثٹز. ٸ٢تځ ٞطزڀ اظ َطڂ١ تع٦ڃٻ ڂ٥ ثٹزا ٲځ تجسڂ٭ ٦ٷٷس. آٶچٻ تٹيڃح زازٰ زضثبضپ ثسٴ

قٹز، ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ٞطز ڂ٥ ٲطز ڂب ڂ٥ ظٴ ثاٹزٺ، ثاسٴ    ثسٴ ٲطزاٶٻ ذٹاټس زاقت. ٸ٢تځ ٞطزڀ ثب تع٦ڃٻ ڂ٥ تبتب٪بتب ٲځ
انٯځ اٸ ٲتزٯځ ذٹاټس قس. ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط، ٸرٹز انٯځ اٸ ٸا٢ٗبً ټط چٻ ٦ٻ ثبقس ٲتزٯځ ذٹاټس قس. ٸ٢تاځ ٦اٻ ٞاطز زض اثتاسا زض     

اـ ټط آٶچٻ ٦ٻ ضٸح انٯځ  ضؾس ثسٴ ظٶبٶٻ ڂب ٲطزاٶٻ ټب ٲتٟبٸت اؾت، اٲب ٸ٢تځ ثٻ ؾُح تبتب٪بتب ٲځ ٦ٷس ثسٴ ځزٶڃبڀ ثكطڀ تع٦ڃٻ ٲ
َاٹض ٦اٻ آٴ    اٸ ثبقس، ټٳبٴ ذٹاټس ثٹز. اٮجتٻ ٲٹاضز ذبل ٸرٹز زاضٶس. ٲب زض لب٬ نحجت زض ٲٗٷبڂځ ٦ٯځ ټؿتڃٱ. ثٷابثطاڂٵ ټٳابٴ  
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قٹٶس. اڂٷ٧ٻ قٳب ٲطز ڂب ظٴ ثبقڃس تٹؾٍ ٶتابڂذ ٦بضٲابڂځ ٸ    ؽ ٸ  ڃف ثبظ ڃسا ٲځاٞتس، ٲطزٰ زض زٶڃبڀ ثكطڀ ثٻ نٹضت   اتٟب٠ ٲځ
قٹز. ټط چٷس ڂ٥ ثسٴ ٲٳ٧ٵ اؾت ظٴ ْبټط قٹز، ٦بٲلاً اڂٵ اٲ٧بٴ ټؿت ٦ٻ اظ ڂا٥ ٲاطز ثبظ ڃاسا قاسٺ      ضٸاثٍ ؾججځ تٗڃڃٵ ٲځ

آٲڃاعڀ ٖٯڃاٻ    ټؿتٷس. ٲٵ ټڃچ ٢ًبٸت تجٗڃى اڂٷزب ضٸاثٍ ؾججځ زض ٦بض -قٹٶس ثبقس، ٸ ثًٗځ اظ ٲطزاٴ زضٸا٢ٕ اظ ظٶبٴ ثبظ ڃسا ٲځ
ظٶبٴ ٶساضٰ. زض ثٹزڂؿٱ ٶڃع ڂ٥ ثبض ٪ٟتٻ قس، ٸ قب٦ڃبٲٹٶځ ذٹزـ ٪ٟت، ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض اڂٷ٧ٻ ٞطز ثٻ ڂ٥ ثسٴ ٲطزاٶٻ ثبظ ڃسا قاٹز،  

ټب ٦بضټابڀ   ٷجٻآٸضڀ قسٺ ثبقس. ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ قٳب ڂ٥ ٲطز ڂب ڂ٥ ظٴ ثبقڃس، ا٪ط زض ثطذځ ر زض ظٶس٪ځ ٢جٯځ ثبڂس ت٣ٹا رٳٕ
َٹض ثٹز. ثب اڂٵ لب٬ اڂٵ  ثس ڂب اقتجبٺ اٶزبٰ زازٺ ثبقڃس، ٲٳ٧ٵ اؾت زض ظٶس٪ځ ثٗسڀ زض ڂ٥ ثسٴ ظٶبٶٻ ثبظ ڃسا قٹڂس. زض ٪صقتٻ اڂٵ

ٲؿئٯٻ ثطاڀ ٲطزٰ ٲسضٴ ٸرٹز ٶساضز. آٴ زٸثبضٺ زض آڂٷسٺ ٸرٹز ذٹاټس زاقت. ټٳچٷڃٵ، ٲٵ ٲطڂاساٴ ظٴ ثؿاڃبضڀ زاضٰ ٦اٻ ذڃٯاځ     
ذٹاؾاتٷس ٦اٻ زض ڂا٥ ثاسٴ      َٹض ذبل ٲځ اڀ، ثٻ اٶس. اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ  ڃف اظ ٦ؿت ٞب ثٻ ذبَط اټساٜ تع٦ڃٻ طزٺذٹة تع٦ڃٻ ٦

 ٦ٷٷس.  ظٶبٶٻ ثبقٷس. ڂ٥ زٮڃ٭ تبضڂرځ زض اڂٷزب ٸرٹز زاضز. قبڂس ظٶبٴ ثٻ ضالتځ ٲ٣بزڂط ٖٓڃٱ ٦بضٲب اڂزبز ٶٳځ

٦ٷٷاس چاطا ٲاب اڂٷ٣اسض زض٪ڃاط ٲُبٮٗاٻ ٞاب، اٶزابٰ          ڂٷس ٦ٻ زض٤ ٶٳځ٪ٹ زټٱ، آٶٽب ٲځ  طؾف: ٸ٢تځ ٞب ضا ثٻ ٲطزٰ اَطاٞٱ اقبٖٻ ٲځ
٦ٷڃٱ ٦ٻ زض تع٦ڃٻ ثطاڀ ؾبظ٪بض ثٹزٴ ثب ارتٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ تب ثڃكتطڂٵ لس ٲٳ٧ٵ  قٹڂٱ. ٲب الؿبؼ ٲځ ټب، ٸ اقبٖٻ ٞب ٲځ تٳطڂٵ

٦ؿت ٞب تٹؾٍ زڂ٫طاٴ ٲابٶٕ اڂزابز   قٹز ثطاڀ  اڂٱ. زض ٶتڃزٻ، اڂٵ ثبٖج ٲځ ذٹثځ ٖٳ٭ ٶ٧طزٺ ثٻ ق٧ٯځ ٦ٻ اؾتبز آٲٹظـ زازٶس، ثٻ
 اڂٱ؟ ٶب صڂط قسٺ ا٦ٷٹٴ ؾجت آؾڃجځ رجطاٴ قٹز. آڂب ٲب ټٱ

ذٹاټڃس ٦ٻ اٞطاز ثڃكتطڀ ثطاڀ  ذٹثځ ٖٳ٭ ٶ٧طزڂس، زٞٗٻ ثٗس آٴ ضا انلاح ٦ٷڃس. قٳب ټٳ٫ځ ٲځ : آٶ٣سضټب رسڀ ٶڃؿت. ا٪ط ثٻمعلم

تٹاٶڃاس   آڂڃس ٶٳځ چڃعڀ  بڂساض ٸ ټٳڃك٫ځ ٶڃؿت. ٸ٢تځ ثٻ زٶڃب ٲځ٦ؿت ٞب ثڃبڂٷس ٸ ٲطزٰ زٶڃب ضا ٶزبت زټڃس. زض زٶڃبڀ ثكطڀ ټڃچ 
تٹاٶس ټٳطاٺ قٳب لٳ٭ قٹز. تٷٽاب تع٦ڃاٻ ٲتٟابٸت     ثطڂس. ټڃچ چڃعڀ ٶٳځ ٲڃطڂس چڃعڀ ثب ذٹز ٶٳځ چڃعڀ ثب ذٹز ثڃبٸضڂس ٸ ٸ٢تځ ٲځ

آڂڃس اڂاٵ   تٹاٶڃس ٸ٢تځ ثٻ زٶڃب ٲځ ځ٦ٷڃس، آٴ ضا ثطاڀ ټٳڃكٻ ثسؾت ذٹاټڃس آٸضز. ٲ ٲحى اڂٷ٧ٻ قٳب ٞبڀ ثٹزا ضا ٦ؿت ٲځ اؾت. ثٻ
ٲڃطڂس اڂٵ ضا ثب ذٹز ثجطڂس،  ؽ آٴ ٪طاٶجٽبتطڂٵ اؾت. زازٴ ٞب ثٻ زڂ٫طاٴ ثٽتاط اظ ټاط چڃاع زڂ٫اطڀ      ضا ثب ذٹز ثڃبٸضڂس ڂب ٸ٢تځ ٲځ

ذٹاټڃس ٲاطزٰ   ٲځتطڂٵ ل٣ڃ٣ت اؾت. ثٷبثطاڂٵ  ذٹاټڃٱ ث٫صاضڂٱ ٲطزٰ ثڃكتطڀ زضثبضٺ زاٞب ثساٶٷس، اڂٵ ثبق٧ٹٺ اؾت. ثؿڃبضڀ اظ ٲب ٲځ
ذٹثځ ٖٳ٭ ٶ٧ٷڃاس، ناطٞبً زٞٗاٻ ثٗاس      ٦ٷڃس. ا٪ط زض ظٲبٶځ ذبل ثٻ ټبڀ اقبٖٻ ٞب قط٦ت ٲځ ثڃكتطڀ زضثبضٺ آٴ ثساٶٷس، ٸ زض ٞٗبٮڃت

 قٗٹض زاقتٻ ثبقٷس. ٦ٷٷس ثبڂس ټٳڃكٻ ٢ٯجځ ٲٽطثبٴ ثطاڀ تٳبٰ ٲٹرٹزات شڀ ثٽتط ٖٳ٭ ٦ٷڃس. اٲب اٞطازڀ ٦ٻ ٶڃ٧رٹاټځ ضا تع٦ڃٻ ٲځ

ثاڃٵ قاسٶس. زض    ټبڀ ثعض٪ځ اظ قب٪طزاٴ ثٹزٶس ٦ٻ ثٻ لبٮت ثبظ قسٴ ٪ٹٶ٩ ضؾڃسٶس ٸ ضٸقاٵ  ڂب چٽبض ؾب٬  ڃف، ٪طٸٺ طؾف: ؾٻ 
 ٦ٷس؟ َٹ٬ ؾٻ ڂب چٽبض ؾب٬ ٪صقتٻ، ټٷٹظ زض لب٬ تحٳ٭ ضٶذ ثكطڀ ٸ اٶزبٰ تع٦ڃٻ ټؿتٷس. آڂب ؾُح آٶٽب ثُٹض ٲساٸٰ ضقس ٲځ

٦ٷٷس، ٸ ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ قٳب ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس ټٷٹظ ثبڂس ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲاٻ   اٶتربة ٲځ : ث٫صاضڂس اڂٷُٹض ث٫ٹڂٱ. اٞطاز رسڂس تٳطڂٵ ضامعلم

٦ٷٷس ٸ ثؿڃبض ٦ٹقب ټؿاتٷس.   اٶس. آٶٽب ؾطڂٕ تع٦ڃٻ ٲځ ذٹثځ ٪صضاٶسٺ ټبڀ ؾرت ذٹز ضا ثٻ زټڃس. زض تع٦ڃٻ، اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ آظٲٹٴ
اٶس ٸ ٦ؿبٶځ ٦ٻ آٶ٣سضټب ٦ٹقب ٶڃؿاتٷس، ٸ ظٲابٴ ظڂابزڀ     ټبڀ ؾرت ذٹز ضا ثٻ ذٹثځ ٶ٫صضاٶسٺ آٶٹ٢ت اٞطازڀ ټٱ ټؿتٷس ٦ٻ آظٲٹٴ

لاظٰ زاضٶس ]٦ٻ ضقس ٦ٷٷس[. زض ٲٹضز ضؾڃسٴ ڂب ٶطؾڃسٴ ثٻ ٦ٳب٬، اربظٺ زټڃس ا٦ٷٹٴ زضثبضٺ آٴ نحجت ٶ٧ٷڃٱ. ټط قب٪طز، تاب ٸ٢تاځ   
 ٦ٻ قٳب ټٷٹظ اڂٷزب ټؿتڃس: ثبڂس ثٻ تع٦ڃٻ ٦طزٴ ازاٲٻ زټڃس.

 ټبڀ ذٹزقبٴ ضا ٶساضٶس؟ ټؿتٷس. آڂب آٶٽب ثٽكت« ټبڀ تٷٽب ذساڂبٴ ؾط٪طزاٴ ڂب ربٸزاٴ» طؾف: ذساڂبٴ ثسٸٴ ثسٴ ٸ ق٧٭ ٲبٶٷس 

ټابڀ   ذاساڂبٴ ؾاط٪طزاٴ ڂاب رابٸزاٴ    »ټبڀ تٷٽب ٲتٟبٸت ټؿتٷس.  : ذساڂبٴ ثسٸٴ ثسٴ ٸ ق٧٭ اظ ذساڂبٴ ؾط٪طزاٴ ڂب ربٸزاٴمعلم

َٹض نحجت ٦ٷٱ. تب ٸ٢تځ ٦اٻ زض٤   تٹاٶٱ اڂٵ ځثطٰ، ٦ٻ اظ ظثبٴ ثكطڀ ٖبزڀ ٪طٞتٱ. ٲٵ ٲ انُلالځ اؾت ٦ٻ ٲٵ ث٧بض ٲځ« تٷٽب
ټبڀ ذٹزقبٴ ضا ٶساضٶس. آٴ ضا ثطاڀ قاٳب تٹياڃح    ٦ٷڃس آٴ چٻ ٲٗٷبڂځ زاضز ذٹة اؾت. آٴ ثٻ اڂٵ ٲٗٷځ اؾت ٦ٻ ثطذځ ثٽكت ٲځ

ٹض ثٹزٶاس.  َا  ظٶٷس. زضٸا٢إ، زائٹټاب زض ٪صقاتٻ اڂاٵ     ټبڀ تٷٽب، آٶٽب ټٳٻ رب ٪كت ٲځ ذٹاټٱ زاز: ٶٓڃط ذساڂبٴ ؾط٪طزاٴ ڂب ربٸزاٴ
٦ٷس، آظاز اؾت  ٦ٳب٬ تع٦ڃٻ ٲځ تبټب ثٽكتځ ٶساقتٷس. ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ڂ٥ زائٹئڃؿت  زائٹئڃؿٱ ثٗساً ثٷب ٶٽبزٺ قس. ٢جلاً زائٹټب زض آؾٳبٴ
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ذاساڂبٴ  »ٸ زض ٦ڃٽبٴ ثؿڃبض ضالت اؾت. قبڂس ٚبضڀ  ڃسا ٦ٷس، آٴ ضا ثٻ ظڂجبڂځ تعئڃٵ ٦ٷس، ٸ ثربَط ضالتځ ٸ آضاٲف زض آٴ ثٳبٶاس.  
٦ٷس ٦ٻ ٸ٢تځ آٶٽب ذٯ١ قسٶس ثسٴ ڂب ق٧٭ ٶساقتٷس، ڂب اڂٷ٧ٻ ٸ٢تځ اظ َطڂ١ تع٦ڃٻ ثٻ  ثٻ اڂٵ ل٣ڃ٣ت اقبضٺ ٲځ« ثسٴ ٸ ق٧٭ ثسٸٴ

ټب ضا تجاسڂ٭ ٦اطزٺ ٸ زض    ټب ٸ ق٧٭ تٹاٶٷس ثسٴ ٲكرهځ ضؾڃسٶس اربظٺ ٶساقتٷس ثسٴ ڂب ق٧٭ زاقتٻ ثبقٷس. اٲب آٶٽب ٲځ ڀڂ٥ ٢ٯٳطٸ
تٹاٶٷس ټط چٻ ٦ٻ ثرٹاټٷس ثبقٷس.  ٸ ق٧٭ ٲٗٳٹلاً اظ ؾُٹح ثؿڃبض ثبلا ټؿتٷس. تٷٽب ثب ڂ٥ ٧ٞط، ٲځ اذتڃبض ث٫ڃطٶس. ذساڂبٴ ثسٸٴ ثسٴ

ٞبڂسٺ اٶزبٰ آٴ چڃؿت؟ آٴ ثؿاڃبض  طظلٳات اؾات. اڂاٵ     »-ڂبثٷس  آٸض ٲځ ذٹاټٷس ٦ٻ آٴ ضا اٶزبٰ زټٷس ظڂطا آٴ ضا ثؿڃبض ضٶذ اٲب ٶٳځ
٦ٷٱ، ثطاڀ قٳب ؾرت اؾت ٦ٻ ثب اؾاتٟبزٺ اظ   ڂٷزب زضثبضٺ آٴ نحجت ٲځاٮجتٻ، ٸ٢تځ ٲٵ ا« ذڃٯځ ذٹة اؾت. ټڃچ چڃعڀ ٶساقتٵ.
 ا٧ٞبض ثكطڀ اڂٵ چڃعټب ضا زض٤ ٦ٷڃس.

قٹز. ټٳابٶُٹض ٦اٻ زض آٴ    ڂبثس، نبلت ٞبڀ آٴ ؾُح ٲځ  طؾف: زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط، ٸ٢تځ ٲٹرٹزڀ ٦ٻ ذٯ١ قسٺ اؾت ټؿتځ ٲځ
آٴ ؾُح ثٹرٹز آٲس، ثطذلاٜ ٶٹظازاٴ زض زٶڃابڀ ثكاطڀ ٦اٻ ٶڃابظ      ؾُح ذٯ١ قس، ثب اؾتبٶساضز ثٷبقسٺ تٹؾٍ ٞب ثطاڀ ٲٹرٹزات زض

 زاضٶس ڂ٥ ضٸٶس َٹلاٶځ اظ ٦ؿت آ٪بټځ ضا ث٫صضاٶٷس ٸ ٶڃبظ زاضٶس اظ ٲٷبثٕ ذبضرځ زاٶف ثسؾت آٸضٶس.

 -سذهٹل آٶٽبڂځ ٦ٻ زض ثُٗسټبڀ ذساڂبٴ ټؿتٷ ثٻٸ  -ڂبثٷس : ثٻ رع زض ؾٻ ٢ٯٳطٸ، ٲٹرٹزاتځ ٦ٻ زض ؾُٹح ٲرتٯٝ تٹؾٗٻ ٲځمعلم

 ڀثٻ زٶڃب آٲسٺ زض ٢ٯٳطٸتٹؾٍ ٞب زض آٴ ؾُٹح ذٯ١ قسٶس. ٶٹظازاٴ ٲُٳئٷبً ٲُبث١ ثب اؾتبٶساضز ٲٹرٹزات زض آٴ ؾُٹح ټؿتٷس. آٶٽب 
ڂ٥ ذسا ٶڃع ذساڂبٴ ټؿتٷس. زض ٲٹضز ٲٹرٹزات ثكطڀ ٦ٻ ٶڃبظ زاضٶس آ٪بټځ ٸ آٲٹظـ ثسؾت آٸضٶس، ثٻ ٮحبِ ٲبزڀ نحجت ٦ٷاڃٱ،  

ٷٓط ؾطقت انٯځ آٶٽب ٦ٻ نحجت ٦ٷڃٱ، ٲٹرٹزات ؾاڃط  ٲاٲطٸظٺ، ٲٷحطٜ قسٺ اؾت ٸ اٶؿبٶځ ٶڃؿت. اظ « ٿتٹؾٗ»انُلاح  ثٻآٴ 
تٹاٶس ٦ؿت آ٪بټځ ٶبٲڃسٺ قٹز؛ ثٯ٧ٻ آٴ ٸاضز قسٴ ثاٻ تاٹټٱ اؾات. زض ل٣ڃ٣ات، آٴ ضٸٶاسڀ اظ       ٦ٷٷس. آٴ ٶٳځ ٢ٽ٣طاڂځ ضا َځ ٲځ

ٶبٲٷس. ذساڂبٴ آٴ ضا ضٸٶس َځ ٦طزٴ ؾاڃط   ضا ضٸٶس تٹؾٗٻ ٲځضٸز. ٲطزٰ آٴ  اٶحُبٌ اؾت، ضٸٶسڀ ٦ٻ زض آٴ ٲٗهٹٲڃت اظ زؾت ٲځ
 ٶبٲٷس. ٢ٽ٣طاڂځ ٲځ

  طؾف: چٻ ذساڂځ ٲؿئٹ٬  ب٤ ٦طزٴ لبٞٓٻ زض ظٲبٴ ثبظ ڃساڂځ اؾت؟

: قٳب ٦ٷز٧بٸ ثٹزٺ ٸ زض َٯت زاٶف ټؿتڃس. ٲٳ٧ٵ اؾت اظ ټط ذساڂځ ثطاڀ ٶٓبضت ثط آٴ زضذٹاؾت قٹز. ٲٹرٹزات ٲرتٯٝ معلم

ٲٹضز ؾط طؾتځ ټؿتٷس. اٲب ٣ٍٞ ڂ٥ ؾطڀ اؾتبٶساضز زض ٦ڃٽبٴ اؾت. ثطذلاٜ آٶچٻ ٦ٻ قٳب تهٹض ٦طزڂاس،   تٹؾٍ ذساڂبٴ ٲرتٯٝ
 قٹز.  ؾط طؾتځ ٲځ٢ٯٳطٸ  ٲٹرٹزات زض ؾٻ ٲؿئٹ٬ ثبظ ڃساڂځِ تٳبٰ آٴ ثؿڃبض َجڃٗځ اؾت. ثٻ ٮحبِ ٲٟٽٹٲځ، آٴ تٹؾٍ ذساڂبٴِ

ثؿڃبضڀ اظ ٲب ٦ٻ اظ ذبضد ثب قتبة ثٻ آٶزب آٲسٺ ثٹزڂٱ ٸ آٶٽبڂځ   طؾف: ٲٗٯٱ ٲحتطٰ ٮځ ټٷ٫زځ، زض ٦ٷٟطاٶؽ ٞبڀ تٹضٶتٹ، تٹؾٍ
زازٶاس   ضا اٶزبٰ ٲاځ « ٪عڂٷف»٦ٻ ٶتٹاٶؿتٻ ثٹزٶس زض ٦ٷٟطاٶؽ ٞب قط٦ت ٦ٷٷس ؾإالاتځ ت٣سڂٱ ٲٗٯٱ قس، ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ اٞطازڀ ٦ٻ ٦بض 

 لصٜ قس. زض٤ اڂٵ ثطاڀ ٲطڂساٴ ؾرت اؾت.

زضٸا٢ٕ، ثب ٸرٹز ڂ٥ ڂب زٸ ټعاض ٶٟط زض ٦ٷٟطاٶؽ ٞب، ا٪ط ټط ٦ؿاځ ڂا٥ ؾاإا٬    تٹاٶٱ زض٤ ٦ٷٱ ٦ٻ چٻ الؿبؾځ زاضڂس.  : ٲځمعلم

ثپطؾس، ٲب ٢بزض ٶڃؿتڃٱ ٦ٻ ٦ٷٟطاٶؽ ٞب ضا تب قت ثٗس ټٱ تٳبٰ ٦ٷڃٱ.  ؽ ا٪ط ثطذځ ]ؾإالات[ ٶتٹاٶٷس رٹاة زازٺ قٹٶس ثبڂس چٻ ٦بض 
ذٹاؾتڃس اؾاتبز   ثطذځ ؾإالات ٲٽٳځ ٦ٻ ٸا٢ٗبً ٲځ٦طز؟ ٲب ثبڂس ٦ٳځ ٪عڂٷف اٶزبٰ زټڃٱ. زض َٹ٬ ٪عڂٷف، ذڃٯځ التٳب٬ زاضز ٦ٻ 

ټب ضا زض َٹ٬ ٲُبٮٗٻ ٞب زضڂبٞت ٦ٷڃس. زضٸا٢ٕ،   بؾد زټٷس لصٜ قٹٶس. لتځ ثب اڂٵ لب٬، اڂٵ ٢ُٗځ اؾت ٦ٻ ذٹاټڃس تٹاٶؿت  بؾد
ذاٹز ضا ث٧ٷڃاس   زټٷس انٯځ ضا ثٻ آٶٽب ٪ٟتٱ: ؾإالات زضثبضٺ ؾڃبؾات ضا ثاٻ ٲاٵ ٶسټڃاس؛ ثٽتاطڂٵ ؾاٗځ        ٸ٢تځ ٪عڂٷف ضا اٶزبٰ ٲځ

زاضڂس، ٸ ثٽتطڂٵ ؾٗځ ذٹز ضا ث٧ٷڃس ٦ٻ ٲؿبئ٭ ٚڃطٲطتجٍ ثب تع٦ڃاٻ   ؾإالاتځ ٦ٻ لتځ ثٻ ٲڃعاٶځ اٶس٤ زض َٯت زاٶف ټؿتٷس ضا ٶ٫ٻ
 ٲبٴ ز٢ڃ٣بً ټسٜ اؾت. زاٞب ضا لصٜ ٦ٷڃس. ٲُٳئٵ قٹڂٱ ٦ٻ ٦ڃٟڃتِ ٦ٷٟطاٶؽ ٞبڀ

٦ٷٷسٺ ټؿتٷس. ذڃٯځ التٳب٬ زاضز ٦ٻ ؾإالات  زټٷس ٶڃع تع٦ڃٻ زبٰ ٲځاڂٷزب زٸ ٖبٲ٭ زض٪ڃط اؾت. ٲُٳئٷبً، قب٪طزاٶځ ٦ٻ ٪عڂٷف ضا اٶ
 ٦ٷٱ زٞٗٻ ثٗس ثٽتط اٶزبٰ ذٹاټٷس زاز. ٲٽٳځ زض اضتجبٌ ثب تع٦ڃٻ ضا لصٜ ٦طزٺ ثبقٷس. اڂٵ اٲ٧بٴ زاضز. ٧ٞط ٲځ



18 

 

ځ اٸ اظ آؾٳبٴ آٲس؟ ٲاٵ ثاٻ   زضذكڃس. آڂب ضٸح انٯ  بڂبٴ ٲبٶٷس ذٹضقڃس ٲځ  طؾف: زض تبضڂد ٞطاٶؿٻ، ٮٹئځ قبٶعزټٱ ثب اؾتٗسازڀ ثځ
 اٰ ٦ٻ ٮٹئځ قبٶعزټٱ قٳب... ٞٽٱ اڂٵ ضؾڃسٺ

اٰ. ت٣طڂجبً ثٻ ق٧٭ اقربنځ اظ ټط ٶٹٔ ثبظ ڃسا قسٰ. ٪بټځ اٸ٢بت ظٲبٴ ٦ابٞځ ثاطاڀ    اظ ٦كٹضټب ثبظ ڃسا قسٺ ڀ: ٲٵ زض ثؿڃبضمعلم

ټبڀ تبضڂرځ ٲرتٯاٝ ضٸاثاٍ ٦بضٲابڂځ ثٷاب ٦ٷٷاس،       آٲسٶس تب زض زٸضٺ ثبظ ڃساڂځ ٸرٹز ٶساقت. اٞطازڀ ثٹزٶس ٦ٻ ثٻ اڂٵ زٶڃب  بڂڃٵ ٲځ
ضڂعڀ ٦ٷٱ. ثٗسټب، ٸ٢تځ ٦ٻ ظٲبٴ ٦بٞځ ثطاڀ ثبظ ڃساڂځ ٸرٹز ٶساقت، ثاسٶٱ ضا    ضٸاثٍ ضا  بڂٻ٦طزٰ تب آٴ  ثٷبثطاڂٵ ثبڂس آٶٽب ضا  ڃسا ٲځ

قسٰ. ٲٳ٧ٵ اؾت زض ڂ٥ زٸضٺ ظٶس٪ځ چٷسڂٵ قرم ٲتٟبٸت ثٹزٺ ثبقٱ. اربظٺ زټڃاس   ٦طزٰ ٸ ثُٹض ټٳعٲبٴ ثبظ ڃسا ٲځ ت٣ؿڃٱ ٲځ
 )تكٹڂ١( اڂٵ ضا نطٞبً قٹذځ زض ٶٓط ث٫ڃطڂٱ. 

ټبڀ  اڂٱ ضا ٶزبت ذٹاټٷس زاز ٸ آٶٽب ضا زض ثٽكت ٦ٻ ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٲب تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ، ٲٗٯٱ ٲٹرٹزاتځ ٦ٻ ٲب ٦ُكتٻاٶس   طؾف: ٲٗٯٱ ٪ٟتٻ
ؾبتٹا تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ ٸ ثٽكت ذٹز ضا ٶساقتٻ ثبقڃٱ، چاٻ ٦ابضڀ    زټٷس. ا٪ط ٣ٍٞ ثتٹاٶڃٱ تب ]ؾُح[ ڂ٥ آضټبت ڂب ڂ٥ ثٹزڀ ٲب ٢طاض ٲځ

 تٹاٶس اٶزبٰ قٹز؟ ٲځ

اٰ. زض ٲٹضز اڂٷ٧اٻ زض   ب ث٫ٹڂٱ، ٲٵ ثطاڀ ټط قب٪طزڀ ٦ٻ اڂٷزب ٶكؿتٻ اؾت ٲؿڃطڀ ثطاڀ تع٦ڃٻ ثٹرٹز آٸضزٺ: ث٫صاضڂس ثٻ قٳمعلم

تع٦ڃٻ زض ٦ساٰ ٢ٯٳطٸ ثٻ ٦ٳب٬ زؾت ذٹاټڃس ڂبٞت، ٶجبڂس ثٻ آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس. ثٷبثطاڂٵ تب ٸ٢تځ ٦ٻ ثٻ چ٫ٹٶ٫ځ ازاضٺ ٦طزٴ اڂٵ ٲؿبئ٭ 
ٽب ضا زاضٰ. نطٞبً زض لب٬ نحجت زضثبضٺ تجسڂ٭ چڃعټبڀ ثس ثٻ چڃعټبڀ ذاٹة زض  ټبڂځ ثطاڀ ضؾڃس٪ځ ثٻ تٳبٰ آٶ ضؾس، ٲٵ ضٸـ ٲځ

ټبڂځ ثطاڀ ازاضٺ تٳبٰ آٶٽب ٸرٹز زاضز. ا٪ط قٳب ٢بزض ثٻ ثبظ طزاذت  ٲٗٷبڂځ ٦ٯځ ټؿتٱ، زضثبضٺ اڂٷ٧ٻ چ٫ٹٶٻ آٶٽب ضا تٛڃڃط زاز. اٮجتٻ، ضاٺ
ثبڂس آٴ ضا زٸثابضٺ ث٫اٹڂٱ. ڂٗٷاځ، ا٪اط      )تكٹڂ٣ځ ٪طٰ(كؿتٻ ثٹزڂس. ٦بضٲبڀ ذٹز ٸ ٶبئ٭ قسٴ ثٻ ٦ٳب٬ ٶجبقڃس، قبڂس اٲطٸظ اڂٷزب ٶٷ

قسڂس. ٲٵ ٲؿڃطټبڂځ ٖابٮځ   ٲؿڃطڀ ٦ٻ ثطاڂتبٴ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٰ ٶتٹاٶس قٳب ضا ٢بزض ٦ٷس ٦ٻ ثبلا ثطٸڂس، قبڂس ڂ٥ قب٪طز زاٞب ٶٳځ
٫ځ زاضز. اؾتبز قٳب ضا ثاٻ ضاٺ ٸضٸز ضاټٷٳابڂځ   ٪صضاٶڃس ثٻ قٳب ثؿت اٰ.  ؽ اڂٷ٧ٻ چ٫ٹٶٻ تع٦ڃٻ ذٹز ضا ٲځ ثطاڂتبٴ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ

 ٦ٷس، ٸ اڂٵ ثٻ ذٹز قٳب ثؿت٫ځ زاضز ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. ٲځ

ذاٹز ضا  قڃٷ٩  قڃٵٸ٢تځ تع٦ڃٻ قٳب ثٻ ؾُحځ ثبلا ثطؾس... تب ٸ٢تځ ٦ٻ »... ٪ٹڂٷس:  ( ٲځ91)نٟحٻ  ٞبٮٹٴ رٹآٴ طؾف: اؾتبز زض 
٦اٻ اڂٷزاب   « ؾُٹح ثابلا « »ٳب لتځ ٶڃبظڀ ٶساضڂس ټڃچ لط٦تځ اٶزبٰ زټڃس.تبٴ زض لب٬ ضقس ذٹاټس ثٹز، ٸ ق زټڃس ٪ٹٶ٩ ثٽجٹز ٲځ

 ټب ضا ٲتٹ٢ٝ ٦ٷڃٱ؟ تٹاٶڃٱ اٶزبٰ تٳبٰ تٳطڂٵ قٹٶس؟ چٻ ٸ٢ت ٲب ٲځ ش٦ط قسٺ اؾت چ٫ٹٶٻ ٲتزٯځ ٲځ

اڂځ ٦ابٲلاً  ټبڀ تع٦ڃٻ زض ٲطالا٭ اثتاس   قس، لط٦بت ٞڃعڂ٧ځ زض ثؿڃبضڀ اظ ضٸـ اڀ ٦ٻ زض ضٸظ٪بض ثبؾتبٴ اٶزبٰ ٲځ : زض تع٦ڃٻمعلم

ټبڀ  اڀ ٶساقتٷس. ثٗس اظ ضؾڃسٴ ثٻ ٢ٯٳطٸټبڀ ثبلاتط زض َٹ٬ زٸضٺ [ آٴ چڃعټب ټڃچ ٞبڂسٺ،ٞطز ٿ]تع٦ڃ  ڃچڃسٺ ثٹزٶس. ټط چٷس زض  بڂبٴِ
ٶكؿاتٷس، ٸ ټاڃچ لط٦ات     قس؛ اڂٷُٹض ثٹز ٦ٻ ٦لاً آٶزب زض لب٬ اٶزبٰ تع٦ڃٻ زض ؾا٧ٹٴ ٲاځ   ٶٽبڂځ ټڃچ تٳطڂٷځ ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ ٶٳځ

آٸضڂس،  اڀ ثب ذٹز ٲځ ٦ٷڃس، ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ قٳب چٻ ٸڂػ٪ځ زاقت. اٲب ثب زاٞب ٦ٻ اٲطٸظ قٳب تع٦ڃٻ ٲځ ٶځ ٸرٹز ٶٳځٞڃعڂ٧ځ ثڃطٸ
َاٹض اؾات؟ ظڂاطا ثُاٹض ٲاساٸٰ اظ ؾاُٹح        اٰ تع٦ڃاٻ ٦ٷڃاس. چاطا آٴ    ثبڂس آٴ ضا ثطاؾبؼ ضٸقځ ٦ٻ اٲاطٸظٺ ثاٻ قاٳب آٲاٹظـ زازٺ    

تٹاٶڃس ثجڃٷڃاس ٦اٻ ٲاطزٰ ټاط ضٸظ      ض ثبلا زض لب٬ رصة قٳب ]ثٻ ٞب[ ټؿتٱ. قٳب ٲځٲڃ٧طٸؾ٧ٹ ځ تب ؾُح ْبټطڀ، ٸ ثب ؾطٖتځ ثؿڃب
ټبڀ ثكطڀ ٦ٻ اظ تٳبٰ ]ؾاُٹح[ شضات زض ؾاٻ ٢ٯٳاطٸ تكا٧ڃ٭      زضٸا٢ٕ، ثسٴ -ٲحى ضؾڃسٴ ثٻ ؾٻ ٢ٯٳطٸ زضلب٬ تٛڃڃط ټؿتٷس. ثٻ

ٽبٴ ٦بټف ڂبٞتاٻ ٸ لتاځ اٲ٧ابٴ زاضز    ٲحى ٸاضز قسٴ ثٻ ؾٻ ٢ٯٳطٸ، ؾطٖت ثٻ ٶب٪ ثٻ -قٹٶس ټبڀ ثكطڀ ٶبٲڃسٺ ٲځ اٶس ثسٴ قسٺ
ضقاس ٸ ثٽجاٹز    قاڃٷ٩  قڃٵتٹاٶس ثٻ ثرف ثكطڀ زؾت ڂبثس. ڂٗٷځ، ٸ٢تځ ثرف ثكطڀ قٳب اظ َطڂ١ تع٦ڃٻ  ٲتٹ٢ٝ قٹز. آٴ ٶٳځ

 ڂبثس زؾترٹـ تٛڃڃطات ذٹاټڃس قس.  ٲځ

٢تځ ټٷٹظ ذڃٯاځ ٶ٫صقاتٻ، ټٳابٶُٹض    ٦طز ٦ٻ اٸ٬ ؾُح ضا تٛڃڃط زټس. زضؾت زض اثتسا، ٸ تع٦ڃٻ زض ٪صقتٻ اڂٵ ضٸڂ٧طز ضا اٶتربة ٲځ
ؾابذت   ٦ٷٷس٪بٴ ضا ٢بزض ٲځ ، ٸ آٴ تع٦ڃٻثٯٗڃسٶس ٲځ( ضا زٴَټبڀ تع٦ڃٻ ٲسضؾٻ زائٹ ڂ٥ ا٦ؿڃط ) ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثساٶڃس، آٶٽب زض ضٸـ

قاس،   تب ثٻ ؾطٖت اظ ثڃٳبضڀ ذلال قٹٶس؛ تٳبٰ چڃعټبڀ ثس ٸ ٦بضٲبڀ ثڃٳبضڀ ٦ٻ زض ثسٴِ ؾُحځ  ٷٽبٴ قسٺ ثٻ ثڃطٸٴ ضاٶسٺ ٲاځ 



19 

 

قاطٸٔ   ټبڀ ؾُحځ اٸ ٶڃع قس ؾٯٹ٬ قس. ثٗس اظ آٴ، ٸ٢تځ تٳطڂٵ اٸ آٚبظ ٲځ قس، زض ٶتڃزٻ اڂٵ ثسٴ  ب٦ؿبظڀ ٲځ تٳبٰ آٴ ذبضد ٲځ
٦طزٶس، ټٳ٫ځ زضثبضٺ آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس، آٴ قرم ٞٹضاً ڂ٥ ٞاطز   ټبڀ ؾُحځ تٛڃڃط ٲځ ټب ٸ ٲٹٮ٧ٹ٬ ٦طز. ٸ٢تځ ٦ٻ ؾٯٹ٬ ثٻ تٛڃڃط ٲځ

؛ اٸ نطٞبً شضات ٲٹٮ٧ٹٮځ اٸٮڃٵ لاڂٻ اظ ثسٶف ضا تٛڃڃاط زازٺ ثاٹز. ثاٻ ٖجابضت     ٺ ثٹزقس. اٸ ثٻ ؾُٹح ثبلا تع٦ڃٻ ٶ٧طز َجڃٗځ ٲځ ٞٹ٠
ټاب، اٸ   ٖابزڀ ثكاطڀ ٪صقاتٻ ثاٹز. زض چكاٱ اٶؿابٴ       ڀقس ٸ ٣ٍٞ اظ ٢ٯٳطٸ ټب زض ؾٻ ٢ٯٳطٸ ٲځ لاڂٻ اظ آؾٳبٴ زڂ٫ط، اٸ ٸاضز اٸٮڃٵ

تٹاٶؿت اٸ ضا ٲحسٸز ٦ٷس. زٮڃا٭ اڂاٵ اؾات     ټبڀ اٮٽځ ثؿڃبضڀ ضا ثٻ ٶٳبڂف زضآٸضز. ټڃچ چڃعڀ اظ ٶٹٔ ثكط ٶٳځ تٹاٶؿت ٢سضت ٲځ
ټاب تٛڃڃاط ٦ٷاس، آٶٹ٢ات اٸ      ټب ٸ ؾٯٹ٬ اؾت، ٸ ٸ٢تځ اڂٵ لاڂٻ اظ ٲٹٮ٧ٹ٬ ټب ؾبذتٻ قسٺ ثڃٷٷس اظ ٲٹٮ٧ٹ٬ ٦ٻ، ټط چڃعڀ ٦ٻ ٲطزٰ ٲځ

زټس ضا ثجڃٷس ٦اٻ اظ   تٹاٶؿت  طٸاظ ٦ٷس، اظ ٲڃبٴ زڂٹاضټب ٖجٹض ٦ٷس، ڂب ٣ٍٞ ثب ڂ٥ ٶٓط چڃعڀ ٦ٻ زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ضٸڀ ٲځ قبڂس ٲځ
تٹاٶؿات چڃعټابڀ ثابلاتط ڂاب چڃعټاب زض ؾاُٹح        ټب ٲتٟبٸت ټؿاتٷس. اٮجتاٻ، اٸ ٶٳاځ    اٶس ٦ٻ ثب ٲٹٮ٧ٹ٬ ڂ٥ لاڂٻ شضاتځ تك٧ڃ٭ قسٺ

 تط ضا ثجڃٷس، ظڂطا ؾُحف ٲحسٸز ثٹز. ٲڃ٧طٸؾ٧ٹ ځ

ټبڂځ ٦ٻ اٸ زض ؾُٹح  ابڂڃٵ اؾاتٟبزٺ    قس، ضٸـ زاز. ٸ٢تځ ثٻ ثبلاتطڂٵ ؾُح ٶبئ٭ ٲځ اٸ ثٻ آٴ قڃٹٺ زض تع٦ڃٻ ثُٹض ٦بٲ٭ ازاٲٻ ٲځ
ثطز ضا ارطا ٦ٷس. ٸ٢تځ  ټبڂځ ٦ٻ زض تٳطڂٵ ذٹز ثٻ ٦بض ٲځ اظ آٴ ضٸـتٹاٶؿت ټڃچ ڂ٥  ضٞتٷس. اٸ زڂ٫ط ٶٳځ ٦طز زڂ٫ط ثٻ ٦بض ٶٳځ ٲځ

٦طز، ثٷبثطاڂٵ ټڃچ لط٦ت ٞڃعڂ٧اځ   ټب زڂ٫ط لاظٰ ٶجٹزٶس. اٸ نطٞبً زض ؾ٧ٹٴ تع٦ڃٻ ٲځ آٲس تٳطڂٵ ؾُٹح ثبلا ثُٹض ٦بٲ٭ ثسؾت ٲځ
 زاقت. آٴ ثٻ اڂٵ ٲٗٷبؾت. ٸرٹز ٶٳځ

 -٦طزٶاس  ڂت ڂب ټٳٻ قب٪طزاٴ ٲب زضؾت زض آٚبظ ثب قطٸٔ اظ ]لاڂٻ[ ؾُح تٛڃڃط ٲاځ اٲب آٴ زض تع٦ڃٻ زاٞب ٖٳٯځ ٶڃؿت، ظڂطا ا٪ط ا٦خط
تاطڂٵ   ا٪ط ټط ٦ؿاځ ثاب قاطٸٔ اظ ثڃطٸٶاځ     -٪ڃطٶس ټٳ٫ځ زضثبضٺ آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس، ٲب ا٦ٷٹٴ نس ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط ضا زاضڂٱ ٦ٻ زاٞب ضا ڂبز ٲځ

زاقات. قا٧٭ ارتٳابٔ     سا زض اڂٵ زٶڃب ٸرٹز ٲاځ تٹاٶٱ ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ٦ٻ اٲطٸظ نس ٲڃٯڃٹٴ ذ قس، ٲځ ؾُح زؾترٹـ تٛڃڃطات ٲځ
تطڂٵ ؾُحځ اؾت ٦ٻ ٢بٶٹٴ  قس. ٲب ټٷٹظ ثبڂس اڂٵ ق٧٭ ارتٳبٔ ثكطڀ ضا لّٟ ٦ٷڃٱ ظڂطا آٴ  بڂڃٵ ثكطڀ ثُٹضڀ ٸايح ٸڂطاٴ ٲځ

ٵ ٲحاڃٍ  قٗٹض ذٯ١ ٦طزٺ اؾت، ٸ ټٷٹظ ثبڂس اڂٷزب تع٦ڃٻ ٦طزٺ ٸ ضقس ڂبثڃس. ٣ٞاٍ زض اڂا   ( ٦ڃٽبٴ ثطاڀ ٲٹرٹزات شڀڀزاٞبثعض٨ )
زاضڂٱ. ٶٹٔ ثكط ثؿڃبض  تٹاٶڃٱ ضقس ٸ ثٽجٹز ڂبٞتٻ ٸ ذٹزٲبٴ ضا ثب ثڃكتطڂٵ ؾطٖت تٛڃڃط زټڃٱ. ثٷبثطاڂٵ ٲب اڂٵ ٲحڃٍ ضا ٪طاٲځ ٲځ ٲځ

 صڂط ؾبظز ٦ٻ ؾطڂٗتط تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ. ثكطڂت چڃعټبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ زاضز ٦ٻ ٲاطزٰ ٧ٞاط    تٹاٶس ثطاڀ ٲب اٲ٧بٴ ثس اؾت، اٲب ٶٹٔ ثكط ٲځ
ذٹاټڃٱ اظ آٶٽب ضټب قاٹڂٱ. ثاطاڀ    ٦ٷڃٱ ٲځ ټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ ٲب ټٳبٶُٹض ٦ٻ تع٦ڃٻ ٲځ ڃ٣ځ ټؿتٷس، ٸ آٶٽب ز٢ڃ٣بً ٸاثؿت٫ځ٦ٷٷس ل٣ ٲځ

ع٦ڃٻ اظ َطڂ١ ذٹاٶسٴ ٞب آؾبٶتط ثٹز، ٲطزٰ اٲطٸظٺ ڂب ٲطزٰ ثبؾتبٴ؟ آٴ اضتجبٌ اٶس٦ځ ثب ٖٹاٲ٭ ارتٳبٖځ زاضز. ٦ٯڃس اڂاٵ  چٻ ٦ؿځ ت
تٹاٶاس ارابظٺ زټاس     ٪ٹڂٱ ٦ٻ زاٞب ٲځ زټس، ٸ اڂٷٽب قب٪طزاٴ زٸضٺ انلاح ٞب ټؿتٷس. ٲځ ا ٶزبت ٲځاؾت ٦ٻ اڂٵ زاٞب اؾت ٦ٻ ٲطزٰ ض

ٲطزٰ ثٻ ]ؾُٹح[ ثبلاتط تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، ٸ آٴ ٦بض ضا ثب ثڃكتطڂٵ ؾطٖت اٶزبٰ زټٷس. زض رٹاٲٕ ثبؾتبٴ، ٲاطزٰ ټٳاٻ ثاٻ ذاساڂبٴ ثابٸض      
تٹاٶؿتٷس آٴ اٶاساظٺ ثابلا    زض٤ ٦ٷٷس. ټط چٷس، ثُٹض ٶؿجځ ث٫ٹڂڃٱ، آٶٽب ٶٳځتٹاٶؿتٷس زائٹ ٸ ٞبڀ ل٣ڃ٣ځ ضا ثٽتط  زاقتٷس، ثٷبثطاڂٵ ٲځ

ټبڀ ؾرتځ  ٪ٹڂڃٱ اؾتبٶساضز اذلا٢ځ ٲطزٰ ٶؿجتبً ثؿڃبض ثبلا ثٹز.  ؽ آظٲٹٴ تٹاٶؿت آٴ ضا زض٤ ٦ٷس، ٲځ تع٦ڃٻ ٦ٷس. تٳبٰ ربٲٗٻ ٲځ
قٹز ٦ٻ چ٫ٹٶاٻ زض   قٹٶس، ثڃكتط ٲكرم ٲځ ټب ثستط ٲځ٦ٻ اٞطاز زاقتٷس آٶ٣سضټب ثعض٨ ٶجٹزٶس. ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط، ټط چٻ اٲطٸظٺ چڃع

ؾبظز ٦اٻ ثاٻ ؾاُٹح ثابلاتط تع٦ڃاٻ        صڂط ٲځ تط ټؿتڃٱ، ٦ٻ زض ٶتڃزٻ آٴ ثطاڀ ٲب اٲ٧بٴ لب٬ تع٦ڃٻ ثب ؾرتځ ثڃكتط ٸ ثُٹضڀ ٖبٮځ
 ٦ٷڃٱ. اضتجبٌ آٴ اڂٷُٹض اؾت. 

 ٞطؾتٷس!  ڂبٶ٩ زضٸزقبٴ ضا ثط اؾتبز ٲځ  طؾف: ٲطڂساٴ اظ قِٵ

  )تكٹڂ١(ٳ٫ځ ٲتك٧طٰ! : اظ ټمعلم

 ضؾس ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ثطاڀ ٲطزٰ زٶڃب قٷبذتٻ قسٺ اؾت.  طؾف: ا٦ٷٹٴ ثٻ ٶٓط ٲځ

٦ٷٷس٪بٴ ثتٹاٶٷس زض ٲحڃُځ آضاٰ ٸ  ضؾس. ٲب ؾب٦ت ثٹزڂٱ ٸ ٶرٹاؾتڃٱ ارتٳبٔ ضا ٲرت٭ ٦ٷڃٱ تب تع٦ڃٻ ٶٓط ٲځ : ا٦ٷٹٴ اڂٷُٹض ثٻمعلم

اڂاٱ. ثؿاڃبضڀ اظ ٲاب ثرابَط آٴ ٲكاٽٹض       ٻ ٶب٪ٽبٴ ثٻ ٲطلٯٻ رٽبٶځ ټ٭ زازٺ قسٺضؾس ٦ٻ ٲب ث ٶٓط ٲځ ؾب٦ت تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. ا٦ٷٹٴ ثٻ
 ذٹاټڃٱ. ٦ٷٷس٪بٴ اڂٵ ضا ٶٳځ ضؾس، اٲب ٲب تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ثٻ ٶٓط ربٮت ٲځ ٸ٢تځ ٲطزٰ زضثبضٺ آٴ نحجت ٲځ )ذٷسٺ(اڂٱ.  قسٺ
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قٹٶس ٦اٻ   ٦ٷٷس، ثبٖج ٲځ ٚڃطٸا٢ٗځ  رف ٲځآٲڃع ٸ  ضٸٶس تب ]ثب زاٞب[ ٲربٮٟت ٦ٷٷس، ٸ ٦ٯٳبت ٞطڂت  طؾف: ثًٗځ ٲطزٰ ثڃطٸٴ ٲځ
ظٶٷس  تٹاٶڃٱ تأحڃط ٲٷٟځ ٲطزٲځ ٦ٻ ثٻ زاٞب آؾڃت ٲځ ٲطزٲځ ثب ضٸاثٍ ٦بضٲبڂځ ٞطنت ٪طاٶجٽبڀ ذٹز ضا اظ زؾت ثسټٷس. ٲب چ٫ٹٶٻ ٲځ

 قٹز؟ ظٶٷس چٻ ٲځ ضا ثط٪طزاٶڃٱ؟ آڂٷسٺ آٶٽبڂځ ٦ٻ قرهبً ٸ ثُٹض ٲساٸٰ ثٻ زاٞب آؾڃت ٲځ

ا٦ٷٹٴ ٣ٍٞ چٷس ٶٟط ټؿتٷس ٦ٻ ل٣ڃ٣تبً زض لب٬ آؾڃت ثٻ زاٞب ټؿتٷس. ٧ٞط ٶ٧ٷڃس، ٣ٍٞ ثاٻ ذابَط    ب ث٫ٹڂٱ، ټٱ: ث٫صاضڂس ثٻ قٳمعلم

زټٷس ثپطزاظٶس. آٶٽاب   زټٷس، تٗساز ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب ٸرٹز زاضز. ٲطزٰ ثبڂس ثطاڀ آٶچٻ ٦ٻ اٶزبٰ ٲځ اڂٷ٧ٻ آٶٽب ٶٳبڂكځ اظ ٢سضت اضائٻ ٲځ
٪اٹڂٱ: ٶ٫اطاٴ ٶجبقاڃس ٦اٻ ٲاطزٰ ٞاب ضا ڂابز         ٸا٢ٗبً ثس. ټٳچٷبٴ ټٳبٴ ضا ثٻ قاٳب ٲاځ   -ثسڀ ٦ٷٷس، قبڂٗبت ٸا٢ٗبً قبڂٗبتځ رٗ٭ ٲځ

ټب اربظٺ زاقتٷس ٦ٻ ثٻ ٞبڀ ثٹزا آؾڃت ثعٶٷس، ذٹة،  ا٪ط اٶؿبٴ )تكٹڂ١(زټٷس.  ٪ڃطٶس. ثٹزاټب ٲطزٰ ثب ضاثُٻ ت٣سڂطڀ ضا ٶزبت ٲځ ٶٳځ
 تٹاٶؿت ٲزبظ ثبقس؟ چ٫ٹٶٻ ٸ٢ٹٔ آٴ ٲځ

زض زٸٰ غٸئٵ، ٶڃع ثاطاڀ  « ثطذځ اظ ا٧ٞبضٰ،»ٶٹقتٻ اؾتبز ش٦ط قسٶس،  زث اذڃط، اظ رٳٯٻ آٶٽبڂځ ٦ٻ زض زؾت٦ٷٱ لٹا  طؾف: ٧ٞط ٲځ
تٹاٶٷاس اظ ٣ٖبڂاس ٸ تهاٹضات ثكاطڀ      تٹاٶٷس ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾاٷس ٸ آڂاب ٲاځ    ثؿڃبضڀ اظ ٲطڂساٴِ ذبضد، آظٲبڂكځ ثٹز ٦ٻ زڂسٺ قٹز آڂب ٲځ

 ٧كٷس. آڂب اڂٵ زض٤ زضؾت اؾت؟قبٴ زؾت ث ذٹزقبٴ ٸ ټٳڃٷُٹض اظ تٳبٰ ٣ٖبڂس ثكطڀ

ضؾس. ټڃچ ڂ٥ اظ آٶٽب اقتجبٺ ٶڃؿت. ټٳٻ آٶٽب آٴ ضا ثُٹضڀ ناحڃح   : ټڃچ زض٦ځ اقتجبٺ ٶڃؿت. ټط ٞطز ثٻ زض٤ ٲتٟبٸتځ ٲځمعلم

 ٦ٷٷس.  زض٤ ٲځ

طڂٵ ٦ٷٱ. اٲاب  ٪ڃطٰ ثب  كت٧بض تٳ  بڂبٴ زاضٰ ٸ تهٳڃٱ ٲځ ټبڂځ ثځ قٹٰ. ثٗس اظ ټط ٦ٷٟطاٶؽ ٞب لؿطت  طؾف: ٲٵ اٚٯت ٲتعٮع٬ ٲځ
٦ٷٱ ٦ٻ لاڂ١ اڂٵ ٶڃؿتٱ ٦ٻ ٲطڂس اؾاتبز ثبقاٱ، ٸ زض    ٪طزٰ. ٪بټځ اٸ٢بت لتځ الؿبؼ ٲځ ټبڀ ؾبث٣ٱ ثطٲځ ثٗس اظ ٲستځ، ثٻ ضٸـ

٦ٷٱ. آڂب ټڃچ ضٸڂ٧طز زڂ٫طڀ زض ٦ٷبض ذٹاٶسٴ ٦تبة ٸ ٲُبٮٗٻ ٞب ٸرٹز زاضز؟ ٲٵ ٸا٢ٗبً  ثطاثط ٶڃ٧رٹاټځ اؾتبز الؿبؼ قطٲٷس٪ځ ٲځ
اڀ ٲهٳٱ ٸ ل٣ڃ٣ځ اٶزبٰ زټٱ. آڂب ا٪ط ثتٹاٶٱ ٦ٳځ اظ ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ضا ثجڃٷٱ ڂب چكٱ ؾاٹٲٱ ثابظ قاٹز، ٸ ٚڃاطٺ،      ذٹاټٱ تع٦ڃٻ ٲځ

 ٦ٷٷسٺ ذٹاټس ثٹز؟ ٦ٳ٥

آٴ ٦ٯٳبت، ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧اٻ ٸ٢تاځ    -«اڀ ٲهٳٱ ٸ ل٣ڃ٣ځ اٶزبٰ زټٱ ذٹاټٱ تع٦ڃٻ ٲٵ ٸا٢ٗبً ٲځ» -س: قٳب ا٦ٷٹٴ ٪ٟتڃمعلم

آٶٽب ضا ٶٹقتڃس زض چٻ لبٮتځ ثٹزڂس، ٸا٢ٗځ ٸ  ب٤ ثٹزٶس، ٸ آٴ ذٹز ل٣ڃ٣ځِ قٳبؾت. اٲب ٦ٯٳبتځ ٦ٻ ثٗس اظ آٴ آٲس ٞٹضاً ثٹؾڃٯٻ ٣ٖبڂس 
تٹاٶڃس زض تع٦ڃٻ ثب  كات٧بض ٲٹٞا١ قاٹڂس.     ٦ٷڃس ٶٳځ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ الؿبؼ ٲځ ٸ تهٹضات  ؽ اظ تٹٮس ٲساذٯٻ اڂزبز ٦طز. ثٻ ټٳڃٵ
اڂاس اڂٷ٧اٻ    تٹاٶڃس اظ اڂٵ ٲبٶٕ ٪صض ٦ٷڃس. آڂب ٲتٹراٻ اڂاٵ ل٣ڃ٣ات ٶكاسٺ     ټب ٲځ ټڃچ ضاٺ زڂ٫طڀ ٶڃؿت. ٣ٍٞ ثب ذٹاٶسٴ ثڃكتط ٦تبة

ق٧٭ ٖجٹض ٦طزڂس، ٶ٫بټځ ثڃٷساظڂس ٸ ثجڃٷڃاس آٴ   ٶتٹاٶؿتڃس ٦ٹقب ثبقڃس ثٻ ذٹزڀ ذٹز ڂ٥ ق٧ٯځ اظ ٲبٶٕ اؾت؟ ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ اظ اڂٵ
 زضثبضٺ چٻ ثٹزٺ اؾت. 

ټبڀ تع٦ڃٻ زض تٳبٰ ؾُٹح ټؿاتٷس؟ ٸ    طؾف: ټكتبز ٸ چٽبض ټعاض ضٸـ تع٦ڃٻ زض ٲسضؾٻ ثٹزڂؿٱ ٸرٹز زاضز. آڂب آٶٽب قبٲ٭ ضٸـ
 زض ٲٹضز ثُٗسټبڀ زڂ٫ط چٻ...

چڃعڀ اؾت ٦اٻ اظ ثاٹزا قاب٦ڃبٲٹٶځ ٲبٶاسٺ اؾات. ثاٹزا       « ٸرٹز زاضزټكتبز ٸ چٽبض ټعاض ضٸـ تع٦ڃٻ زض تع٦ڃٻ ٞبڀ ثٹزا : »معلم

زاٶڃس ٦ٻ ثٹزا قب٦ڃبٲٹٶځ ٮطز ٶٽبڂځ ٦ڃٽبٴ ٶجٹز. ثٷابثطاڂٵ   تٹاٶؿت ثٻ ٲطزٰ ث٫ٹڂس ضا اٞكبء ٦طز. قٳب ټٳ٫ځ ٲځ قب٦ڃبٲٹٶځ آٶچٻ ٲځ
 ؽ ثٻ ٦لاٰ زڂ٫ط، ٸ٢تځ ثٹزا قب٦ڃبٲٹٶځ زض  زاٶؿت. تط اظ ٦ڃٽبٴ ٶٽبڂځ ٸ ثعض٪تط چڃعڀ ٶٳځ اڀ ٸؾڃٕ اٸ ٶڃع زضثبضٺ چڃعټب زض ٪ؿتطٺ

تٹاٶاس ثاطاڀ    آٴ نطٞبً چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲاځ « ټكتبز ٸ چٽبض ټعاض ضٸـ تع٦ڃٻ ٸرٹز زاضز،»٦طز، ٪ٟت:  ذٹزـ نحجت ٲځ ڀ٢ٯٳطٸ
راٹز  نس ټاعاض ضٸـ تع٦ڃاٻ ٸ   قس ٦ٻ ڂ٥ زاقتٷس ا٪ط ثٻ آٶٽب ٪ٟتٻ ٲځ ٲطزٰ آق٧بض قٹز، ٸ اقتجبٺ ٶڃؿت. قبڂس ٲطزٰ ضاټٷٳبڂځ ٶٳځ

 ثٹز. زاضز، ثٷبثطاڂٵ ٞبڂسٺ آٴ چٻ ٲځ
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ثڃٷٱ، ټكتبز ٸ چٽبض ټعاض ضٸـ تع٦ڃٻ ٦ٻ تٹؾٍ ثٹزا قب٦ڃبٲٹٶځ ش٦ط قس ْبټطاً زض اضتجابٌ ثاب ٲٹراٹزات     ثط َج١ آٶچٻ ٦ٻ ٲٵ ٲځ
ٺ آٶٽاب  ټب زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ټط٪ع ثطاڀ ٲاطزٰ اٞكابء ٶكاسٺ اؾات. ٲاطزٰ زضثابض       قٗٹض زض ؾٻ ٢ٯٳطٸ اؾت. زض اڂٵ ٲڃبٴ، ؾڃؿتٱ شڀ
ټابڀ زڂ٫اط زض ٲٹ٢ٗڃات     ٪ٹٶٻ زاضز. اٲب ټڃچ ڂ٥ اظ ٲ٧ابٴ  حڃٍ زض ٦ڃٽبٴ ٶڃؿت ٦ٻ قطاڂٍ ظٲڃٵزاٶٷس. ټٳچٷڃٵ، ظٲڃٵ تٷٽب ٲ ٶٳځ

 ٲط٦عڀ ٦ڃٽبٴ ٶڃؿتٷس.

ناطٜ آٴ  ظٲبٴ ظڂبزڀ  زټځ ٦طز ٦ٻ قب٪طزاٴ ټبڀ اقبٖٻ ٞب ضا ؾبظٲبٴ  طؾف: اٶس٤ ظٲبٶځ ٢ج٭، ٲح٭ تٳطڂٵ ٲب ثطذځ اظ ٞٗبٮڃت
 س ٦ٻ تأحڃط ٦ٳځ زاقتٻ اؾت.ڃضؾ ټب ثٻ ٶٓط  اٲب ثطذځ ٞٗبٮڃت طزٶس.٦

تٹاٶڃس، اٶزابٰ زټڃاس. ٶڃطٸټابڀ ٦ٽاٵ...      تبٴ ٲځ : زض ضاثُٻ ثب تأحڃط٪صاضڀ اقبٖٻ ٞب، ٣ٍٞ ټط اٶساظٺ ٦ٻ ثط َج١ ثٽتطڂٵ تلاـمعلم

ٲرتٯٝ ضا ٲٷحطٜ ٦طزٶس، ٸ آٶٽب،  ٦ٷٱ اټطڂٳٷبٴ ٸا٢ٗځ ٶڃؿتٷس، اٲب ٲٹرٹزات ؾُٹح ٶڃطٸټبڀ ٦ٽٷځ ٦ٻ ٲٵ زضثبضٺ آٶٽب نحجت ٲځ
قبٴ ز٢ڃ٣بً ٲبٶٗځ  ٦ٷٷس ٦ٻ زض لب٬ ٦ٳ٥ ثٻ ٲٵ ټؿتٷس. اٲب ٦ٳ٥ قٹٶس ټٱ ٲٷٟځ. آٶٽب ټٳٻ ٧ٞط ٲځ ټٱ قبٲ٭ِ ٲٹرٹزات ٲخجت ٲځ

قسٺ ٦ٻ ثب آٴ ضٸثطٸ ټؿتٱ. اظ  ڃكطٞت اقبٖٻ ٞبڀ ٲب تٹؾٍ ٸرٹز ٖٷهاطڀ اظ ٲ٣بٸٲات، ٲٳبٶٗات ثاٻ ٖٳا٭ آٲاسٺ اؾات؛ ثاطاڀ         
سڂس ثؿڃبض ؾرت اؾت ٦ٻ ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷٷس، ٸ ٶڃطٸټبڀ ٦ٽٵ ثبٖج قسٶس ٦ٻ ثطذځ ٲطزٰ لتځ ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٞب ضا ٦ؿت قب٪طزاٴ ر

س ل٭ قسٴ ټؿتٷس؛ ثاب اڂاٵ   ٦كٷس. اڂٵ ٲؿبئ٭ زض ضٸٶ اظ آٴ زؾت ٲځتٟبٸت قٹٶس، ٸ زض ٶتڃزٻ، آٴ اٞطاز  ب ثځ٦ٷٷس، ٶؿجت ثٻ زاٞ ٲځ
 ضا اٶزبٰ زټڃس. تٳبٰ اڂٵ ٲك٧لات زض ضٸٶس ل٭ قسٴ ټؿتٷس. ٶ٧كڃس. ټط ٦بضڀ ٦ٻ ٢طاض اؾتټب ٦ٷبض  چبٮف

َاٹض ل٣ڃ٣اځ    تٹاٶاس ثاٻ   تطڂٵ ٦بض اؾت، ٸ ٲاځ  ٪ٹڂڃس ٦ٻ اقبٖٻ ٞب ټڃچ اضتجبَځ ثب ٦ٳب٬ ٶساضز. اٲب اقبٖٻ ٞب ٲ٣سؼ  طؾف: قٳب ٲځ
ڀ ثبقس ٦ٻ ٞاطز ٶڃابظ زاضز اظ   اٶس ٶزبت زټس. آٶٹ٢ت الؿبؼ ٖسٰ اقتڃب٠ ثٻ اقبٖٻ ٞب ثبڂس چڃع ظٶس٪ځ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٞب ضا ٦ؿت ٶ٧طزٺ

 آٴ ٖجٹض ٦ٷس، زضؾت؟

 ڀ: اقبٖٻ ٞب ٸ ٦ٳب٬ زٸ ٲٟٽٹٰ ٲتٟبٸت ټؿتٷس ٦ٻ ٲؿت٣ڃٳبً ثٻ ټٱ ٲطثٹٌ ٶڃؿتٷس. ٦ٳب٬ اقابضٺ زاضز ثاٻ ضؾاڃسٴ ثاٻ ٢ٯٳاطٸ     معلم

ثاب ٶڃ٧راٹاټځ    ٖٷاٹاٴ ٞاطزڀ   ٦ٳب٬ ثب تع٦ڃٻ زض ٲڃبٴ ضٶذ ٸ ٦بٲ٭ ٦طزٴ ٲؿڃط تع٦ڃٻ. اٲب، اقبٖٻ ٞب چڃعڀ اؾت ٦ٻ قٳب ثبڂاس، ثاٻ  
ضٸڂس اٶزبٰ زټڃس، ٸ آٴ چڃعڀ اؾت ٦ٻ قٳب ثبڂس ټٳ٫بٰ ثاب ضقاس ٸ ثٽجاٹز ذٹزتابٴ      تع٦ڃٻ ذٹز  ڃف ٲځزض  بڂبٴ، ټٳبٶُٹض ٦ٻ  ثځ

ٖٷٹاٴ  بزاقځ اظ ثرت ٸ ا٢جب٬ ذٹة زض ٲڃبٴ ٲطزٰ ٖابزڀ تٯ٣اځ    اڂس ثُٹض ٲزعا ثٻ اٶزبٰ زټڃس. اٲب آٶچٻ ٦ٻ زض اقبٖٻ ٞب اٶزبٰ زازٺ
ذٹاټڃس ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس. ثٷابثطاڂٵ اڂاٵ ثاٻ     ذٹاټڃس زض ظٶس٪ځ ثٗسڀ ذٹز ڂ٥ ٲٹرٹز اٶؿبٶځ ثبقڃس. قٳب ٲځ ا قٳب ٶٳځقٹز، ظڂط ٶٳځ

٦اٻ  ځ قٹز ثركځ اظ ت٣ٹاڀ ٖٓڃٳ٦بضڀ ٦طزڂٱ ٦ٻ آٴ تبٴ ٲطثٹٌ اؾت، ٸ ٲب آٴ  قٗٹض زض تع٦ڃٻ ٶڃ٧رٹاټځ ٸ ٶزبت ٲٹرٹزات شڀ
 قٹز. تبٴ ثٷب ٪صاقتٻ ٲځ ثب تع٦ڃٻ

 تٳبڂ٭ ڂ٥ ظٴ ثٻ ذٹة ثٻ ٶٓط ضؾڃسٴ، ٚطڂعٺ َجڃٗځ اٸؾت ڂب ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ اؾت؟ طؾف: آڂب 

٪ٹڂٷاس ٦اٻ آٴ    ٦ٷٱ ثتٹاٴ ٪ٟت ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ زاضز. ثطذاځ ٲاځ   ٶٓط ثطؾس ٧ٞط ٶٳځ ٦ٷس ذٹة ثٻ : ثطاڀ لبلا، ا٪ط اٸ ؾٗځ ٲځمعلم

ټڃچ ٦ؿاځ ذٹقابڂٷس ٶڃؿات، اٲاب اظ ؾاٹڀ      ٚطڂعٺ َجڃٗځ ظٴ اؾت. زض ل٣ڃ٣ت، ظٶبٴ ثبڂس ثٻ اڂٵ تٹرٻ ٦ٷٷس. ٶبٲطتت ثٹزٴ اظ ٶٓط 
ٸ٢تاځ ٲاطزٰ    -٪اٹڂٱ آٴ ذاٹة ٶڃؿات    ثٹزٴ ٶڃع احط ٧ٖؽ ذٹاټس زاقت. اڂٵ ٣ٍٞ ٲٵ ٶڃؿتٱ ٦ٻ ٲځ ط ظض٠ ٸ ثط٠ زڂ٫ط، ذڃٯځ 

ثڃٷٷس، آٶٽب ٶڃع تٳبڂ٭ زاضٶس آٴ ضا ٚڃطرصاة ثساٶٷس. ثطاڀ ٲطزٰ يطٸضڀ اؾت ٦ٻ ثٻ ٶحٹٺ ٮجبؼ  ٹقڃسٴ ذٹز تٹراٻ   ٖبزڀ آٴ ضا ٲځ
ټب ثُٹض ٚڃط٢بث٭ ٢ڃبؾځ ٖٓڃٱ، ٲ٣سؼ، ٸ ظڂجب ټؿاتٷس. شضات  ٹؾاتٻ آٶٽاب اظ شضات     ؾبتٹاټب زض آؾٳبٴ س. ذساڂبٴ، ثٹزاټب، ٸ ثٹزڀ٦ٷٷ
تٹاٶڃس تهٹض ٦ٷڃس ٦ٻ  ٹؾت آٶٽب چ٣سض ٶطٰ ٸ ٮُڃٝ اؾت. ٸ٢تځ آٴ ٲطلٯاٻ ٞاطا    ٶٽبڂت ٲڃ٧طٸؾ٧ٹ ځ ؾبذتٻ قسٺ اؾت. قٳب ٲځ ثځ

 بنځ ثٻ آضاؾت٫ځ ٦طز.ثطؾس، ټڃچ ٶڃبظڀ ٶڃؿت ٦ٻ تٹرٻ ذ

تابٴ[ اٶسٸذتاٻ    ظٶس٪ځ َٹلاٶځ قسٺ ٞطاتط اظ ظٲبٴ ت٣سڂطڀ قٳب ٦بٲلاً ثطاڀ تٳاطڂٵ ]تع٦ڃاٻ  »٪ٟتٷس:  ٞبٮٹٴ رٹآٴ طؾف: اؾتبز زض 
ٮُٟبً ٲحجت ٦طزٺ آٴ ضا تٹياڃح زټڃاس. ٲاٵ    « تبٴ زض ذُط ذٹاټس ثٹز. تبٴ لتځ اٶس٦ځ ثٻ اقتجبٺ ثطٸز، ظٶس٪ځ قسٺ اؾت. ا٪ط شټٵ
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ټاب ٲهاطٜ    اٶس. ټٳچٷڃٵ زاضٸټبڂځ ٦اٻ ثاطاڀ زټاٻ    ټبڂٱ زضٲبٴ قسٺ اٰ. ثؿڃبضڀ اظ ثڃٳبضڀ ؾٻ ؾب٬ اؾت ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦طزٺثڃكتط اظ 
اٰ ثاٹزٰ.   ٦طزٰ ضا ٢ُٕ ٦طزٰ. ا٪ط چٻ ثڃكتط اظ قهت ؾب٬ زاضٰ، زض لبٮتځ ثؿڃبض ثٽتط اظ ظٲبٶځ ټؿتٱ ٦ٻ زض زټٻ چٽ٭ ظٶاس٪ځ  ٲځ

 اٶساظٺ تٹاٶٱ اٶزبٰ زټٱ. آڂب اڂٵ ذٹة اؾت؟زٸؾت زاضٰ ثٻ ٚڃط اظ تع٦ڃٻ ٦بضټبڂځ ضا ثٻ 

ٞطاتط اظ ظٲابٴ ت٣اسڂطڀ قاٳب    » آٴ ثرفتٹاٶڃس.  ټبڂتبٴ تأحڃط ٶ٫صاضز، ٲُٳئٷبً ٲځ : تب ٸ٢تځ ٦ٻ آٴ ثط ٲُبٮٗٻ ٞب ٸ اٶزبٰ تٳطڂٵمعلم

٦ٷس. ٸ٢تاځ ثاٻ   قرم ٢طاض اؾت زض َٹ٬ ٖٳط ذٹز ٣ٍٞ چٷس زټٻ ظٶس٪ځ  ،ثٻ قطاڂُځ اقبضٺ زاضز ٦ٻ زض آٴ« ثطاڀ ظٶس٪ځ ٦طزٴ،
ضؾاس، قاطٸٔ ثاٻ تع٦ڃاٻ      ٲاځ « ظٲبٴ ت٣سڂطڀ ظٶاس٪ځ ذاٹز  »آٴ ؾٵ ثطؾس،  ؽ ثبڂس ثطٸز. اٲب ٸ٢تځ ٦ٻ زضؾت ٶعزڂ٥ ضؾڃسٴ ثٻ 

٦ٷاس ضا   ٦ٷس ثؿڃبض ٦ٹقب اؾت، ٸ ثلاٞبنٯٻ ٲكٽٹز اؾت ٦ٻ اڂٵ قرم چڃعڀ ٦ٻ ا٢تًاب ٲاځ   اڀ ٦ٻ قطٸٔ ٲځ ٦ٷس، ٸ اظ ٮحٓٻ ٲځ
زض زټٻ ټٟتابز   ۶ِٞٷ٩ َٹض ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثساٶڃس، غاٶ٩ ؾبٴ ٦ٷٱ. ټٳبٴ ٲٵ ثٻ ؾٵ ٶ٫بٺ ٶٳځ -زاضز. ٲٽٱ ٶڃؿت ٦ٻ چٷس ؾب٬ زاضز

ظٶس٪ځ ذٹز زائٹ ضا ٦ؿت ٦طز، ٸ ثطاڀ نس ٸ ؾځ ٸ اٶسڀ ؾب٬ ظٶس٪ځ ٦طز. اٸ تع٦ڃٻ ضا ضؾٳبً ٸ٢تځ آٚبظ ٦اطز ٦اٻ ثاڃف اظ ټٟتابز     
قاٹڂس ٦ٹقاب ثبقاڃس. ا٪اط ٸا٢ٗابً       ڂٵ زاضز ٦ٻ آڂب ٲٹ١ٞ ٲځؾب٬ ؾٵ زاقت. ڂٗٷځ، تع٦ڃٻ ټڃچ اضتجبَځ ثب ؾٵ ٶساضز. آٴ ثؿت٫ځ ثٻ ا

اٰ،  ٸ چطا ثبڂس ثٻ چٷڃٵ چڃعټبڂځ ٧ٞط ٦ٷٱ؟ ٲاٵ ٞاب ضا ٦ؿات ٦اطزٺ     .ؾٵ؟ ذٹة ٦ٻ چٻ» :ٲط٨ ٸ ظٶس٪ځ ضا ضټب ٦ٷڃس، ٸ ٧ٞط ٦ٷڃس
٪ڃطڂس، ٶاٻ ڂا٥ ٞاطز     ٦ٷٷسٺ زض ٶٓط ٲځ ٖٷٹاٴ تع٦ڃٻ ٸ٢تځ قٳب ل٣ڃ٣تبً ذٹز ضا ثٻ )تكٹڂ١(« ثٷبثطاڂٵ ٣ٍٞ ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲٻ ذٹاټٱ زاز،

تبٴ ثُٹض ٲساٸٰ تع٦ڃٻ قسٺ ٸ ثُٹض ٲساٸٰ َٹلاٶځ ذٹاټس قس. ظٶس٪ځ قٳب ثُٹض ٲؿتٳط اٞعاڂف ذٹاټس ڂبٞت، ثٻ قٳب  ٖبزڀ، ظٶس٪ځ
تٹاٶٷس زض َاٹ٬ ظٶاس٪ځ ذاٹز ثاٻ      لسڀ ٦ٻ ٸا٢ٗبً ٶٳځ زټس تب تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. آٶٹ٢ت اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ ٦ٹقب ٶڃؿتٷس، تب ظٲبٴ ٦بٞځ ٲځ

تٹاٶس ثڃكتط اظ آٴ َٹلاٶځ قٹز. ٸ٢تځ ظٲبٴ ٞطاثطؾس، اٸ ٲح٧ٹٰ ثٻ ؾطٶٹقتف ذٹاټاس ثاٹز. زض ٚڃاط     ٦ٳب٬ ثطؾٷس. ثٷبثطاڂٵ آٴ ٶٳځ
ٹٶس.  اؽ چاٻ ٦ابض    ق اـ ٶڃع ٲرت٭ ٲځ اڂٷهٹضت، ٶٻ تٷٽب زض تع٦ڃٻ زض اڂٵ ظٶس٪ځ ٲٹ١ٞ ٶكسٺ اؾت، ثٯ٧ٻ چڃعټب زض ظٶس٪ځ ثٗسڀ

زٶڃابڀ ثكاطڀ، ٲاطزٰ    ٪صض اظ ٞاطاظ ٸ ٶكاڃت زض   تٹاٶس اٶزبٰ قٹز؟ ٲب ثبڂس ث٫صاضڂٱ آٶٽب ثطٸٶس. آٴ ثٻ اڂٵ ق٧٭ اؾت. ثٷبثطاڂٵ ثب  ٲځ
ضؾس ٦ٻ آٶٽب زض ظٶس٪ځ زاقتٷس اڂٵ  ټبڂځ ٲځ ټب ٸ َٯت ٸ٢تځ ثٻ ٸاثؿت٫ځ -تط ٦ٻ لسٸزاً چٷسڂٵ زټٻ ؾٵ زاضٶس ثبڂس ثٽتط ثساٶٷس ٲؿٵ
تٹاٶڃس ضټب ٦ٷڃس؟ ٪ٟتٵ  چڃعڀ اؾت ٦ٻ زضثبضٺ آٴ ٸرٹز زاضز.  ڃكب ڃف ثبڂس آٴ ضا ثساٶڃس. ثٷبثطاڂٵ چٻ چڃعڀ ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٶٳځ تٳبٰ

 آٴ ؾبزٺ اؾت، اٲب اٶزبٰ آٴ ؾرت اؾت. 

ٰ. لتاځ  ا رڃٵ اتٟب٠ اٞتبز تحات تاأحڃط ٢اطاض ٪طٞتاٻ ٸ ضقاس ٦اطزٺ        طؾف: ٲٵ تب لس ظڂبزڀ اظ َطڂ١ ضٸڂسازڀ ٦ٻ زض  ٧ٵ ٸ تڃبٴ
تٹاٶس ثؿڃبض ؾرت ثبقس ٦ٻ زض ٮحٓبت لڃبتځ ٲُبث١ ثب رِٵ، قَٵ، ضِٴ ثٹز، اٲب آٶٽاب ثاٻ رِاٵ زؾات      ٦ٷٷسٺ، ٲځ ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ ثٻ

ټبڀ ل٣ڃ٣ت ضا ذبٮهبٶٻ اظ ضٸڀ ٶڃات ذاٹة ث٫ٹڂٷاس، ٸ ټاڃچ ٦ابضڀ ٦اٻ ٲُابث١ ثاب اؾاتبٶساضز           ڂبٞتٷس. آٶٽب ثٻ آٶزب ضٞتٷس تب لطٜ
بٰ ٶسازٶس. آٶٽب ثٻ آضاٲځ ٸ زض نٯح ٸ آضاٲف تحٳ٭ ٦طزٶس. اؾتبز، ٮُٟابً ٲُٳائٵ ثبقاڃس، ٲطڂاساٴ ل٣ڃ٣اځ      ٦ٷٷسٺ ٶڃؿت ضا اٶز تع٦ڃٻ

 زټٷس اؾتبز ضا ٶباٲڃس ٶرٹاټٷس ٦طز. آڂب آٶچٻ ٲب ٪ٟتڃٱ نحڃح ثٹز؟ ٞبٮٹٴ زاٞب ٦ٻ تع٦ڃٻ ل٣ڃ٣ځ ضا اٶزبٰ ٲځ

ټط ٦ؿځ ٢هس ٸ ٶڃت ذٹز »ٶٹقتٱ ٦ٻ « ثًٗځ اظ ا٧ٞبضٰ». زض ٦ٻ آٴ تب اٶتٽب ثٻ اٶزبٰ ضؾڃس : قٳب آٴ ضا زضؾت ٪ٟتڃس. زڂسٰمعلم

اٞاطازٰ   ڂٗٷځ، ٲؿئٹ٬ ثٹزٴ ثطاڀ ٦ٳاب٬ آٶٽابڂځ اظ    -اٰ اٰ ٣ٍٞ زض لب٬ اٶزبٰ اڂٵ ڂ٥ ٦بض ثٹزٺ ٲٵ زض اڂٵ زٸضٺ اظ ظٶس٪ځ« ضا زاضز.
ڃڃٵِ ٦ٳاب٬ ضا ڂ٧اځ  اؽ اظ زڂ٫اطڀ     ټبڀ ثعض٨ ثطاڀ تٗ تٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. ٸ٢تځ تٳبٰ آٴ قب٪طزاٶٱ ضا زڂسٰ ٦ٻ اڂٵ آظٲٹٴ ٻ ٲځ٦

آٴ ثطرؿتٻ اؾت، ٸا٢ٗبً ٢بث٭ ٲلالٓٻ اؾت. آٶٽب قبڂؿت٫ځ اڂٵ ضا زاضٶس  )تكٹڂ١ ٪طٰ(زاٶڃس چٻ الؿبؾځ زاقتٱ؟  ٪صضاٶٷس، آڂب ٲځ ٲځ
ب ټاٱ  ټاب ثا   زاٲٹؼ التٳبلاً ٪ٟتٻ اؾت زض َٹ٬ ظٲبٶځ ذبل ذاساڂبٴ ٸ اٶؿابٴ  اآٸضٰ ٦ٻ ٶؿتط ٦ٻ ذساڂبٶځ ثبق٧ٹٺ ثبقٷس! ثٻ ڂبز ٲځ

٦ٷٱ قٳب ٶجبڂس ا٦ٷٹٴ ٲطزٰ ٖبزڀ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹڂس. قاٳب   ٦ٷٷس. اٸ ثٻ ټطچٻ ٦ٻ اقبضٺ ٦طزٺ ثبقس، زضٸا٢ٕ، ٧ٞط ٲځ ټٳعڂؿتځ ٲځ
، ثاٻ ټٳاڃٵ   اٞؿاٹؼ  تٹاٶٷاس.  ټب ٶٳځ ٦ٷڃس ٦ٻ اٶؿبٴ تٹاٶٷس. چڃعڀ ضا تحٳ٭ ٲځ ټب ٶٳځ تٹاٶڃس اظ چڃعټبڂځ زؾت ث٧كڃس ٦ٻ اٶؿبٴ ٲځ

 ذٷسٶس( )ٲٗٯٱ ٲځ٦ٷٷس. اٲب ٲب ثبڂس ثٽتطڂٵ ؾٗځ ذٹز ضا ث٧ٷڃٱ ٦ٻ ثٻ ٲطزٰ ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ زض٤ ٦ٷٷس.  ٶٳځذبَط ٲطزٰ ٲب ضا زض٤ 

  طؾف: چ٫ٹٶٻ ثبڂس ٲطڂساٴ ثُٹضڀ نحڃح ضاثُٻ ثڃٵ رسڀ ٸ ثبٸ٢بض ثٹزٴ زاٞب ٸ ټٳبټٷ٩ ثٹزٴ زاٞب ضا ازاضٺ ٦ٷٷس؟
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ٲڃعاٶاځ اٶاس٤    تٹاٶس رسڀ ٶجبقس؟ ا٪ط زاٞب ٣ٍٞ ثٻ ، آڂب ٲځ: زاٞب ثبٸ٢بض ٸ رسڀ اؾت. ا٪ط قرهځ ثرٹاټس تب ٦ٳب٬ تع٦ڃٻ ٦ٷسمعلم

زټٷس ٲطزٰ ثاٻ   ټبڀ قڃُبٶځ اربظٺ ٲځ ثٹز ٦ٻ ثٻ ٦ٳب٬ زؾت ڂبثٷس. آڂب آٴ ضٸـ ٦ٷٷس٪بٴ ٚڃطٲٳ٧ٵ ٲځ قس، ثطاڀ تع٦ڃٻ ٲٷحطٜ ٲځ
اٞب ثبڂس اؾتبٶساضز ٢ٯٳطٸڂځ ٦اٻ  ذساڂبٶځ ثبق٧ٹٺ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس؟ ٲُٯ٣بً ذڃط. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٞب ثبٸ٢بض ٸ رسڀ اؾت. ټط ٲطڂس ز

زض آٴ اؾت ضا ثطآٸضزٺ ؾبظز. اڂٵ ثبٸ٢بض ٸ رسڀ اؾت. آٶچٻ ثبڂس زض َٹ٬ ضٸٶس تع٦ڃٻ  ب٤ قٹز، ثبڂاس  ب٦ؿابظڀ قاٹز. ضاٺ زڂ٫اطڀ     
ضا تٹاٶس ټط چڃعڀ زض ٦ڃٽبٴ ضا ذٯ١ ٦ٷس. آٴ انٹ٬ ٞب ثطاڀ ؾُٹح ٲرتٯٝ  تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٶزبت زټس ٸ ٲځ ثطاڀ آٴ ٶڃؿت. زاٞب ٲځ

زاضز. انٹ٬ ٞب زض ټط ؾُح ثٻ ٦٭ ٞب ٲطتجٍ اؾت، اظ ثبلا تب  بڂڃٵ، اظ زضٸٴ ثٻ ثڃاطٸٴ ٸ اظ ٲڃ٧طٸؾا٧ٹ ځ تاب ٲب٦طٸؾا٧ٹ ځ؛ آٶٽاب      
ټٳ٫ځ اضتجبٌ زاذٯځ زاضٶس. انٹ٬ ٶڃع ثُٹض ٲؿت٣٭ زضٸٴ ټط ؾُح ٲطتجٍ ټؿتٷس. ثٷبثطاڂٵ ثب ناحجت اظ ټاط زڂاس٪بټځ، اڂاٵ ٞاب      

تٹاٶس ثُٹض ٦بٲ٭ ثط  بڂٻ انٹ٬ تٹيڃح  ٲٹضز ثحج ٢طاض ٪ڃطز، ٶبثٹزٶكسٶځ اؾت، ٸ ټط چڃعڀ ٲځ تٹاٶس ثٻ ضٸقٷځ ټٳبټٷ٩ اؾت، ٲځ
لبيط ٸ ٢بزض ٲُٯ١ اؾت. آٴ  رب ټٳٻتٹاٶس ثُٹض ٦بٲ٭ ٶكبٴ زټس ٦ٻ ل٣ڃ٣ت،  زازٺ قٹز. ظڂطا آٴ ٦ڃٽبٴ ضا ذٯ١ ٦طزٺ، آٴ ٢ُٗبً ٲځ

قٗٹض زض ٦ڃٽبٴ ضا ٶزبت زټاس.   تٹاٶس ټط چڃعڀ ٸ تٳبٰ ٲٹرٹزات شڀ تٹاٶس تٳبٰ چڃعټبڀ ثس ضا ثٻ چڃعټبڀ ذٹة ثط٪طزاٶس، ٸ ٲځ ٲځ
ضٸٶس ضا زٸثابضٺ ٶاٹ ٸ    تٹاٶس چڃعټبڂځ ٦ٻ ثٻ ؾٹڀ ٶبثٹزڀ  ڃف ٲځ ٸ ٶبثٹزڀ ٸرٹز ٶساقت؟ زاٞب ٲځٞؿبز زض ٪صقتٻ، آڂب ذٯ١، حجبت، 

تٹاٶس ټط احطڀ ٦ٻ ٸرٹز زاضز ضا زاقتٻ ثبقس، ٸ ٢بزض ٲُٯ١ اؾت. ثٷبثطاڂٵ اڂٵ زاٞب ٢ُٗبً ٦بٲ٭ ٸ ٶبثٹزٶكسٶځ اؾت.  ذٹة ٦ٷس. آٴ ٲځ
 )تكٹڂ١(

آٸضڂ٭ زضثبضٺ زاٞب ثساٶڃٱ، ثٹؾڃٯٻ آٶٽبڂځ ٦ٻ زاٞب ضا ٲاٹضز آظاض   ۶5ثٗس اظ ]تزٳٕ زض[  ثرت ثٹزڂٱ ٦ٻ  طؾف: ٲب ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ذٹـ
 ٦ٷڃٱ. ٦طاٴ ثٹزٴِ زاٞب ضا ٖٳڃ٣بً الؿبؼ ٲځ ٦ٷٷس. ثٗس اظ زٸ ٲبٺ، ٲب ٪ؿتطز٪ځ ٸ ثځ زټٷس ٸ زضثبضٺ زاٞب نحجت ٲځ ٢طاض ٲځ

٦ٷٷس، ثٻ ټاط لاب٬    ! ٸ٢تځ اٞطاز قڃُبٶځ ثٻ زاٞب تٹټڃٵ ٲځقٷٹٶس، ٸ ٲطزٰ ذٹة چڃعټبڀ ذٹة ضا : ٲطزٰ ثس چڃعټبڀ ثس ضا ٲځمعلم

 )تكاٹڂ١( ضا زڂس ٸ ٞٽٳڃس ٦ٻ آٴ ذٹة اؾات.  « ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩»ضا ثٻ ظثبٴ آٸضٶس. آٶٹ٢ت اڂٵ قب٪طز ٲب « ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩»ثبڂس ٦ٯٳبت 
ٲب آؾڃت ثعٶس، زضٸا٢ٕ ٲب ضا تجٯڃاٙ   ٦ٷس تب ثٻ تٹاٶٷس ٞبڀ ثٹزا ضا ترطڂت ٦ٷٷس. ټط ثبض ٦ٻ قڃُبٴ اظ ٲطزٰ ثس اؾتٟبزٺ ٲځ ټب ٶٳځ اٶؿبٴ

َٹض اؾت. ٸ آٴ ربڂ٫ابټځ اؾات ٦اٻ     اٲب ٲطزٰ اظ ضٸڀ ٲ٣بنس ثس آٴ ٦بضټبڀ ثس ضا اٶزبٰ زازٶس. ٲُٳئٷبً اڂٵ )تكٹڂ١ ٪طٰ(٦ٷس!  ٲځ
 ٪ڃطز.  ٸرٹزقبٴ زض آٴ ٢طاض ٲځ

 تٹاٶٱ زض٤ ثبلاتطڀ اظ زاٞب ضا ت٣ٹڂت ٦ٷٱ؟  طؾف: ٲٵ چ٫ٹٶٻ ٲځ

زټٱ انٹ٬ ٞب اؾت، ٸ زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ قب٪طزاٴ زض اثتسا آٲسٶس تب اڂٵ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس اڂٵ ثٹز ٦ٻ الؿبؼ  ٹظـ ٲځ: آٶچٻ ثٻ قٳب آٲمعلم

٪ٟت ٦ٻ ذٹة ثبقٷس، ثٯ٧اٻ ټٳچٷاڃٵ آٴ ٦تابثځ     ٦طزٶس انٹ٬ ٞب ذٹة ثٹز. ثٻ تسضڂذ، زڂسٶس ٦ٻ اڂٵ انٹ٬ ٞب ٶٻ تٷٽب ثٻ ٲطزٰ ٲځ
ثٷابثطاڂٵ، ٲاٵ    )تكاٹڂ١( ٦ٱ ثٻ زض٤ اڂٵ ضؾڃسٶس.  بٶٹٴ ثعض٨ ٦ڃٽبٴ. آٶٽب ٦ٱ٢بٶٹٴ آؾٳبٶځ، ٢ -ثطاڀ تع٦ڃٻ اؾت، ٦تبة ٞبڀ ثٹزا

٦ٷٱ ٦ٻ ثٽتط اؾت قٳب  ڃف ضٞتٻ ٸ ثسٸٴ ٢هس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. ا٪ط زض تٳبٰ ضٸظ زضثبضٺ ضٞتٵ ثٻ ثٽكت ڂ٥ ثاٹزا ٧ٞاط ٦ٷڃاس،     ٧ٞط ٲځ
٣ٞاٍ تع٦ڃاٻ   « َٯت ثاٹزٴ ٦ؿات ٦اطزٴ.   ثُٹض َجڃٗځ ثسٸٴ زض »اڀ ٸرٹز زاضز ٦ٻ،  آٴ تجسڂ٭ ثٻ ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ ذٹاټس قس. ٪ٟتٻ

قٳب الؿبؼ ذٹاټڃاس  « اٸٺ، تٳبٰ آٴ َجڃٗځ ثٹز.»قٹز. ٸ٢تځ آٴ تزٯځ ڂبٞت، الؿبؼ ذٹاټڃس ٦طز:  ٦ٷڃس، ٸ ټط چڃعڀ ٲتزٯځ ٲځ
ذٹاټٷاس چڃعټابڀ    ټب زض ٢ٯٳطٸڀ ٲٹرٹزات ثكاطڀ ټؿاتٷس، ٸ ٲاځ    ا٦ٷٹٴ آٶزب اؾت. اٶؿبٴ ٦طز ٦ٻ َجڃٗځ اؾت ظڂطا ٢ٯٳطٸتبٴ ټٱ

٦ٷٷس٪بٴ زض آٴ ٢ٯٳطٸ ټؿتٷس ٸ اڂاٵ چڃعټاب ضا    ظ ٢ٯٳطٸڀ ذٹزقبٴ ضا ثجڃٷٷس. آٶٽب ټٳ٫ځ اڂٵ تٳبڂ٭ ضا زاضٶس. ٸ٢تځ ٦ٻ تع٦ڃٻثبلاتط ا
 ٦ٷٷس ٦بٲلاً َجڃٗځ اؾت. ٦ٷٷس ٦ٻ آٴ ٖزڃت اؾت، ثٯ٧ٻ ٧ٞط ٲځ ثڃٷٷس، ٧ٞط ٶٳځ ٲځ

 ٷس. ذٹاټٷس قٳب ضا ثجڃٷ  طؾف: ٲطڂساٴ زض ٪ٹآٶ٫زٹ ثؿڃبض زٮتٷ٩ قٳب ټؿتٷس، ٸ ٲځ

 زض ظٲبٴ لبيط ٚڃطٲٳ٧ٵ اؾت. ذٷسٶس( )ثٻ آضاٲځ ٲځ : ٲٵ اظ قب٪طزاٴ زض ٪ٹآٶ٫زٹ ٲتك٧طٰ. ا٦ٷٹٴ ؾرت اؾت ٦ٻ ٪ٟت...معلم
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آټٵ زٸٮٹٴ اظ ٶبٶزڃٷ٩ ٸ ټٳچٷڃٵ ث٣ڃاٻ ٲطڂاساٴ زاٞاب زض ٶبٶزڃٷا٩ زضٸزقابٴ ٸ        طؾف: ٲطڂساٴ زاٞب اظ ٲح٭ تٳطڂٵ اڂؿت٫بٺ ضاٺ
 ٞطؾتٷس!  ٶٽبڂت ٲٽطثبٴ ٲځ ثځ ثبلاتطڂٵ التطاٰ ذٹز ضا ثٻ اؾتبزِ

 : اظ ټٳٻ ٲتك٧طٰ!معلم

ټبڀ، ٸ قٽطټبڀ ٸٸټبٴ زضٸزقابٴ ضا   ټبض، ٲٛٹٮؿتبٴ زاذٯځ، ٪ٹآٶ٫زٹ، قبٶ٩ چځ  طؾف: تٳبٰ ٲطڂساٴ اظ  ٧ٵ، لاٶػٸ، ټبضثڃٵ، چځ
 ذٹاټٷس ٦ٻ ٶ٫طاٴ ٶجبقٷس! ٞطؾتٷس، ٸ اظ اؾتبز ٲځ ثٻ اؾتبز ٲځ

 : اظ ټٳٻ ؾپبؾ٫عاضٰ!معلم

قځ، ٖٳطڀ اظ ل٧ٳطاٶځِ ثبًٞڃٯت زاقت. آڂب اٸ اٮ٫ٹڂځ ثٹز ٦ٻ ثطاڀ اٲپطاَٹضټبڀ ثٗس اظ اٸ ٢طاض زازٺ  اَٹض ثعض٨ ٦بٶ٩ طؾف: اٲپط
 قسٺ ثٹز؟

ٮٹٶ٩ ٶؿ٭ ثٻ ٶؿ٭ ٲٷت٣٭  قځ ٸ چڃبٴ قځ ٦بٲلاً ثبق٧ٹٺ ثٹز. نحجت اظ ضٸظ٪بض  طضٸٶ١ ٦بٶ٩ : ظٶس٪ځ اٲپطاَٹض ثعض٨ ٦بٶ٩معلم

 قځ اٲپطاَٹضڀ ثبٖٓٳت ثٹز. ٦ٷٱ. ٦بٶ٩ ثكطڀ نحجت ٶٳځقسٺ اؾت. ٲٵ زضثبضٺ ٲٹيٹٖبت 

  طؾف: ٲٵ ڂ٧جبض ؾإاٮځ  طؾڃسٰ ٦ٻ قٳب ضا ثؿڃبض ٶبضالت ٦طز.

٦ٷٱ ٲتٟبٸت ثب چڃعټبڂځ  ٦طزٰ. ٲٹيٹٖبتځ ٦ٻ ٲٵ زضثبضٺ آٶٽب ٧ٞط ٲځ : ٲٵ ٶبضالت ٶجٹزٰ. قبڂس زضثبضٺ چڃعټبڀ زڂ٫ط ٧ٞط ٲځمعلم

ثڃٷٱ ٶٳبڂف ل٣ڃ٣ت  ثڃٷڃس نطٞبً ؾُح ْبټط اؾت. آٶچٻ ٲٵ ٲځ ٦ٷڃس. آٶچٻ قٳب ٲځ طاٴ ٲځټؿتٷس ٦ٻ قٳب ذٹزتبٴ ضا ثطاڀ آٶٽب ٶ٫
 اؾت.

 ٦ٷس؟ اڀ اظ اټطڂٳٷځ اؾت ٦ٻ ٲك٧٭ زضؾت ٲځ  طؾف: اټطڂٳٵ قٽٹت ٦ٻ زض ضؤڂبڂٱ ْبټط قس قٹټطٰ ثٹز. آڂب آٴ ٶٳٹٶٻ

 قسٺ ثبقس. ٲطا٢ت ثبقڃس. ثبقس. ثٷبثطاڂٵ آٴ ثبڂس تجسڂ٭تٹاٶؿتٻ قٹټطتبٴ ثٹزٺ  : چٹٴ قٹټطتبٴ آٶزب ]زض ٦ٷبضتبٴ[ ثٹز، اٸ ٶٳځمعلم

 طؾس آڂب  زاضٶس. اٸ ٲځ ٪ٹٶ٩ چځ طؾف: ذٹاټط ٦ٹچ٥ ٲٵ زض ٦بٮذ َت چڃٷځ زاٶكزٹ اؾت. تطٰ زڂ٫ط آٶٽب ٸالسڀ ارجبضڀ زضثبضٺ 
 ٶٓط ٦ٷس؟  ثبڂس اظ آٴ نطٜ

تٹاٶاس   ٲاځ  ٪ٹٶ٩ چځ٦ٷٹٴ احط ٲؿت٣ڃٱ زضٲبٶځ ٦ٻ ټبڀ  عق٧ځ زض چڃٵ، ا : قب٪طزڀ زض ٦بٮذ َت چڃٷځ... ثؿڃبض ذٹة، ٦بٮذمعلم

زاٶٱ، تٗساز  اٶس. زض ٖڃٵ لب٬، ثطَج١ آٶچٻ ٲٵ ٲځ اٶس. آٶٽب قطٸٔ ثٻ ٲُبٮٗٻ آٴ ٦طزٺ ثطاڀ  عق٧ځ چڃٷځ ثٻ اضٲٛبٴ ثڃبٸضز ضا قٷبذتٻ
ټابڀ ٶؿاجتبً ذاٹة     ؾڃؿتٱضاڂذ قسٺ ثٹز، تٗسازڀ اظ  ٪ٹٶ٩ چځاٶس. ظٲبٶځ ٦ٻ  ضا آٲٹذتٻ ٪ٹٶ٩ چځټبڀ ضاؾتڃٵ  ثؿڃبض ٦ٳځ ؾڃؿتٱ

ثاٹز،   راځ  تبڀتسضڂذ قطٸٔ ثٻ  ڃساڂف ٦طزٶس. اٸٮڃٵ ؾڃؿتٱ تٳطڂٵ ٶؿجتبً ذٹثځ ٦ٻ  سڂساض قس  ت٣ٯجځ ثٻ ټبڀ ٪ٹٶ٩ چځثٹزٶس. ثٗساً، 
ٲُٳئٷبً ٲًط اؾت. آٶٹ٢ت قسٺ  تٛڃڃطزازٺ٦ٻ زڂ٫ط ٢بث٭ تكرڃم ٶڃؿت. ٶؿرٻ اٶس  تٛڃڃط زازٺضا  رځ تبڀا٦ٷٹٴ ثًٗځ اٞطاز تب ربڂځ 

ٲتٗٯا١ ثاٻ ٲسضؾاٻ     ټب ٦تبة تٛڃڃطات تبٶسٸٴٲتٗٯ١ ثٻ ٲسضؾٻ زائٹ ثٹز.  رځ تبڀْبټط قس. ټب  ٦تبة تٛڃڃطات تبٶسٸٴټبڂځ اظ  آٲٹظـ
٦طزٶس. آٶٹ٢ت آٶچٻ ٦ٻ زضؾت ثٗس  ثٹزا اؾت، ٸ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ضاټجبٴ زض ٲٗجس قبئٹٮڃٵ ظٲبٶځ ثطاڀ تع٦ڃٻ زضٸٶځ ذٹز اؾتٟبزٺ ٲځ

. اڂٷٽب ٶؿجتبً ثطاڀ ٲطزٰ ٲٟڃس ثٹزٶس. تٗساز «٦ٷٷس ٸذڃع ٲځ رؿت  ٷذ لڃٹاٴ»اظ آٴ آٲس ْٽٹض ڂ٥ ؾڃؿتٱ تع٦ڃٻ ٢ٹٲځ ٸ ٖبٲځ ثٹز: 
ټبڀ آقٟتٻ تؿرڃط ضٸح ٸرٹز زاضٶس. ا٪ط ثطاڀ تحهاڃ٭   ثطڂٱ. ا٦ٷٹٴ اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ؾڃؿتٱ ڃع ثٹزٶس. ٲب تٳبٰ آٶٽب ضا ٶبٰ ٶٳځزڂ٫طڀ ٶ

 ظٶس. ټب آٸضزٺ قٹٶس، ٸا٢ٗبً ثٻ زاٶكزٹڂبٴ آٴ ٲساضؼ آؾڃت ٲځ ٲطزٰ ثٻ زاٶك٫بٺ
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٦ٻ اؾتبز ٲطا ڂ٥ ٲطڂس ٸا٢ٗځِ زض لب٬ تع٦ڃاٻ زض   تطؾٱ ؾٷزٱ، اٚٯت ٲځ ٦ٷٷس٪بٴ ٲځ  طؾف: ٸ٢تځ ذٹزٰ ضا ثب اؾتبٶساضزټبڀ تع٦ڃٻ
اٶس ٦اٻ ڂا٥ زؾاتڃبض قاٹٰ. ٲاٵ       ٦ٷٷس ٦ٻ ٲٵ آٶ٣سضټب ثس ٶڃؿتٱ. اذڃطاً لتځ اظ ٲٵ ذٹاؾتٻ س. اٲب زڂ٫طاٴ ټٳڃكٻ ٧ٞط ٲځٶٶٓط ٶ٫ڃط
 تطؾٱ ٦ٻ ثٻ تهٹڂط زاٞب آؾڃت ثعٶٱ. زاٶٱ ٦ٻ نلالڃت آٴ ضا ٶساضٰ. ٲځ ذٹة ٲځ

اڂس. زضٸا٢ٕ، ڂ٥ زؾتڃبض ٶجبڂس ثب ٲؿبئ٭ ذڃٯځ ظڂبزڀ زؾات ٸ  ٷزاٻ ٶاطٰ ٦ٷاس، ٸ آٴ      ٯځ ظڂبز تطؾڃسٺضؾس قٳب ذڃ ٶٓط ٲځ : ثٻمعلم

ٲ٣بٲځ ضؾٳځ ٶڃؿت؛ آٴ نطٞبً قبٲ٭ ضٞتٵ ثٻ ٲح٭ تٳطڂٵ ٸ ٦ٳ٥ ثٻ تٳطڂٵ ٪طٸټځ ٸ ٲُبٮٗٻ ٞب اؾت. چڃعټابڀ ظڂابزڀ ٸراٹز    
زټاس   اڂس. اڂٵ ٶكبٴ ٲاځ  ذٹثځ تع٦ڃٻ ٶ٧طزٺ ٦ٷڃس ثٻ بؼ ٲځٶساضٶس ٦ٻ ٲطا٢جت قٹٶس. ذڃٯځ ٶتطؾڃس. ټط چٷس، اڂٵ ذٹة اؾت ٦ٻ الؿ

ٸراٹز زاضز، ٣ٞاٍ اظ آٴ   ټط چڃاعڀ  ثڃٷڃس ٶتطؾڃس. ا٪ط  ټب ٸ اقتجبټبت ضا ٲځ ٦ٻ ٢بزض ټؿتڃس ثجڃٷڃس ٦زب ٦ٹتبټځ زاضڂس. ٸ٢تځ ٦ٹتبټځ
ٶب اصڂط اؾات ٦اٻ     ع٦ڃاٻ آٴ ارتٷابة  ټب ڂب اقتجبټبتځ ٶساقتڃس زڂ٫ط ٶڃبظ ٶجٹز تع٦ڃٻ ٦ٷڃاس. زض َاٹ٬ ضٸٶاس ت    ضټب قٹڂس. ا٪ط ٸاثؿت٫ځ

 ټبڀ ثكطڀ زاقتٻ ثبقڃس. ٸاثؿت٫ځ

٦اٷٱ تاب ٢ٯاجٱ     ټبڀ ؾرت ټؿتٷس، ٸ ثٽتطڂٵ تلاـ ذٹز ضا ٲاځ  زاٶٱ ٦ٻ آٶٽب اٲتحبٴ قٹٰ، ٲځ ټب ٲٹارٻ ٲځ  طؾف: ٸ٢تځ ثب ؾرتځ
 ٹز ضا ث٫ڃطٰ.تٹاٶٱ رٯٹڀ ذٹقحبٮځ ذ قٹٰ، ٶٳځ تحت تأحڃط ٢طاض ٶ٫ڃطز. اٲب ٸ٢تځ ثب چڃعټبڀ ذٹقبڂٷس ضٸثطٸ ٲځ

ټابڂځ ٦اٻ    :  ؽ نطٞبً ذٹقحب٬ ثبقڃس. آٴ ذٹة اؾت. اظ اڂٷٽب ٪صقتٻ، ذٹقحب٬ ثٹزٴ ثؿڃبض ثٽتط اظ اڂٵ اؾت ٦ٻ زض آظٲٹٴمعلم

٪ڃطڂس ق٧ؿت ثرٹضڂس. زضٸا٢ٕ، ت٧ٟط ذٹقحبٮځ قٳب ٸ٢تځ ٦ٻ ٢ٯٳطٸتبٴ نٗٹز ٦ٷس ثُٹض َجڃٗځ ٶب سڂاس ذٹاټاس    ؾرت زض ٶٓط ٲځ
ضا ؾط٦ٹة ٦ٷڃس. اٮجتٻ، اڂٵ زضؾت ٶڃؿت ٦ٻ ٸ٢تاځ چڃاعڀ ثاطاڀ ذٹقاحبٮځ ٸراٹز زاضز اظ قابزڀ        قس. ٶجبڂس ثُٹض ٲهٷٹٖځ آٴ

ټاب زض قا٧٭    ٦ٷٱ ٦ٻ آٴ ٲك٧ٯځ ثبقاس. اٲاب ٪اصض اظ آظٲابڂف     ٦طزٺ ټؿتڃس، ثٷبثطاڂٵ ٧ٞط ٶٳځ ثط٢هڃس. قٳب ټٳٻ ٲ٣ٗٹ٬ ٸ تحهڃ٭
 ټبڀ ؾرت، ثؿڃبض زقٹاض اؾت.  ٲحٷت

 ، ؾُٹح ٲرتٯٝ ٸرٹز زاضز؟ثڃٵ ( آڂب ثڃٵ ٲٹرٹزات ضٸقٵ1 طؾف: )

َاٹض ٦اٻ ٪ٟاتٱ، آٶٽاب  بزقابټبٴ ٞاب ټؿاتٷس؛         : اٮجتٻ ٦ٻ ٸرٹز زاضز. لتځ تبتب٪بتبټب ټٳ٫ځ زض ڂا٥ ؾاُح ٶڃؿاتٷس. ټٳابٴ    معلم

٫ط  بزقبټبٴ ثعض٨ ٞب زض ؾُٹح لتځ ثابلاتط  ڂٶبٲٷس. ټٳچٷڃٵ  بزقبټبٴ ثعض٨ ٞب ٸ ز ٲځ« تبتب٪بتبټب»٦ٷٷس٪بٴ آٶٽب ضا زض ٦٭  تع٦ڃٻ
 زاضٶس.ٸرٹز 

ثاڃٵ ثابلاتط ٶٓاٱ ٸ تطتڃات زازٺ      تط، تٹؾٍ ٲٹراٹزات ضٸقاٵ   ثڃٵ  بڂڃٵ ٲٹرٹزات ضٸقٵ  َٹض اؾت، آڂب ظٶس٪ځ ( ا٪ط اڂٵ۶ طؾف: )
 قٹٶس؟ ٲځ

٦ٷڃس ٶڃؿت. اظ لبٮت شټٷځ ڂ٥ اٶؿبٴ ثطاڀ ت٧ٟط زضثبضٺ ذساڂبٴ اؾتٟبزٺ ٶ٧ٷڃس، ظڂطا ټط٪اع   َٹض ٦ٻ قٳب ٧ٞط ٲځ : زضٸا٢ٕ آٴمعلم

التطاٲځ ٶڃع ټؿت. ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ڂ٥ قارم ثاٻ ]ؾاُح[ ڂا٥ تبتب٪بتاب تع٦ڃاٻ ٦اطز، زضٸٴ ٲحاسٸزٺ          طز. آٴ ثځزض٤ ٶرٹاټڃس ٦
 ټبڂف ټٳٻ چڃع تحت ٞطٲبٴ اٸؾت، ٸ اٸ ٢بزض ٲُٯ١ اؾت. تٹاٶبڂځ

ٲابزضظازڀ ياٗڃٝ، زض   ٦ڃٟڃات    طؾف: ٲٵ قب٪طزڀ اظ ضٸظټبڀ ٶرؿت ټؿتٱ. ا٪ط ٲب ثٽتطڂٵ تلاـ ذاٹز ضا ث٧ٷاڃٱ اٲاب ثرابَط    
 تٹاٶڃٱ ثطٸڂٱ... تٹاٶڃٱ ثب اؾتبز ثطٸڂٱ، آڂب ټٳچٷبٴ ٲځ ڀ  بڂبٶځِ تع٦ڃٻ، ټٷٹظ ٶتٹاٶڃٱ ثٻ ٦ٳب٬ زؾت ڂبثڃٱ، آڂب ټٳچٷبٴ ٲځضٸظټب

اٖتٳبز ثاٻ ٶٟاؽ ثؿاڃبض ٦ٳاځ زاضڂاس. ا٪اط       « ... تٹاٶڃس[ اڂس، ]اٲب ټٳچٷبٴ ٶٳځ ثٽتطڂٵ تلاـ ذٹز ضا ثطاڀ تع٦ڃٻ ٦طزٺ»: قٳب معلم

اڂاٵ   )ذٷاسٺ( ٦ٷٷاس.   . اڂٵ ٦ٯٳبت ټٳسڂ٫ط ضا ٶ٣ى ٲځؿتڃتٹاٶڃس ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس، آٴ زضؾت ٶټٷٹظ ٶ ثٽتطڂٵ ؾٗځ ذٹز ضا ٦طزڂس ٸ
تٹاٶڃس ث٫ٹڂڃس ٦ٻ آٴ يٗڃٝ اؾات؟   ٲبزضظازڀ زاضڂس. چ٫ٹٶٻ ٲځ٦ڃٟڃت زاٶڃس چٻ ٶٹٔ  ٲؿئٯٻ ٸرٹز ٶساضز. ٣ٍٞ ٦ٹقب ثبقڃس. قٳب ٶٳځ

  )تكٹڂ١(قٳب اؾت ٦ٳب٬ اؾت!  اڂس، آٶچٻ زض اٶتٓبض ا٪ط ثٽتطڂٵ تلاـ ذٹز ضا اٶزبٰ زازٺ
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اٶس   طؾف: ا٪ط ٲب ظٲڃٵ ضا ڂ٥ شضٺ زض ٶٓط ث٫ڃطڂٱ، ث٫ٹڂڃٱ ڂ٥ ٲٹٮ٧ٹ٬ اؾت، آٶٹ٢ت ٲٹازڀ ٦ٻ اظ اڂٵ ٲٹٮ٧ٹ٬ِ ظٲڃٵ ؾبذتٻ قسٺ
 قٹٶس. تط اظ ؾُح ٲٹرٹزات ثكطڀ ټؿتٷس ظڂطا ټط چٻ ؾُح ثبلاتط ثبقس، ٖٷبنط ؾبظٶسٺ ضڂعتط ٲځ  بڂڃٵ

تاط، ؾاُح    اٰ ٦ٻ ټط چٻ ضڂعتاط ٸ ٲڃ٧طٸؾا٧ٹ ځ   زضثبضٺ ٦ڃٽبٴ ضا ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ٖٳٯځ ٶڃؿت. اٲب ثٻ قٳب ٪ٟتٻ: ا٪ط ټٳٻ چڃع معلم

تطڂٵ ؾُح ٲبثڃٵ شضات ثعض٨ ٸ ٦ٹچ٥ اؾات.   تطڂٵ ؾُح اؾت.  بڂڃٵ اٰ ٦ٻ ظٲڃٵ زض  بڂڃٵ ثبلاتط اؾت. اٲب ټٳچٷڃٵ ثٻ قٳب ٪ٟتٻ
تط اظ شضات ٦ٹچ٥ اؾت. ثٻ اڂٵ زٮڃ٭ ٦ٻ  اظ شضات ثعض٨ اؾت، ٸ ټٳچٷڃٵ  بڂڃٵتط  اٰ ٦ٻ آٴ  بڂڃٵ ثٷبثطاڂٵ زض ل٣ڃ٣ت، ثٻ قٳب ٪ٟتٻ

 ټب ثبلاتط ټؿتٷس. اڂٱ. آٶٽب ٶڃع اظ اٶؿبٴ چڃعټبڀ ثعض٪تط نحجت ٦طزٺ  تطڂٵ اؾت. ٲب ټٳچٷڃٵ زضثبضٺ آٴ زض ٲط٦ع اؾت ٦ٻ  بڂڃٵ

ټابڀ اڂؿاتبزٺ آڂاب     رف ٶساضٰ. زض َٹ٬ تٳاطڂٵ زټٱ ثطاڀ  رف ٲٹؾڃ٣ځ ٞبٮٹٴ زاٞب زؾت٫بٺ   ټب ضا اٶزبٰ ٲځ  طؾف: ٸ٢تځ تٳطڂٵ
 تٹاٶٱ ثب قٳطزٴ تٛڃڃط لبٮت زټٱ؟ ٲځ

ټب ثسٸٴ ٲٹؾڃ٣ځ ثٻ قاب٪طزاٴ آٲاٹظـ زازٰ، ٸ ٲاب آٶٽاب ضا ثاب قاٳطزٴ اٶزابٰ         : ثٯٻ، ظڂطا ٢جلاً زض ضٸظټبڀ اٸ٬ِ اٶزبٰ تٳطڂٵمعلم

، ثبقاس  ڃعٰ ذٹز٦بض زاضڂاٱ، ٸ٢تاځ ٲ٧ابٶڃعٰ ثؿاڃبض ٢اٹڀ     َجڃٗځ اؾت. اظ آٶزب ٦ٻ ٲب ڂ٥ ٲ٧بٶ زازڂٱ. اظ اڂٷٽب ٪صقتٻ، تع٦ڃٻ ٞٹ٠ ٲځ
٪ڃطٶس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾت  ټب ثٻ ذٹزڀ ذٹز ثٻ ظڂط ق٧ٱ ضٞتٻ ٸ ضٸڀ ټٱ ٢طاض ٲځ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٶُٻ ٲطتجٻ ٦بٲ٭ قسٺ ثبقس زؾت ثٻ

ٸ٢تځ ٦ٻ ٲ٧بٶڃعٰ ق٧٭ ث٫ڃطز، آٴ ثُاٹض ذٹز٦ابض ٖٳا٭    « لط٦ت ثب  ڃطٸڀ اظ ٲ٧بٶڃعٰ.»َٹض ٶبٲڃسڂٱ  ټب ضا اڂٵ ٦ٻ ٲب اٶزبٰ تٳطڂٵ
ذٹز٦بض اٶزبٰ ذٹاټٷس قس. لتٱ زټس. لط٦بت ثُٹض  ټب ټساڂت ٦طزٺ ٸ لط٦ت ٲځ ضا ثطاڀ اٶزبٰ تٳطڂٵ٦ٷس، ثب ٲ٧بٶڃعٲځ ٦ٻ ثسٴ  ٲځ

٪صاضٰ قب٪طزاٴ ثٻ ټٷ٫بٰ تٳطڂٵ ثٻ ٲٹؾاڃ٣ځ ٪اٹـ زټٷاس اڂاٵ اؾات ٦اٻ ارابظٺ زټاٱ ٲجتاسڂبٴ، زض           ثٷبثطاڂٵ ټسٜ اظ اڂٷ٧ٻ ٲځ
ز ٲعالٳت ٢طاض ٶ٫ڃطٶس. ٪ٹـ زازٴ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ اظ اڂٷ٧ٻ آٶٽب ٪ؿڃرتٻ ٲٹض ؾطڂٗتطڂٵ ظٲبٴ ٲٳ٧ٵ، ثٻ لبٮتځ ثطؾٷس ٦ٻ ثب ا٧ٞبض ٮ٫بٰ

ټاب ټاعاض ٧ٞاط     قٹز ٦ٻ ټٳڃٵ ڂ٥ ٧ٞط رابڂ٫عڂٵ زٺ  ٦ٷس، ٸ اظ اڂٵ ق٧٭ اؾتٟبزٺ ٲځ زضثبضٺ چڃعټبڀ زڂ٫ط ٧ٞط ٦ٷٷس رٯٹ٪ڃطڀ ٲځ
ضا  ٪ٹٶا٩ ب ٸ ټٳچٷڃٵ ثطڂٱ.  ؽ ٲٹؾڃ٣ځ ذٹزـ ڂ٥ ٧ٞط اؾت. اٲب ٲٵ ٲٗبٶځ زضٸٶځ ٞ اڀ اؾت ٦ٻ ٲب ثٻ ٦بض ٲځ قٹز. اڂٵ قڃٹٺ 

ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ايبٞٻ ٦طزٰ، ٸ اڂٵ ثبٖج قس آٴ تأحڃط ٦ٳ٥ ثٻ تع٦ڃٻ ضا زاقتٻ ثبقس. ثٷبثطاڂٵ آٴ ټسٜ ٪اٹـ زازٴ ثاٻ ٲٹؾاڃ٣ځ زض    
 ټب اؾت. لڃٵ اٶزبٰ تٳطڂٵ

حاط ٶرٹاټاس   ټب ضا ثسٸٴ ٲٹؾڃ٣ځ ثُٹض نحڃح اٶزبٰ زټڃس، اڂٵ ٶڃع ثُٹض ٲكبثٻ ذٹة اؾت. آٴ ثاط چڃاعڀ ا   ا٪ط قٳب ثتٹاٶڃس تٳطڂٵ
 ٪صاقت.

 ټب ضا ربڂ٫عڂٵ ذٹاة ٦ٷٱ؟ آڂب ٖٳٯځ اؾت؟ تٹاٶٱ اٶزبٰ تٳطڂٵ  طؾف: آڂب ٲځ

٦ٷڃاس. ثاسٸٴ    ٦ٷڃس ټٷٹظ ثطاڀ تع٦ڃٻ ثٻ اڂٵ ثسٴ ت٧ڃٻ ٲاځ  ثطز. زضلبٮڃ٧ٻ تع٦ڃٻ ٲځ : ذڃط، ظڂطا آٴ قٳب ضا ثٻ اٞطاَځ زڂ٫ط ٲځمعلم

تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط اؾت ٦ٻ التڃبد زاضڂس ثرٹضڂس ٸ ثرٹاثڃس، تاب   ٦ٷڃٱ ضا تع٦ڃٻ ٲځثٹزڂس تٳبٰ چڃعڀ ٦ٻ  اڂٵ ثسٴ ٢بزض ٶٳځ
تبٴ زض قطاڂٍ ؾبٮٳځ اؾت. ثٷبثطاڂٵ تٳبٰ قٳب ٶڃبظ زاضڂس ٦ٻ ثرٹاثڃس. زض ٲٹضز اڂٷ٧ٻ ٸ٢تځ ثب ٦بض ٲكٛٹ٬ ټؿاتڃس   ٲُٳئٵ قٹڂس ثسٴ

ذٹاثڃاس، آٴ   ٸ ثطاڀ چٷس قات ٶٳاځ   -ذٹزتبٴ ثبقسزټڃس ڂب قٛ٭ ٲٗٳٹ٬  ٦بضټبڂځ ثبقس ٦ٻ ثطاڀ زاٞب اٶزبٰ ٲځ ذٹاٺ -چٻ ٦بض ٦ٷڃس
ټب ثلاٞبنٯٻ ؾطلب٬ ذٹاټڃس قاس. اٲاب ٞاطو ٦ٷڃاس ثاٻ اٶزابٰ        ٪بٺ اؾت، ٸ ٲٹيٹٔ ٲتٟبٸتځ اؾت. ثب اٶزبٰ تٳطڂٵ چڃعڀ ٪بٺ ٸ ثځ

٦ٷڃاس. آٴ   ٲاځ  ټب ضا ربڂ٫عڂٵ ذٹاثتبٴ ٦ٷڃس، تٳطڂٵ ٶٓط ٲځ زټڃس ٸ ثطاڀ ٲستځ َٹلاٶځ اظ ذٹاة نطٜ ټب ثٻ تٷٽبڂځ ازاٲٻ ٲځ تٳطڂٵ
٦ٷڃاس. ضقاس ٸ ثٽجاٹز     ٪ٹٶاٻ ذاٹز ضا ثاب آٴ ٲكاٛٹ٬ ٲاځ      ٖٳٯځ ٶرٹاټس ثٹز. اڂٵ چ٫ٹٶ٫ځ تع٦ڃٻ زض زاٞب ٶڃؿت، ثٷبثطاڂٵ چاطا اڂاٵ  

اضت٣بء  تبٴ قڃٷ٩ قڃٵچڃعڀ اؾت ٦ٻ ثطاڀ  ڃكطٞت ل٣ڃ٣ځ ٲإحط اؾت. ا٪ط  آٴاٸٮڃٵ اٸٮٹڂت زض تع٦ڃٻ قٳب اؾت، ٸ  تبٴ قڃٷ٩ قڃٵ
ټب ضقس ذٹز ضا ثٻ ظٸض تؿاطڂٕ ٦ٷڃاس.    تٹاٶڃس ثب اٶزبٰ تٳطڂٵ ټب ضا اٶزبٰ زټڃس. ٶٳځ طز، ٲٽٱ ٶڃؿت چ٣سض تٳطڂٵٶڃبثس، ضقس ٶرٹاټڃس ٦

 زټڃس. ټب ضا اٶزبٰ ٲځ ټط٪ع ضقس ٶرٹاټڃس ٦طز، ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چ٫ٹٶٻ تٳطڂٵ تبٴ قڃٷ٩ قڃٵثسٸٴ ضقس 
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ټاب   ٦ٷٱ. زض اڂابلات ٲتحاسٺ، قاط٦ت     كت آٴ ضا زض٤ ٶٳځ زاٶٱ ٦ٻ ٲٗبٲٯٻ زض ؾٽبٰ ذٹة ٶڃؿت، اٲب زٮڃ٭ ٸا٢ٗځ  طؾف: ٲٵ ٲځ
آڂاس؟ آڂاب ؾاٽبٰ ثاطاڀ      ٦ٷٷس. آڂب اڂٵ حطٸتځ ٚڃطٲكاطٸٔ ثاٻ لؿابة ٲاځ     ټبڂكبٴ ثٻ ٲطزٰ ؾٽبٰ تٹظڂٕ ٲځ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٲٷٟٗت ثٻ

 ټب ضاټځ ٶڃؿت تب ثطاڀ ضقس، ؾطٲبڂٻ ضا ثبلا ثجطٶس؟ قط٦ت

قٹٶس ٮعٸٲابً زضؾات ٶڃؿاتٷس. ٲرهٹنابً      ټب زضؾت زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲځ ؾٍ اٶؿبٴتٹاٶٱ ثٻ ټٳٻ ث٫ٹڂٱ ٦ٻ چڃعټبڂځ ٦ٻ تٹ : ٲځمعلم

زاٶڃاس،   ټب ٲٳ٧ٵ اؾت ذٹة ثپٷساضٶس قبڂس ثؿڃبض ثس ثبقاس. قاٳب ٲاځ    ٸ٢تځ اذلا٢ڃبت اٶؿبٴ ٶب٦بٞځ ٸ ٶب٢م ثبقٷس، آٶچٻ ٦ٻ اٶؿبٴ
تٳبٰ اڂٷٽاب   -ب ا٪ط اؾتٗسازټبڀ ذبنځ زاضڂستبٴ ڂب اٶزبٰ ٦بضڀ ٧ٞطڀ، ڂب ا٪ط ڂ٥ تزبضت ثعض٨ زاضڂس، ڂ زضڂبٞت  ٹ٬ زض اظاڀ قٛ٭

ټبڀ ٲٷبؾت اؾت، ٸ ٲٽٱ ٶڃؿت چ٣سض زضآٲس زاضڂس.  ټبڀ ٦ؿت  ٹ٬ اؾت ٸ ٲٽٱ ٶڃؿت چ٣سض زضآٲس زاضڂس. آٴ ٦ؿت  ٹ٬ اظ ضاٺ ضاٺ
ز ٦اٻ  ٦ٷٱ ٦ٻ زضؾت ثبقس، ظڂطا ڂ٥ انٯځ زض اڂاٵ ٦ڃٽابٴ ٸراٹز زاض    ٻ ٦بض ضٸز ٲٵ انلاً الؿبؼ ٶٳځؾٹزا٪طاٶٻ ثٸ٢تځ ٲٗبٲلات 

زاٶڃس ٦ٻ چٻ ٲ٣ساض اظ چڃعټبڀ ذٹة ضا  اڂس، ٶٳځ قبڂس ٸ٢تځ ٦ٻ آٴ  ٹ٬ ضا ثسؾت آٸضزٺ« ثسٸٴ ثبذت، ثطزڀ ٶڃؿت.»قٹز  ٶبٲڃسٺ ٲځ
ت٧ابٴ  ضٸز، ٸ ٢ٯت ٲطزٰ ټٳطاٺ ثب آٴ  اڂس. ؾٽبٰ ثبلا ٸ  بڂڃٵ ٲځ ثبڂس اظ زؾت ثسټڃس ثٻ اڂٵ لؿبة ٦ٻ زض اظاڀ آٴ ټڃچ چڃعڀ ٶسازٺ

قاٹٶس، ٦ابٲلاً ٲٳ٧اٵ اؾات      تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس؟ زضلبٮڃ٧ٻ ثطذځ حطٸتٳٷاس ٲاځ   زټڃس چ٫ٹٶٻ ٲځ ٦بض ضا اٶزبٰ ٲځ. ٸ٢تځ آٴ ذٹضز ٲځ
[ ؾٽبٰ زض ل٣ڃ٣ت ٢ٳبض ؾٹزا٪طاٶٻ قٹٶس. ل٣ڃ٣ت اڂٵ اؾت، ]ٲٗبٲٯٻ ټب تحطڂ٥ ٲځ ٦ؿبٶځ ثبقٷس ٦ٻ ثٻ  طت ٦طزٴ ذٹز اظ ؾبذتٳبٴ

٪ٹڂٱ ٦ٻ چ٫ٹٶاٻ ٲاطزٰ ٖابزڀ زض ارتٳابٔ      ٪ٹڂٱ ٦ٻ ذڃط. اٮجتٻ، ٶٳځ بض ٦ٷڃس؟ ٲځ٦ٷٷسٺ، آڂب ثبڂس ٢ٳ ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ اؾت. آٶٹ٢ت ثٻ
اڀ ثكطڀ اؾت ٦ٻ ٲطزٰ ثبڂس ؾٽبٰ ضا ازاضٺ ٦ٷٷس. ٲٵ ٣ٍٞ زض لب٬ آٲٹظـ انٹ٬ تع٦ڃٻ  ثكطڀ ثبڂس ؾٽبٰ ضا ازاضٺ ٦ٷٷس. اڂٵ ٲؿئٯٻ

ط ضٞتٻ ٸ ذٹزتابٴ ضا ثاب اؾاتبٶساضزټبڀ ثابلاتط ثؿاٷزڃس،      ٦ٷٷس٪بٴ ټؿتٱ. اظ اڂٷٽب ٪صقتٻ، قٳب ثبڂس اظ اٲٹض ٲطزٰ ٖبزڀ ٞطات ثٻ تع٦ڃٻ
 تٹاٶٷس ٞٹضاً ٶ٣س قٹٶس.  قٹٶس ٲځ ٖٷٹاٴ ؾٹز ڂب ل٣ٹ٠ تٹظڂٕ ٲځ ټب ثٻ زضؾت؟ ؾٽٳځ ٦ٻ تٹؾٍ قط٦ت

 تٹاٶٷاس ثاطاڀ ٲاب    تٹاٶٷس ثطاڀ ا٢ٹاٰ ذٹز ٦بضٲب ضا تحٳ٭ ٦ٷٷس. چطا ٦ٹز٦بٶځ ٦ٻ ټڃچ ٦بضٲبڂځ ٶساضٶس ٲځ ٦ٷٷس٪بٴ ٶٳځ  طؾف: تع٦ڃٻ
 ٦بضٲب ضا تحٳ٭ ٦ٷٷس؟

٦ٷٷاس. ثٷابثطاڂٵ اٸ    ټب زاضٶس ٸ ثؿڃبض يٗڃٝ ٖٳا٭ ٲاځ   ثڃٷس ٦ٻ ٸاٮسڂٵ ؾرتځ ظڂبزڀ زض ٖجٹض اظ آظٲبڂف : قبڂس آٴ ٦ٹز٤ ٲځمعلم

ٲاٵ   )ذٷسٺ(« ثطز؟ چطا ٦ٹز٤ ثٻ ربڀ ٲٵ ضٶذ ٲځ»٦ٷڃس:  ٦ٷس، اٲب قٳب ؾپبؾ٫عاض ٶڃؿتڃس، ٧ٞط ٲځ ٲ٣ساضڀ ضا ثطاڀ قٳب تحٳ٭ ٲځ
 اٞتس. َٹض ٶڃؿت. اٲب اڂٵ ٣ٍٞ ثطاڀ ٞطظٶساٴ ٲطڂساٴ زاٞب اتٟب٠ ٲځ ٭ ضا تٹيڃح زازٰ. ٮعٸٲبً آٴ٣ٍٞ ڂ٥ ان

اـ زاضز، ٸ اڂٷ٧ٻ اؾاتبز ضٸظ   ٪ٹڂس ٦ٻ تٯٹڂعڂٹٶځ زض  ڃكبٶځ  طؾف: ٦ٹز٤  ٷذ ؾبٮٻ ٲٵ زٸ ؾب٬ اؾت ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦طزٺ اؾت. اٸ ٲځ
 ڂب ڂ٥ لبٮت زضؾت؟ س. آڂب اڂٵ ڂ٥ ٲساذٯٻ اؾتٷزټ ٸ قت ٞب ضا ثٻ اٸ آٲٹظـ ٲځ

: اٸ ڂ٥ ٦ٹز٤ اؾت، ثٷبثطاڂٵ اڂٵ ٲساذٯٻ ٶڃؿت. قبڂس اڂٵ ضاټځ اؾت ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ آٴ ٦ٹز٤ ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷس. اٲب آٴ ٲُٯ٣ابً  معلم

 ٦ٷس. اؾتطالت ٦ٹز٤ ضا ٲرت٭ ٶٳځ

اڀ  زاٲٷاٻ ٦ٷاس زض   ٶٽبڂت ٖٓڃٱ ؾطقت اټطڂٳٷځ ٸرٹز زاضز ٦اٻ ؾاٗځ ٲاځ     طؾف: زض ارتٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ، ٸ٢تځ ڂ٥ ٶڃطٸڀ ثځ
ٖڃٷڃات ثجركاڃٱ   زاٞاب   ثاٻ  اڀ ٦ٻ ؾٗځ زاضز زاٞب ضا اظ ضڂكٻ ث٧ٷس، ثٽتطڂٵ ضاٺ ثاطاڀ اڂٷ٧اٻ   ٸؾڃٕ ثٻ زاٞب آؾڃت ثعٶس، لتځ تب اٶساظٺ

 چڃؿت؟

« ٲٵ تب اٶتٽب زاٞب ضا تع٦ڃٻ ذٹاټٱ ٦طز. ا٪ط ؾطٰ رسا قٹز، ثسٶٱ ټٷٹظ اڂٷزب زض لب٬ ٲسڂتڃكٵ اؾت.»: قب٪طزڀ ثٻ ٲٵ ٪ٟت: معلم

ا٪ط شټٵ ٞطز تحت تأحڃط ٢طاض ٶ٫ڃطز، ا٢ساٲبت ارجبضڀ ٣ٍٞ زض ؾُح ثط اٸ احط ذٹاټس ٪صاقت ٶٻ زض ضڂكٻ. زض تع٦ڃاٻ، ٲاٵ    )تكٹڂ١(
٪صاضٰ ٲطزٰ انٹ٬ ضا زض٤ ٦ٷٷس. ا٪ط قٳب نطٞبً ٲطزٰ ضا ثُٹض ْبټطڀ ٦ٷتط٬ ٦ٷڃس ٸ آٶٽب ضا اظ اٶزبٰ ٦بضڀ ٲٷٕ ٦ٷڃس، آڂب ٖٳٯځ  ٲځ

ٟتاس ڂاب چاٻ ٶاٹٔ     اٶس ٦ٻ ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٻ اتٟاب٢ځ ثڃ  اٮجتٻ، ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ثٻ ٲٵ ٪ٟتٻ ذٹاټس ثٹز؟ آڂب اڂٵ زضؾت ٶڃؿت؟
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، ثط آٶٽب احطڀ ٶرٹاټس زاقت. اڂٵ ثٽتطڂٵ اؾت. اٮجتٻ، ٲٵ زض لاب٬ ناحجت زضثابضٺ اڂاٵ ټؿاتٱ ٦اٻ       اڀ ٸرٹز زاقتٻ ثبقس ٲساذٯٻ
 تبٴ. تبٴ ثسٸٴ تأحڃط ثب٢ځ ثٳبٶس، ٶٻ ثسٴ شټٵ

 ٪ڃطز؟ ٸظ ٧ٞط ٦طزٴ زضثبضٺ اقبٖٻ ٞب، تٹؾٍ اټطڂٳٷبٴ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ٲځ طؾف: آڂب تٳبٰ ض

ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٲطڂس  تبٴ ٲساذٯٻ ٦ٷس. ثٻ ذٹاټڃس ٞب ضا اقبٖٻ زټڃس. اقتجبٺ ٶڃؿت. اٲب اربظٺ ٶسټڃس ثب تع٦ڃٻ : اڂٵ ذٹة اؾت ٦ٻ ٲځمعلم

 زاٞب، قٳب ثبڂس زض ل٣ڃ٣ت ٦بضټبڂځ ثطاڀ اقبٖٻ ٞب اٶزبٰ زټڃس.

ٖٷاٹاٴ ٲطڂاساٴ آڂاب     ضؾاس. ثاٻ   ټبڂكبٴ چُٹض ثاٻ ٶٓاط ٲاځ    زټٷس ٦ٻ زٶساٴ رٹاٲٕ ٚطثځ، ٲطزٰ ٦ٳځ ثٻ اڂٵ اټٳڃت ٲځ  طؾف: زض
 ټبڂٳبٴ ضا تٳڃع ٦ٷڃٱ؟ تٹاٶڃٱ زٶساٴ ٲځ

َٹض ثٻ آٴ ٶ٫ابٺ ٦ٷڃاس    ټبڂتبٴ ضا تٳڃع ٦ٷڃس،  ؽ آٶٽب ضا تٳڃع ٦ٷڃس. آٴ ٲؿئٯٻ ٲٽٳځ ٶڃؿت. نطٞبً اڂٵ ذٹاټڃس زٶساٴ : ا٪ط ٲځمعلم

 ذٹاټڃس ذٹز ضا آضاؾتٻ ٦ٷڃس. اڂٷٽب اٲٹض ٖبزڀ ټؿتٷس. ٻ ٲځ٦

قٗٹض ٦ڃٽبٴ  اڃف اظ آٴ،   زازٶس، ٲٹرٹزات شڀ ٞبڀ ذٹز ضا اقبٖٻ زازٺ ٸ ٲطزٰ ضا ٶزبت ٲځٖڃؿځ   طؾف: ٸ٢تځ ثٹزا قب٦ڃبٲٹٶځ ٸ
 اظ ٞب ٲٷحطٜ قسٺ ثٹزٶس. چطا ٞب زض آٴ ظٲبٴ انلاح ٶكسٺ ثٹز؟

 تٹاٶؿتٷس ٣ٍٞ ٞبڀ ذٹز ضا انلاح ٦ٷٷس. ثٷبثطاڂٵ ٢بزض ٶجٹزٶس ٦ٻ ٞبڀ ٦ڃٽبٴ ضا انلاح ٦ٷٷس. آٶٽب ٲځ: آٶٽب ٣ٍٞ تبتب٪بتب ثٹزٶس، معلم

تٹاٶس ثٻ ٦ٳاب٬   ا٦ٷٹٴ ثب اڂٵ آظٲبڂف ضٸثطٸ قسٺ اؾت ٦ٻ آڂب ٲځ  طؾف: ٲٗٯٱ، ٮُٟبً ثٻ ٲب ث٫ٹڂڃس، آڂب زضؾت اؾت ٦ٻ ټط ٦ؿځ ټٱ
 ٶس زض آڂٷسٺ ٞطنت زڂ٫طڀ ذٹاټٷس زاقت؟ا ثطؾس ڂب ذڃط؟ آڂب آٶٽبڂځ ٦ٻ آظٲبڂف ضا ٶ٫صضاٶسٺ

قاسڂس، ٸ آٶٹ٢ات آظٲابڂف     ٲبٶسڂس ٸ آٲبزٺ ٲځ ٪ٟتٱ ٲٷتٓط چڃعټبڀ ثڃكتط ٲځ تٹاٶٱ آٴ ضا ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ. ا٪ط ثٻ قٳب ٲځ : ٶٳځمعلم

٦ٳاب٬  تٹاٶڃس ثاٻ ٦ٳاب٬ ثطؾاڃس ڂاب چاٻ تٗاساز اظ قاٳب ثاٻ          قس. اڂٵ ضا ٶڃع ثٻ قٳب ٶرٹاټٱ ٪ٟت ٦ٻ آڂب ټٳٻ قٳب ٲځ ٲحؿٹة ٶٳځ
 اڂس. ضؾڃسٺ

اٰ. ټٳڃكٻ ٶؿجت ثٻ ٲطزٰ زض چڃٵ لؿځ زاضٰ ٦ٻ ٲتٳبڂ٭ ثٻ ٦ٳ٥   طؾف: ظٲبٶځ َٹلاٶځ اؾت ٦ٻ زض اڂبلات ٲتحسٺ ظٶس٪ځ ٦طزٺ
٦ٷٱ اڂٵ الؿبؾځ اظ ٶڃ٧رٹاټځ اؾات. ثٗاس اظ اڂٷ٧اٻ قاطٸٔ ثاٻ       ثٻ آٶٽب اؾت، ٲرهٹنبً آٴ زاٶكزٹڂبٶځ ٦ٻ ٣ٞڃط ټؿتٷس. ٧ٞط ٲځ

اٰ آٚبظ قس. ٲُٳئٵ ٶڃؿتٱ ٦ٻ آڂب ثبڂس ٦ٳ٥ ٦ٷٱ ڂب ٶ٧ٷٱ. رسا٬ ضٸاٶځ زض  ، ٦كٳ٧ف ٲٵ ثب اڂٵ لبٮت شټٷځتع٦ڃٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ٦طزٰ
 زاٶٱ آڂب اڂٵ الؿبؾبت ٲطزٰ ٖبزڀ اؾت ڂب ٶڃ٧رٹاټځِ ثبلاتط؟ شټٷٱ قسڂس اؾت. ٶٳځ

بٮځ ٶاساضز ٦اٻ ثاٻ اٞاطاز ٣ٞڃاط      تبٴ ٶڃؿت. ٸ ټڃچ اق٧ زٸؾتبٶٻ ثب ٲطزٰ ظاز٪بٺ : ټڃچ اق٧بٮځ زض زاقتٵ الؿبؼ ٶعزڂ٧ځ ٲڃٽٵمعلم

٭ ٦بضٲابڂځ  ڂتٹاٶڃس زلا ٦ٷٷس٪بٴ ثبڂس تلاـ ثڃكتطڀ ضا نطٜ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، ظڂطا قٳب ٶٳځ ٪ٹڂٱ ٦ٻ تع٦ڃٻ زؾت ڂبضڀ زاز. اٲب ٲٵ ٲځ
؟ ، آٴ ٸ٢ات چاٻ  ظٶاس  ٦ٷڃس ٦ؿځ ثبقس ٦ٻ زض آڂٷسٺ ثٻ زاٞب آؾاڃت ٲاځ    كت ذڃٯځ اظ چڃعټب ضا ثجڃٷڃس. ا٪ط ٞطزڀ ٦ٻ ثٻ اٸ ٦ٳ٥ ٲځ

٦طاٴ زاضڂاس،   قبٴ ٦ٷڃس ټٳ٫ځ زض آڂٷسٺ ٲٹ١ٞ قٹٶس زاٞب ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، آٶٹ٢ت قٳب ت٣ٹاڂځ ثځ ذٹاټڃس ٦ٳ٥ ٮجتٻ، ا٪ط آٶٽبڂځ ٦ٻ ٲځا
قٹڂس ثبڂس ذٹزتبٴ ضا ثب اؾتبٶساضزټبڂځ ثبلا ثاطاڀ ڂا٥    ظڂطا آٶٽب ثٗساً ثب ذٹثځ ثٻ قٳب ذٹاټٷس  طزاذت. ٸ٢تځ ثب ټط چڃعڀ ٲٹارٻ ٲځ

ٕ   ٲاٵ ٲاځ  « زټاٱ.  ٲٵ ثب ؾبذتٵ ڂ٥ ٲٗجس ٦بضڀ ذٹة اٶزبٰ ٲځ» :٪ٹڂٷس زاضڂس. ثطذځ ٲځ ٦ٷٷسٺ ٶ٫ٻ تع٦ڃٻ ٸ لتاځ   -٪اٹڂٱ، زضٸا٢ا
ثسٸٴ تع٦ڃٻ ذٹزتبٴ ټط٪ع نٗٹز ٶرٹاټڃس ٦اطز.   -ڂ٥ لجبة، تٹټٱ اؾت  قب٦ڃبٲٹٶځ ٪ٟت ٞبڂځ ٦ٻ ٲكٳٹ٬ ٢هس قٹز ٲبٶٷس ؾبڂٻ

تٹاٶاس   اڂس. چ٫ٹٶٻ ثاٹزا ٲاځ   ا تع٦ڃٻ ٶ٧طزٺلتځ ا٪ط ټٳٻ رب زض ؾطتبؾط قٽط ٲٗجس زضؾت ٦ٷڃس، ټٷٹظ ټٱ ڂ٥ ثٹزا ٶرٹاټڃس قس، ظڂط
تٹاٶڃس ٲؿت٣ڃٱ ثبلا ثطٸڂس. اڂاٵ اضظڂابثځ    اڂس ٲځ ٲبٶٷس اڂٷ٧ٻ چٹٴ تٗساز ظڂبزڀ ٲٗجس ؾبذتٻ -3اربظٺ زټس ٲطزٰ اظ زضِ  كتځ ٸاضز قٹٶس

بټځ ٲتٟبٸت، قابڂس ټاڃچ   تٹاٶس ثبلا ثطٸز. اظ زڂس٪ ٲؿبئ٭ ثب ت٧ٟط ثكطڀ اؾت. آڂب ٲبٶٷس آٴ اؾت؟ ذڃط. ټڃچ ٦ؿځ ثسٸٴ تع٦ڃٻ ٶٳځ
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ټب، ضاؾاٹټب، اقاجبح، ٸ ٲبضټاب     ؾبظڂس ٸرٹز ٶساقتٻ ثبقس، ٸ ثٹزاټب آٶزب ٶطٸٶس، ٸ زض ٖٹو تٹؾٍ ضٸثبٺ ثٹزاڂځ زض ٲٗبثسڀ ٦ٻ قٳب ٲځ
اڂس. ثٻ ټطلب٬، اڂٵ ضاثُٻ  اڂس ٦ٻ قڃُٷت ٦ٷس، ٸ زض ل٣ڃ٣ت ٦بضڀ ثس اٶزبٰ زازٺ قسٺ ثبقٷس.  ؽ قٳب ثٻ قڃُبٴ ٦ٳ٥ ٦طزٺاقٛب٬ 

  ٦ٷٷس٪بٴ، ثبڂس زضثبضٺ اڂٵ ضٸقٵ ثبقڃٱ. ٖٷٹاٴ تع٦ڃٻ ٯت ٸ ٲٗٯٹ٬ اڂٷزب ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٲطزٰ ٢بزض ثٻ زڂسٴ آٴ ٶڃؿتٷس. ثٻٖ

ٲاٵ  "ا٪ط ٞطز ل٣ڃ٣تبً ٢بزض ثبقس ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲاٻ زټاس،   »، ٪ٟتٻ قسٺ اؾت: قطح ٲحتٹاڀ ٞبٮٹٴ زاٞباظ ٦تبة  59 طؾف: زض نٟحٻ 
تٹاٶس ٦بضٲبڀ ا٢ٹاٰ ٶعزڂ٥ ڂب زٸؾتبٴ ذٹثف ضا ثطزاضز، ٸ  آٶٹ٢ت اٸ ٲځ "ذٹاټٱ تع٦ڃٻ ٦ٷٱ، ٷٹظ ٲځتٹاٶٱ ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲٻ زټٱ ٸ ټ ٲځ
ٞاطز ٸ   قاڃٷ٩  قاڃٵ تٹاٶس آٶٽب ضا تحٳ٭ ٦طزٺ ٸ ثٻ ت٣ٹا تجسڂ٭ ٦ٷس. ثٻ ټط لب٬، آٴ ٸا٢ٗبً ؾرت اؾت، ظڂطا آٴ زؾت زض زؾات   ٲځ

آٴ ثٻ اڂٵ  -تٹاٶس ثڃكتط  ط قٹز ٲٗڃٵ ثطؾس  ط اؾت، ٸ زڂ٫ط ٶٳځ زاضز. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٸ٢تځ ثٻ ڂ٥ ٶ٣ُٻاٸ  ْطٞڃت شټٵ
٦ٷاس ظڂاطا    ٦ٷس، ٸ ثٻ ثڃٽاٹز٪ځ تع٦ڃاٻ ٲاځ    قٹز، ؾ٣ٹٌ ٲځ ٦ٷس ثس ٲځ ڂبثس. ٞطزڀ ٦ٻ ؾرتځ ثڃكتطڀ ضا تحٳ٭ ٲځ ق٧٭ تزٯځ ٲځ

 اؾتبز، ٮُٟبً ثٻ ٲب ث٫ٹڂڃس رٳٯٻ آذط ضا چ٫ٹٶٻ ثبڂس زض٤ ٦ٷڃٱ.« ْطٞڃتف ٦بٞځ ٶڃؿت.

ټبڂځ ثطاڀ اٞطاز زاضڂاٱ ٦اٻ تع٦ڃاٻ     ٦ٯٳبت اظ ٮحبِ انٹ٬ ٞب ٪ٟتٻ قسٶس. ا٪ط اڂٵ ٲٹ٢ٗڃت ٸا٢ٗبً اتٟب٠ ثڃٟتس، ٲب ټٷٹظ ضاٺ: آٴ معلم

٦ٷٷسٺ ذڃٯځ قسڂس ثبقس، اٸ ثٻ اٞطاَځ زڂ٫ط ذٹاټس ضٞت. ٸ٢تځ ڂ٥ قرم ٖبزڀ  ٦ٷٷس ٸ ثبلا ثطٸٶس. ا٪ط آظٲبڂكځ ثطاڀ ڂ٥ تع٦ڃٻ
ضٸڀ ٦ٷس، آٴ ٞطز اڂٵ ضا ٢جٹ٬ ٶرٹاټس ٦طز، ٸ ثڃكتط اڂٷ٧اٻ،   ضٸڀ ٦ٷس. ٸ٢تځ ظڂبزٺ جبڂس ذڃٯځ ظڂبزٺ٦ٷس، اٸ ٶ اظ ٞطزڀ زڂ٫ط اٶت٣بز ٲځ

٦ٷس. ټٳاڃٵ   زټس ٦ٻ ڂ٥ ٞطز ٖبزڀ ٲؿبئ٭ ضا ثُٹض ٲٷبؾجځ ازاضٺ ٶٳځ اٸ ټٳبٴ ٲٹ٢ٕ ثٻ اٞطاَځ زڂ٫ط ضٞتٻ اؾت. اڂٵ ظٲبٶځ ضخ ٲځ
قست ٖٓڃٳځ ثٻ قٳب ٞكبض آٸضز، قٳب ٸا٢ٗبً  اڂس، ا٪ط ٲحٷتِ ؾرت ثٻ طزٺ٦ٷس. ٸ٢تځ قٳب ثٻ آٴ ٲطلٯٻ تع٦ڃٻ ٦ ثطاڀ تع٦ڃٻ نس٠ ٲځ

تٹاٶؿت ثٻ قٳب ٪ٟتٻ  زض ٲٗطو ذُطڀ ؾٷ٫ڃٵ ټؿتڃس. ٸ٢تځ زض لب٬ ٪صض اظ آظٲبڂكځ ټؿتڃس ثٻ قٳب ٪ٟتٻ ٶرٹاټس قس. چ٫ٹٶٻ ٲځ
چٷاڃٵ، ٸ٢تاځ ٞاطزڀ ثاٻ ٦ٳاب٬      قٹز ٦ٻ آٴ آظٲبڂكځ ثطاڀ قٳبؾت؟ قٳب زض لب٬ تع٦ڃٻ ټؿتڃس، ٸ ثٻ قٳب ٪ٟتٻ ٶرٹاټس قس. ټٳ

َٹض اؾت. ا٪ط ٸ٢تځ ثب ټط چڃاعڀ ٦اٻ  اط قاسٺ اؾات ثاٻ آٶزاب         قٹز. ٲُٳئٷبً اڂٵ ثڃٵ ٲځ ضؾس، اڂٵ ٢ُٗځ اؾت ٦ٻ ٞٹضاً ضٸقٵ ٲځ
ثٻ  -ثڃٷځ ثطؾڃس تٹاٶؿتڃس ثٻ ضٸقٵ ا٪ط زض ٲحسٸزڂت ثٹزڂس ٸ ټٷٹظ ٶٳځ -سثڃٵ قٹڂ قس ٦ٻ ضٸقٵ ضؾڃسڂس، ثٻ قٳب اربظٺ زازٺ ٶٳځ ٲځ

تٹاٶس ٲطزٰ ضا ثٻ اٞطاَځ زڂ٫ط ثجطز، ٦ٻ ذڃٯځ ذُطٶب٤ اؾات. آٴ   ٦طزڂس چڃعټب ٶباٲڃس٦ٷٷسٺ ټؿتٷس. ٶباٲڃسڀ ٲځ بٴ الؿبؼ ٲځٶب٪ٽ
 ثٻ اڂٵ ٲٗٷبؾت.

 ٞطؾتٷس!  آٴ زضٸزقبٴ ضا ثٻ اؾتبز ٲځ  طؾف: قب٪طزاٴ اظ ٞٹقبٴ ٸ قځ

 : اظ ټٳٻ ؾپبؾ٫عاضٰ!معلم

ټاب   ٦ٷٷس. ثٻ ٖٯت ٲساذلات ثڃطٸٶځ، آٶٽب ٢بزض ٶڃؿتٷس زض ٲح٭ تٳطڂٵ، تٳطڂٵ ڃٻ ٲځ طؾف: ٲٵ ا٢ٹاٲځ زاضٰ ٦ٻ زض چڃٵ زاٞب ضا تع٦
٦ٷٷس ٸ ٖعٰ ضاؾد آٶٽب زض تع٦ڃٻ ثسٸٴ تٛڃڃط ثب٢ځ ٲبٶسٺ اؾت. اؾتبز، آڂب اڂٵ ثط زؾتڃبثځ آٶٽاب ثاٻ    ضا اٶزبٰ زټٷس. زض ذبٶٻ تٳطڂٵ ٲځ

 ٪صاضز؟ ٦ٳب٬ تأحڃط ٲځ

ذبٶٻ ثبقس چٻ زض ثڃطٸٴ ڂ٧ؿبٴ اؾت. اٲب قٳب ٶجبڂس قطاڂٍ ٲؿبٖس ثطاڀ ٦ٳ٥ ثاٻ ضقاس   اٰ ٦ٻ چٻ زض  ٪ٟتٻ ٞبٮٹٴ رٹآٴ: زض معلم

 صڂط ؾبظز ٦ٻ ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾٷس؛ ٸ قب٪طزاٴ ثبڂس ثب زاٞب ټٳبټٷ٩  تٹاٶس آٴ ضا ثطاڀ قب٪طزاٴ اٲ٧بٴ ټٳسڂ٫ط ضا اظ زؾت ثسټڃس. زاٞب ٲځ
  قٹٶس.

 تٹاٶس يجٍ قٹز... ذٹاٶڃس؟ آٴ ٲځ ڂڃٵ ضا ٲځ ب قرهبً ټٷ٩ طؾف: آڂب ٲطڂساٴ اڂٵ ٞطنت ضا ذٹاټٷس زاقت تب ثكٷٹٶس قٳ

 تٹاٶس اٶزبٰ قٹز. : ا٪ط زض آڂٷسٺ ٞطنت ثبقس، ٲځمعلم
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اڂس ٦ٻ ثبڂس ثب ٲطزٰ ٲٽطثبٴ ثبقاڃٱ ٸ اڂٷ٧اٻ ٲطڂاساٴ ظٴ ثبڂاس آضاٰ ثبقاٷس. اٲاب اڂاٵ اٚٯات ثبٖاج            طؾف: قٳب ثٻ ٲب آٲٹظـ زازٺ
َٹض ضٞتبض ٦ٷڃٱ ٦اٻ ٲاطزٰ ٖابزڀ ضٞتابض      آڂب ٲب ټٷٹظ ثبڂس ثب اٞطاز رٷؽ ٲربٮٝ آٴ قٹز. ؾٹءتٟبټٱ اظ ربٶت اٞطاز رٷؽ ٲربٮٝ ٲځ

 ٦ٷٷس؟ ٲځ

: آٴ زضؾت اؾت. چطا قٳب ثبڂس ٲبٶٷس ٲطزاٴ ٖٳ٭ ٦طزٺ ٸ لطٜ ثعٶڃس؟ ڂ٥ ظٴ ثبڂس ناطٞبً ٲبٶٷاس ڂا٥ ظٴ ثبقاس، ٸ زض ټاط      معلم

اٰ ٦ٻ آٴ چ٫ٹٶٻ ثبڂس ثبقس. زض ٲٹضز اڂزبز ؾٹءتٟبټٳبت، ا٪اط ثُاٹض    ثٻ قٳب ٪ٟتٻ زټس ٲبٶٷس ڂ٥ ظٴ ٖٳ٭ ٦ٷس. ٲځ٦بضڀ ٦ٻ اٶزبٰ 
٦ٷڃس ثٻ لس اٞطاٌ آٴ ضا اٶزبٰ ٶسټڃس،  قٹز. ٸ٢تځ ثب ٲطزٰ ؾطٸ٦بض زاضڂس ٸ ٦بضټب ضا ازاضٺ ٲځ َجڃٗځ ضٞتبض ٦ٷڃس ټڃچ چڃعڀ اڂزبز ٶٳځ

 .٦بضټب ضا َجڃٗځ اٶزبٰ زټڃس، ٸ ٲٵ ٲُٳئٷٱ ټڃچ ٲك٧ٯځ ٶرٹاټس ثٹز

ذٹاٶس، ڂ٥ ٞبٮٹٴ   طؾف: قٹټط ٲٵ آٲطڂ٧بڂځ اؾت. ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٞب ضا ٦ؿت ٦طزٰ، زاٞب ضا ثٻ اٸ ٲٗطٞځ ٦طزٰ. ٸ٢تځ اٸ ]آٴ[ ضا ٲځ
٦ٷس. ټٳچٷڃٵ، ت٣طڂجبً ټط  ثبلاڀ ؾط اٸ زڂسٰ. اٲب ڂ٥ ضٸظ ثٻ ٶب٪ٽبٴ قطٸٔ ثٻ ڂبز٪ڃطڀ ڂٹ٪ب ٦طز، ٸ ٪ٟت ٦ٻ ڂٹ٪ب ثسٶف ضا ٢ٹڀ ٲځ

 ذٹاټس... قت ٲځ

َطٞبٶٻ ٶ٫بٺ ٦ٷڃس. اثتسا ثبڂس ذٹز ضا ثطضؾځ ٦ٷڃس ٦ٻ آڂب ټڃچ ٲك٧ٯځ زض ؾٳت قٳب  ثب آضاٲف ٸ ثځ : قٳب ثبڂس ثٻ ٲؿبئ٭ ذبلممعل

تٹاٶس ٲساذٯٻ اټطڂٳٷځ ثبقس. اٲب ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧اٻ آٴ ٲساذٯاٻ اؾات ڂاب زض ٶتڃزاٻ ٲكا٧لات        ٸرٹز زاضز. ا٪ط ٶساضز، آٶٹ٢ت ٲځ
ذٹز ضا لٟاّ ٦ٷاڃٱ. اٞاطاز     قڃٷ٩ قڃٵقٹټطتبٴ نحجت ٦ٷڃس. ٞطز ثبڂس ٲ٣ٗٹ٬ ثبقس. ٲب ټٳ٫ځ ثبڂس  تٹاٶڃس ثب ٲٷ١ُ ثب ذٹزتبٴ، ٲځ

٪صضٶس. آٶٽب  ذٹز ٲحبٞٓت ٦ٷڃس اڂٵ چڃعټب ثٗس اظ ڂ٥ ٲست ٲځ قڃٷ٩ قڃٵتٹاٶڃٱ. ا٪ط ثتٹاٶڃس اظ  زڂ٫ط قبڂس اقتجبٺ ٦ٷٷس، اٲب ٲب ٶٳځ
٪ٹٶاٻ   ذٹز قٳب زض ؾُٹح تع٦ڃٻ، اٸ ٲُٳئٷبً تٛڃڃط ذٹاټس ٦اطز. ٢ُٗابً اڂاٵ    ڃكطٞت ٿ ذڃٯځ َٹ٬ ٶرٹاټٷس ٦كڃس. زض  بڂبٴ، زض ٶتڃز

 )تكٹڂ١(اؾت! 

  طؾف: اضتجبٌ ثڃٵ تٳبڂ٭ زضٸٶځ ٸ اظ ذٹز٪صقت٫ځ چڃؿت؟

٦ٷڃاس اظ ٢اطاض ٲٗٯاٹٰ     ٦ٻ قٳب زضثبضٺ آٴ نحجت ٲځ« زضٸٶځتٳبڂ٭ »ټبڀ ٲطزٰ ٖبزڀ ضا ثب لبٮت تع٦ڃٻ ٲرٯٹٌ ٶ٧ٷڃس.  : اڂسٺمعلم

اڀ  ذٹز٪صقت٫ځ ثطؾڃس، ثٻ رابڀ اڂٷ٧اٻ آٴ ضا ثاٻ قاڃٹٺ    ٹاټٱ ٦ٻ قٳب اظ َطڂ١ تع٦ڃٻ ثٻ اظذ ٖبزڀ اؾت. ٲٵ ٲځٸاثؿت٫ځ ٞطزڀ 
تحٳڃ٭ قسٺ ثٻ ذٹز اٶزبٰ زټڃس. زض ٖڃٵ لب٬، ا٪ط ؾرت تلاـ ٶ٧ٷڃس تب زض َٹ٬ تع٦ڃٻ ثٻ اڂٵ زؾت ڂبثڃس، آٴ تع٦ڃٻ ٶڃؿت. ثاٻ  

زاٶاٱ ٦اٻ    ٲب لتاځ ٶٳاځ  ذٹز٪صقت٫ځ ثطؾٱ، اڂس ثلاٞبنٯٻ زض قطٸٔ ثٻ اڂٵ اظثبٲٵ » -ٖجبضت زڂ٫ط، ٶجبڂس ثٻ ظٸض آٴ ضا اٶزبٰ زټڃس
تٹاٶڃاس ل٣ڃ٣تابً ثاٻ آٴ     ثٷبثطاڂٵ ٣ٍٞ ٸ٢تځ اظ َطڂ١  ڃكطٞت زض تع٦ڃٻ ثٻ زض٦ځ اظ ٲؿبئ٭ ثطؾڃس ٲځ« ذٹز٪صقتٻ ثٹز.چُٹض ثبڂس اظ
 زؾت ڂبثڃس.

ڃع ثؿڃبضڀ زضثبضٺ زاٞب ٪ٟت. اٸ ټٳچٷڃٵ ٦بضټبڂځ اٶزابٰ  آٲ ټبڀ تٹټڃٵ ټبڀ زاٞب ضا  بضٺ ٦طز ٸ لطٜ  طؾف: قٹټطٰ ثطذځ اظ ٦تبة
 ټبڀ زاٞب ضا ٶرٹاٶسٺ اؾت. التطاٲځ ثٻ زاٞب ټؿتٷس. ٲٵ ثؿڃبض ٶبضالت ټؿتٱ. اٸ ٦تبة زازٺ اؾت ٦ٻ ثځ

٦طزٶس،  : ٲب اٞطازڀ ٲبٶٷس اڂٵ ضا زض ٲڃبٴ لًبض زاضڂٱ. آٶٽب ٦بضټبڀ ٲكبثٽځ زض ٪صقتٻ اٶزبٰ زازٶس ٸ٢تځ ٦ٻ زاٞب ضا زض٤ ٶٳځمعلم

اٲب ثٗساً ٞب ضا آٲٹذتٷس. قٳب ثبڂس ثطضؾځ ٦ٷڃس ٸ ثجڃٷڃس ٦ٻ آڂب آٴ ثٻ ذبَط ٖٹاٲ٭ ذٹز قٳب اڂزبز قس ڂب ٸا٢ٗبً ٲساذٯٻ اؾت. اٲاب ڂا٥   
ذٹز  قڃٷ٩ قڃٵچڃع ټؿت. ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ٲساذٯٻ ثبقس ڂب لبٮتځ ٦ٻ زض َٹ٬ تع٦ڃٻ ْبټط قسٺ اؾت، ڂ٥ قب٪طز ثبڂس اظ 

تٹاٶڃٱ. زضٸا٢ٕ، ٲاطزٰ ثبڂاس ثاطاڀ ټاط      تٹاٶٷس ٦بضټبڀ ثس اٶزبٰ زټٷس ٸ ٲطت٧ت اقتجبټبت قٹٶس، اٲب ٲب ٶٳځ ٲطزٰ ٲځٲحبٞٓت ٦ٷس. 
 زټٷس ثپطزاظٶس. آٴ ٪ٷبټځ ٖٓڃٱ اؾت ٦ٻ ٦بضټبڂځ ثطاڀ آؾڃت ثٻ زاٞب اٶزبٰ زاز. آٶچٻ ٦ٻ اٶزبٰ ٲځ
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قاٹز   ٦ٷس، ٸ لتځ ثبٖاج ٲاځ   ٻ ٞب، ٲطزٰ اَطاٜ آٶٽب ضا ٪ڃذ ٲځټب ٸ ٲُبٮٗ ټبڂځ اٮتعاٰ ٖٳڃ١ ٲطڂساٴ زاٞب ثٻ تٳطڂٵ  طؾف: زض ظٲبٴ
تع٦ڃٻ ٦طزٴ زضلبٮڃ٧اٻ ثاب ارتٳابٔ ٖابزڀ ثكاطڀ      »ثطذځ ٶرٹاټٷس ثب آٶٽب تٗبٲ٭ زاقتٻ ثبقٷس. آڂب اڂٵ زضؾت اؾت ٦ٻ ٲطڂساٴ زض 

 اٶس؟ ذٹة ٖٳ٭ ٶ٧طزٺ« ثڃكتطڂٵ تُبث١ ضا زاقت

ټاب ضا اٶزابٰ زازٺ ٸ    چٻ ق٧٭ اؾت. ا٪ط قب٪طزاٴ اٚٯت زض تٳبٰ َٹ٬ ضٸظ تٳطڂٵ آٶٽب ثٻ« اٮتعاٰ ٖٳڃ١»: آٶ٫بٺ ٲب ثبڂس ثجڃٷڃٱ معلم

٦ٷٷس ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ٦بضټبڀ ضٸظٲطٺ ذبٶٻ ڂب قٛ٭ ذٹز ضا اٶزبٰ زټٷس،  ؽ آٴ زضؾت ٶڃؿات. ټٳچٷاڃٵ، ا٪اط ٲاب زض      ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٲځ
ٖبزڀ ٧ٞط ذٹاټٷس ٦طز ٦ٻ قٳب ڂ٥ ٲصټت  پٹقڃٱ، ٲطزٰزټڃٱ ټٳ٫ځ ٮجبؼ ڂ٥ ق٧٭ ظضز ث ٰ ٲځټب ضا اٶزب لبٮڃ٧ٻ ټط ضٸظ تٳطڂٵ

ټاب ضا   ټبڀ ٲٗٳٹ٬ ذٹز ضا ثپٹقڃٱ، زضؾت ٲبٶٷس ٲطزٰ ٖبزڀ، ٸ ٸ٢تځ تٳطڂٵ ذٹاټٷس ٸاضز قٹٶس. ا٪ط ثٻ ربڀ آٴ ٮجبؼ ټؿتڃس، ٸ ٶٳځ
ضا ٦ؿات   زټڃٱ ثٽتطڂٵ ؾٗځ ذٹز ضا ث٧ٷڃٱ تب ٲبٶٷس ٲطزٰ اَطاٞٳبٴ ثبقڃٱ، ٲطزٰ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ تٳطڂٵ ٲٯح١ قسٺ ٸ ٞاب  اٶزبٰ ٲځ

 ٦ٷٷس.

چطذس، ٸ ٶ٣بٌ ؾڃبٺ  ٲبٶٷس، زض رٯٹڀ چكٳبٶٱ ٲځ ثبز٦ٷ٥  طؾف: ثطاڀ ثڃف اظ زٸ ؾب٬ اؾت ٦ٻ ڂ٥ لاڂٻ قٟبٜ، ٲبٶٷس  طزٺ ٶبظ٤
 ظڂبزڀ زضٸٴ آٴ زض لب٬ تٛڃڃط ټؿتٷس. زض ق٫ٟتٱ ٦ٻ آڂب آٶٽب اضتجبَځ ثب ٪صض٪بٺ اؾطاضآٲڃع زاضٶس؟ اؾتبز ٮُٟبً ثٻ ٲٵ ث٫ٹڂڃس.

 ټبڀ ذبل ټڃچ ٦ؿځ ضا تٹيڃح زټٱ. اڂٵ ثطاڀ تع٦ڃٻ قٳب ذٹة اؾت.  ذٹاټٱ لبٮت . ٲٵ ٶٳځ: ٲٳ٧ٵ اؾتمعلم

 راٹآٴ ٦ٷٱ. ٸ٢تځ ٦اٻ   اؾت. ثڃؿت ٸ چٽبض ؾبٖت زض ضٸظ اظ اٸ ٲطا٢جت ٲځ ٶػازـ ٲرٯٹٌ ڂ٥ ؾبٮٻ زاضٰ ٦ٻ   طؾف: ٲٵ ڂ٥ ٶٹٺ
ٍ  زاٶٱ ٦ٻ آڂب ٲځ ٳځذٹاټس ٦ٻ ٦تبة ٸ تهٹڂط اؾتبز ضا ثجٹؾس. ٶ ذٹاٶٱ اٸ ټٳڃكٻ ٲځ ضا ٲځ ٞبٮٹٴ قاسٺ اؾاتبز ضا    تٹاٶٱ ؾرٷطاٶځ ياج

 ثطاڀ اٸ ث٫صاضٰ ٦ٻ ٦ٳ٥ ٦ٷس ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷس؟

 تٹاٶڃس. ٞطظٶساٴ ٲطڂساٴ زاٞب ٸا٢ٗبً ٲبٶٷس ٦ٹز٦بٴ ٲطزٰ ٖبزڀ ٶڃؿتٷس. تٹاٶڃس، اٮجتٻ ٦ٻ ٲځ : اٮجتٻ ٦ٻ ٲځمعلم

 ٞطؾتٱ!  زضٸز ٲځ طؾف: ٲٵ اظ ربٶت ٲطڂساٴ زاٞب زض ٲٷ٣ُٻ ټبڂسڂبٴ زض  ٧ٵ ثٻ اؾتبز 

  )تكٹڂ١(: ٲتك٧طٰ! معلم

ټبڀ ٲرتٯٝ  تٹاٶٱ ٸاثؿت٫ځ ٦ٷٱ، ثڃكتط ٲځ ټبڂٱ رؿتزٹ ٦طزٺ ٸ آٶٽب ضا  ب٤ ٲځ  طؾف: زض َٹ٬ تع٦ڃٻ، ټط چٻ ثڃكتط زض ٸاثؿت٫ځ
ض ثطاثط اڂاٵ  ټب ظقت ټؿتٷس. اؾتبز، ٮُٟبً ثٻ ٲٵ ث٫ٹڂڃس، چٻ ٢بٮت شټٷځ ز ٲطزٰ ٖبزڀ ضا تكرڃم زټٱ ٸ اڂٷ٧ٻ چ٣سض اڂٵ ٸاثؿت٫ځ

 ثبڂس زاقتٻ ثبقٱ؟

٦ٷٷس. ټط قرهځ زض ارتٳبٔ ٲطزٰ ٖبزڀ چڃعټابڂځ زاضز   َٹض الؿبؼ ٲځ : اڂٵ َجڃٗځ اؾت. ثؿڃبضڀ ثٗس اظ ٲستځ تع٦ڃٻ اڂٵمعلم

تٹاٶڃاس اڂاٵ اؾات ٦اٻ زض      زټٷس. زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ قٳب ٲځ ٦ٻ زض ربٲٗٻ ٖبزڀ ثكطڀ ضقس ڂبٞتٻ اؾت. ٲطزٰ ٖبزڀ آٶٽب ضا تكرڃم ٶٳځ
 اڂس. اٲب ثبڂس ٧ٞط  ب٤ ٦طزٴ ٸ ٲ٣بٸٲت زض ثطاثط آٴ چڃعټب ضا زاقتٻ ثبقڃس.  ٹز اظ ٲطزٰ ٖبزڀ ٞطاتط ضٞتٻتع٦ڃٻ ذ

ڂبٶ٩ ٲسضؾٻ زائٹئڃؿاٱ، ٸ ټاط چڃاعڀ اظ رٽابٴ زٺ رٽتاٻ تٳبٲابً زض ٞابٮٹٴ        -ٞبٮٹٴ ٲسضؾٻ ثٹزڂؿٱ، ڂڃٵ»ٿ  طؾف: ټٷ٫بٰ تطرٳ
اؾتبز، ٮُٟبً تٹيڃح زټڃس ٦ٻ « چطخ زاضٲبڀ ٲسضؾٻ ثٹزڂؿٱ.»اٶس  زٺضا تطرٳٻ ٦ط« ٞبٮٹٴ ٲسضؾٻ ثٹزڂؿٱ»ثطذځ « قٹز، ٲٷ٧ٗؽ ٲځ

 ـ « زاضٲاب »تٟبٸت ثڃٵ چطخ زاضٲب ٸ ٞبٮٹٴ ٦ٻ زاٞبڀ ٲب زضثبضٺ آٴ نحجت ٦طزٺ اؾت چڃؿت. زض اٶ٫ٯڃؿځ، ٦ٯٳاٻ   ټابڀ   ثاٻ آٲاٹظ
 ضا ثڃبٸضڂٱ.« ٞبٮٹٴ»ؿت٣ڃٳبً ٦ٯٳٻ ڂڃٵ، زض ټط زٸ ٲٹضز ٲ اٶس ٦ٻ ثب اؾتٟبزٺ اظ  ڃٵ ثٹزڂؿٱ اقبضٺ زاضز. اؾتبز ثٻ ٲب تٗٯڃٱ زازٺ

: ثٯٻ ثٽتط اؾت آٴ ٲؿت٣ڃٱ ٦ٯٳٻ ثٻ ٦ٯٳٻ ثڃبڂس، ظڂطا انُلالبت ذبنځ ثبڂس ٲؿت٣ڃٳبً ٦ٯٳٻ ثٻ ٦ٯٳٻ تطرٳٻ قاٹٶس. زض ٲاٹضز   معلم

ٶس. ٲٵ تٹاٶٷس تطرٳٻ قٹ ضا زضڂبٞت ٦طز. ثٻ اڂٵ زٮڃ٭ ثًٗځ چڃعټب ٶٳځ« ٞبٮٹٴ»ټب ٸا٢ٗبً ؾرت اؾت ٦ٻ ٲٗٷبڀ ل٣ڃ٣ځ  ثطذځ ظثبٴ
 اؾتٟبزٺ ٦ٷڃٱ ظڂطا ٲٗبٶځ زضٸٶځ ٦بٲلاً ٲتٟبٸت اؾت.« چطخ زاضٲب»تٹاٶڃٱ  ٦ٷٱ. ٶٳځ َٹض ٧ٞط ٲځ اڂٵ
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ٸا٢ٗابً ذڃٯاځ ٶبضالات    « اؾتطزاز ٲزطٰ...»( زض اثتساڀ ٲبٺ ٸ٢تځ ٦ٻ ٪عاضـ ضٸظٶبٲٻ ٸضٮس غٸضٶب٬ ضا ذٹاٶسٰ ٦ٻ ٪ٟتٻ ثٹز، 1 طؾف: )
اڂؿتبزٰ ٸ ٪طڂبٴ ثٹزٰ، ٸ اڂٵ ٧ٞط ضا ضقس زازٰ ٦ٻ ثٻ چڃٵ ثط٪طزٰ ٸ ثاطاڀ اؾاتبز ضٶاذ ضا     ٲځقسٰ. اٚٯت تٷٽب رٯٹڀ ٧ٖؽ اؾتبز 

 تحٳ٭ ٦ٷٱ.

 تٹاٶٱ ٢ٯجځ ٦ٻ ټٳٻ قٳب زاضڂس ضا ثجڃٷٱ. : ٲٵ ٲځمعلم

ٞتابض  َاٹض ض  اٶس ٦اٻ ٲاٵ آٴ   ( اؾتبز، ٮُٟبً ثٻ ٲٵ ث٫ٹڂڃس، آڂب آٴ ثٻ اڂٵ ذبَط اؾت ٦ٻ اؾتبز چڃعټبڀ ثؿڃبضڀ ثٻ ٲب زازٺ۶ طؾف: )
 ٦ٷٱ؟ ټبڀ ثكطڀ ازاضٺ ٲځ ٦ٷٱ، ڂب ثٻ اڂٵ ذبَط اؾت ٦ٻ ٲٵ اڂٵ چڃعټب ضا ثب ٸاثؿت٫ځ ٲځ

  )تكٹڂ١(٦ساٰ ... آٴ ٧ٞط زضٸا٢ٕ َجڃٗځ اؾت.  ٦ساٰ، ټڃچ : ذڃط، ټڃچمعلم

  طؾف: آڂب ا٪ط قٹټطٰ زضذٹاؾت َلا٠ زاقتٻ ثبقس ٸ ٲٵ ٶپصڂطٰ ت٣ٹا اظ زؾت ذٹاټٱ زاز؟

ثسٸٴ تٹراٻ ثاٻ   زټڃس. اٲب ثبڂس ٦ٷتطٮځ ثط اڂٵ چڃعټب زاقتٻ ثبقڃس.  زټٷس ت٣ٹا اظ زؾت ٶٳځ : قٳب ثطاڀ آٶچٻ زڂ٫طاٴ اٶزبٰ ٲځمعلم

٦ٷٷسٺ. َلا٠ ثٻ ټڃچ ٸرٻ چڃع ذٹثځ ٶڃؿت. اٲاب   ٦ٷٷسٺ ضٞتبض ٦ٷڃس، ڂ٥ تع٦ڃٻ چٻ ثبقس، ثبڂس ټٳڃكٻ ثب ذٹز ٲبٶٷس ڂ٥ تٳطڂٵاڂٷ٧ٻ 
قٹز. اٲب ټط چڃعڀ اٲ٧بٴ زاضز، اظ رٳٯٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ثٻ قاٳب   ز زڂ٫ط زقٹاض اؾت، ٸ آٴ ٦بٲلاً ؾرت ٲځذڃٯځ اٸ٢بت ٲت٣بٖس ٦طزٴ ٞط

 ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷڃٱ.  ټبڀ ذبنځ ضا ضټب ٦ٷڃس. ٲٽٱ ٶڃؿت چٻ ثبقس، ٲب ثبڂس ذٹزٲبٴ ضا ثٻ زټس ٸاثؿت٫ځ اربظٺ ٲځ

٪ط َلا٠ اتٟب٠ ثڃٟتس، آڂب آٴ ذلاٜ ذٹاؾت ٲٵ زض ٶٓط ذٹثځ ازاضٺ ٶ٧طزٰ. ا  طؾف: ٲٵ ٲُبٮٗبت ٖبزڀ ٸ ظٶس٪ځ ضٸظاٶٻ ذٹز ضا ثٻ
تٹاٶٱ الؿبؾبتٱ ضا ضټاب ٦اٷٱ ٸ    اٰ اظ اڂٵ ٖجٹض ٦ٷٱ. ٲځ اٰ ٸ ټٷٹظ ٶتٹاٶؿتٻ ٪طٞتٻ ذٹاټس قس؟ ٲٵ ثٻ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦طزٺ

 ٦ٷٷسٺ ټؿتٱ؟ آٴ ضا ٢جٹ٬ ٦ٷٱ. آڂب ٲُبث١ اؾتبٶساضز ڂ٥ تع٦ڃٻ

٦ٷٷسٺ ٖٳ٭ ٦ٷڃس. اڂٵ ل٣ڃ٣ت زاضز ٦ٻ اٞطاز ثؿڃبضڀ ټؿتٷس ٦ٻ زض اڂٵ  ث٫ٹڂٱ زض تُبث١ ثب ڂ٥ تع٦ڃٻتٹاٶٱ ثٻ قٳب  : نطٞبً ٲځمعلم

٦اطز ٞاطز    زاٶٱ ٦ٻ اڂٵ اتٟب٠، ڂٗٷځ َلا٠، ثطاڀ قب٪طز زڂ٫طڀ ٶڃع اتٟب٠ اٞتبزٺ اؾت. ؾٗځ ٲاځ  تٹاٶٷس ضټب ٦ٷٷس. ٲځ ٶٳځذهٹل 
تٹاٶؿتٷس ثب ټٱ ظٶس٪ځ ٦ٷٷس.  ؽ قاب٪طز َالا٠ ضا  اصڂطٞت.     آٶٽب زڂ٫ط ٶٳځاڀ ٶساقت، ٸ اڂٷ٧ٻ  زڂ٫ط ضا ٲت٣بٖس ٦ٷس اٲب ټڃچ ٞبڂسٺ

ٞاطز   -راٹڂځ ٶ٧اطز   ؾاتڃعٺ  -ٸ٢تځ ٞطز زڂ٫ط زڂس ٦ٻ ٸا٢ٗبً اڂٵ اتٟب٠ اٞتبز، زؾت اظ ٶعأ ثطزاقت. ٸ٢تځ قب٪طز ٸا٢ٗبً آٴ ضا ضټب ٦طز
اٞتس. اٲب ټٳٻ ٲٹاضز ٲبٶٷس  ٸيٗڃت ٶڃع اتٟب٠ ٲځ آٴ ٶٹٔ« ذٹاټځ تٳطڂٵ ٦ٷځ ازاٲٻ ثسٺ. ا٪ط ٲځ»ٲ٣بث٭ َلا٠ ٶرٹاؾت. ثٯ٧ٻ ٪ٟت: 
تٹاٶٱ ثٻ قٳب ث٫اٹڂٱ   ٦ٷٷس. ٲب زض ل٣ڃ٣ت اٞطازڀ ضا زاقتڃٱ ٦ٻ َلا٠ ٪طٞتٷس. ثٷبثطاڂٵ ٸا٢ٗبً ٶٳځ اڂٵ ڂ٧ځ، اظ ټٳبٴ اٮ٫ٹ  ڃطٸڀ ٶٳځ

٦ٷٷسٺ ٖٳ٭ ٦ٷڃاس. ث٫صاضڂاس    ع٦ڃٻتٹاٶٱ ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ثطَج١ اؾتبٶساضزټبڀ ڂ٥ ت ٦ٻ ثٻ آٴ ق٧٭ ]آٴ اتٟب٠ ذٹاټس اٞتبز[. نطٞبً ٲځ
 ضٸٶس.  ذٹثځ ازاضٺ ٦طزٺ ٸ ثجڃٷڃٱ اٲٹض چ٫ٹٶٻ  ڃف ٲځ ذٹزٲبٴ ضا ثٻ

٦طزٰ، زؾتڃبض ٲح٭ تٳطڂٵ ٲب ٪ٟت ٦ٻ ذٹاټطٰ ڂ٥ قب٪طز ٢سڂٳځ اؾات، اٲاب ټٷاٹظ آظٲابڂف       طؾف: ٸ٢تځ زض ٸٸټبٴ تٳطڂٵ ٲځ
 بقس. آٴ زض٤ ٲٵ اؾت. آڂب اڂٵ تٟؿڃط زضؾت اؾت؟٦ٷٷسٺ ٸا٢ٗځ ث ٦ٷٱ اٸ ڂ٥ تع٦ڃٻ قٽٹت ضا ٶ٫صضاٶسٺ اؾت. ٧ٞط ٶٳځ

َٹض ثجڃٷڃاس،   تٹاٶڃس اڂٵ ضا آٴ ٦ٷٱ ثؿت٫ځ زاضز چُٹض ثٻ آٴ ٶ٫بٺ قٹز. ا٪ط آٴ ثڃٵ ظٴ ٸ قٹټط ثبقس، آٶٹ٢ت ٶٳځ : ٲٵ ٧ٞط ٲځمعلم

ٲابٴ ثاط    زټڃٱ تع٦ڃٻ ظٺ ٶٳځاٰ ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس زضلبٮڃ٧ٻ ثب ارتٳبٔ ثكطڀ ٖبزڀ تب ثڃكتطڂٵ لس ٲُبث٣ت زاضڂس. ارب ظڂطا ثٻ ټٳٻ ٪ٟتٻ
٦ٷڃٱ. زض لبٮڃ٧ٻ تب ثڃكتطڂٵ لس ٲٳ٧ٵ ثب ربٲٗٻ تُبث١  ضاثُٻ َجڃٗځ ثڃٵ ظٴ ٸ قٹټط احط ث٫صاضز. ٲب زض ٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٲځ

 زاضڂس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. ا٪ط آٴ ثڃٵ ڂ٥ ظٴ ٸ قٹټط ٶجبقس، آٶٹ٢ت اڂٵ قب٪طز ٲك٧ٯځ رسڀ زاضز.

اڀ ٦ٻ تٳبڂ٭  ذٹاټٱ ٦ٻ ٦ٳځ ٶ٣بقځ ٯځ ٖبزڀ زاضٰ. ثٗس اظ ٦بض، ٪بټځ اٸ٢بت زض ٢ٯجٱ ٲځ طؾف: ٲٵ ڂ٥ ٶ٣بـ ټؿتٱ ٸ ا٦ٷٹٴ قٛ
٦ٷٱ. زض ٖاڃٵ لاب٬،    تطؾٱ ٦ٻ اڂٵ، ظٲبٴ ٲُبٮٗٻ ٞبڀ ٲطا ث٫ڃطز. ثٷبثطاڂٵ اٚٯت اڂٵ ذٹاؾتٻ ضا ؾط٦ٹة ٲځ زاقتٱ ضا ث٧كٱ. اٲب ٲځ
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ٶڃؿتٱ ٸ ثٗس اظ اڂٷ٧اٻ ٞابٮٹٴ ٪ٹٶا٩ ضا اٶترابة ٦اطزٰ اظ       ٦ٷٷس ٦ٻ ٲٵ زڂ٫ط ثٻ زٶجب٬  ڃكطٞت ذبٶٹازٺ ٸ زٸؾتبٶٱ ټٳ٫ځ ٧ٞط ٲځ
ٸ َاځ قاٹز   َجڃٗاځ  ضٸا٬  اٰ. آڂب ثبڂس ثب ربٲٗٻ ٲطزٰ ٖبزڀ تُبث١ زاقتٻ ثبقٱ، ث٫صاضٰ اټساٜ ٸ آضظٸټبڀ انٯځ ذٹز زؾت ٦كڃسٺ

 چڃعټبڂځ ٦ٻ تٳبڂ٭ زاقتٱ ضا ٶ٣بقځ ٦ٷٱ؟

ت ٦ٷٱ. اٸ٬، قٳب ٦بض ٸ ٲُبٮٗٻ ٞب ضا ثاٻ ذاٹثځ ثاب ټاٱ ٲتٗابز٬      ذٹاټٱ ثب ت٣ؿڃٱ ٦طزٴِ اڂٵ ثٻ زٸ ٲٹيٹٔ ثب قٳب نحج : ٲځمعلم

ظز. ټاط ڂا٥ اظ ٲاب قاٛٯځ      ٦طزڂس، آٴ ثٻ ٶ٣بقځ ٦كڃسٴ قٳب ڂب ذٯ١ آحبض رسڂس آؾڃت ٶٳځ ذٹثځ ٲتٗبز٬ ٲځ اڂس. ا٪ط آٴ ضا ثٻ ٶ٧طزٺ
اٶاس. ټٳچٷاڃٵ، ثاب     ټٷا٩ ٦اطزٺ  ذٹثځ ثب ټٱ ټٳب زاضڂٱ، ٸ ټط ڂ٥ ًٖٹڀ اظ ارتٳبٔ ټؿتڃٱ. ٸ ثؿڃبضڀ ټؿتٷس ٦ٻ اڂٵ چڃعټب ضا ثٻ

ذاٹثځ   تٹاٶاس ثاٻ   آٲٹظز، ا٪ط ټڃچ ٸاثؿت٫ځ ٶساقتٻ ثبقس آڂاب ٲاځ   ٦ٷٱ. ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٞطزڀ ٞب ضا ٲځ  ذجطٶ٫بضاٴ زضثبضٺ اڂٵ نحجت ٲځ
 ٹقاځ   آٸضٶس، اظ ذٹاة ٸ ذاٹضا٤ ذاٹز چكاٱ    ٲځٶ٣بقځ ٦ٷس؟ ذطزڀ ٦ٻ ڂ٥ ٞطز ٖبزڀ زاضز ٲحسٸز اؾت. آٶٽب ثٻ ٲٛع ذٹز ٞكبض 

٦ٷٷس ٦ٻ آٴ ضا تحهڃ٭ ٦ٷٷس، ثط ضٸڀ ٢ُٗٻ ټٷطڀ ٦بض ٦ٷٷس ٸ چڃعڀ رسڂس ذٯ١ ٦ٷٷس. ٸ ثٗاس اظ اڂٷ٧اٻ آٴ ضا    س، ٸ تلاـ ٲځ٦ٷٷ ٲځ
٦ٷٷسٺ ٦ٻ قٛٯف ٶ٣بقځ اؾت، آٴ قٛ٭ ضا زاضز، ثبڂس  ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ ٶ٣بقځ ٦طزٶس، قبڂس ټٳچٷبٴ ذٹة ٶجبقس. اظ آٶزب ٦ٻ قٳب، ثٻ

٧ٞطتابٴ زض آٴ ضٸٶاس ناٗٹز ذٹاټاس ٦اطز. ثاب        ڀضٸڂس ٢ٯٳطٸ َٹض ٦ٻ زض تع٦ڃٻ  ڃف ٲځ ټٳبٴ ذٹثځ اٶزبٰ زټڃس. ٸ قٛ٭ ذٹز ضا ثٻ
٦ٷس ٲٛع ذٹز ضا تحت ٞكبض ٢طاض زټڃس؟ تٳبٰ  ٢ٯٳطٸڀ ٧ٞطڀ ثبلاتط اظ ٲطزٰ ٖبزڀ، چٻ ٶٹٔ ؾبذتبضڀ ٸرٹز زاضز ٦ٻ قٳب ضا ٲٯعٰ ٲځ

زؾتبٸضز ټٷطڀ قٳب ٲُٳئٷبً ثبلاتط اظ ٲطزٰ ٖبزڀ ذٹاټس ثاٹز.  ٦ٷڃس، ٸ  اڀ ٦ٻ ذٹز ضا ثڃبٴ ٲځ ذٹاټڃس ث٧كڃس، قڃٹٺ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٲځ
تٹاٶس ثٻ زضؾتځ ازاضٺ قٹز. ٧ٞط ٦ٷڃس:  زاٶٱ. اٲب ټٳچٷبٴ، آٴ ٲځ ثطز، ٲځ ٦ٷس؟ اٲب آٴ ٪ٟتٻ، ٦ٻ ٶ٣بقځ ظٲبٴ ٲځ َٹض ٖٳ٭ ٶٳځ آڂب اڂٵ

٪اصضاٶٱ،   زټٱ. آٶٹ٢ت ث٣ڃٻ ظٲبٶٱ ضا ثٻ ٦بض ٦طزٴ ٲځ ټب ضا اٶزبٰ ٲځ ٦ٷٱ، ٸ ټط ضٸظ اڂٵ اٶساظٺ تٳطڂٵ ٲٵ اڂٵ اٶساظٺ ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٲځ»
 ٪صاضز.  ٸرٻ ثٻ ق٧ٯځ ٲٷٟځ ثط ٦بضټب احط ٶٳځ اٶزبٰ آٴ ثٻ اڂٵ ضٸـ ثٻ ټڃچ« ٸ ټٳڃٵ.

آڂاس، آٶٽاب ڂا٥ ارجابض ٸ      ٦ٷٷس. ٸ٢تځ اٮٽبٰ ٲاځ  نحجت ٲځ« اٮٽبٰ»اڂس. ٶ٣بقبٴ ٪بټځ زضثبضٺ  اڀ ضا ٶڃع اڂٷزب ٲُطح ٦طزٺ قٳب ٲؿئٯٻ
٦ٷس. اٮجتاٻ، ٲاب    ٦كٷس؟ آٴ ثؿت٫ځ زاضز ٦ٻ ا٧ٞبض ذلا٢بٶٻ آٶٽب چٻ چڃعڀ ضا زڂ٧تٻ ٲځ ٣بقځ آٴ زاضٶس. چٻ چڃعڀ ٲځٸؾٹاؾځ ثطاڀ ٶ

٦ٷٷسٺ اڂٵ زضؾت اؾت ٦ٻ قاٳب   ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ ٦ٷٷسٺ ٲُبث٣ت ٶساضز. ثٻ تٹاٶڃٱ چڃعڀ ٶ٣بقځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ثب اؾتبٶساضز ڂ٥ تع٦ڃٻ ٶٳځ
زض لبٮڃ٧ٻ تب ثڃكتطڂٵ لس ٲٳ٧ٵ ثب آٴ ټٳبټٷ٩ ټؿتڃس. اٲاب ا٪اط ثطذاځ چڃعټاب لتاځ       ثبڂس، زض ارتٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ، تع٦ڃٻ ٦ٷڃس

٦ٷس ٸ اٶزبٰ ٦بضڀ ثاس   تٹاٶڃٱ آٶٽب ضا ٶ٣بقځ ٦ٷڃٱ. آٴ ٦بضٲب اڂزبز ٲځ اؾتبٶساضز اذلا٢ځ ڂ٥ ٞطز ٖبزڀ ضا ثطآٸضزٺ ٶ٧ٷس،  ؽ ٲب ٶٳځ
٦كڃس ٸا٢ٗبً ذٹة ثبقٷس،  ؽ  اڃف ضٞتاٻ ٸ    ط چڃعڀ ٦ٻ ٲځقٹز. ا٪ ٦ٷڃس ثٻ زڂ٫طاٴ ٶكبٴ زازٺ ٲځ اؾت، ظڂطا چڃعڀ ٦ٻ ٶ٣بقځ ٲځ

 ٶ٣بقځ ٦ٷڃس.

)تكٹڂ١ ذٹاټٱ اظ ټٳٻ قٳب تك٧ط ٦ٷٱ.  ضؾبٶس. ٲځ ثٻ تٳبٰ ؾإالات  بؾد زازٰ. اڂٵ  بؾر٫ٹڂځ ٲٵ ثٻ ؾإالات قٳب ضا ثٻ  بڂبٴ ٲځ
 َٹلاٶځ(

تحت قطاڂٍ ؾرت اظ ټط ٶٹٖځ، ټٳٻ قٳب ثبڂس زض ٧ٞطتبٴ اؾتٹاض ثبقڃس. ٣ٍٞ ثب تحت تأحڃط ٢طاض ٶ٫طٞتٵ ٢ابزض ذٹاټڃاس ثاٹز تٳابٰ     
  )تكٹڂ٣ځ ٪طٰ(ټب ضا ازاضٺ ٦ٷڃس.  ٲٹ٢ٗڃت
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